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บทคัดย'อ 

 

ช่ืองานวิจัย :  การพัฒนารูปแบบการสอนของครูท่ีเสริมสร8างสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตร?

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาสำหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ในจังหวัดเชียงราย 

ช่ือผู1ศึกษา:   อาจารย?จุฑามาศ สุขเปPง  

สาขาวิชา คณะ: โปรแกรมวิชาคณิตศาสตร? คณะครุศาสตร?  

 

 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค?เพื่อ 1) พัฒนารูปแบบการสอนของครูที่เสริมสร8างสมรรถนะตาม

มาตรฐานทางคณิตศาสตร?ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 2) ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนของ

ครูที่เสริมสร8างสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตร?ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา และ 3) ศึกษา

ผลลัพธ?การเปลี่ยนแปลงของนักเรียนที่มีตXอรูปแบบการสอนของครูที่เสริมสร8างสมรรถนะตามมาตรฐาน

ทางคณิตศาสตร? กลุXมเปYาหมายที่ใช8ในการวิจัย คือนักศึกษาชั้นปZที่ 2 สาขาคณิตศาสตร? คณะครุศาสตร? 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย จำนวน 1 ห8องเรียน 30 คน โดยการสุXมตัวอยXางแบบแบXงกลุXม (Cluster 

Sampling) เครื่องมือที่ใช8ในการวิจัย คือ แผนการสอนของครูที่ แบบบันทึกสนทนากลุXม แบบประเมิน

ประสิทธิผลของรูปแบบการสอนของครู แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน และแบบประเมินสมรรถนะของผู8เรียน สถิติที ่ใช8ในการวิจัย ได8แกX คXาเฉลี่ย (𝑥̅) สXวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบคXาเฉลี่ย โดย t-test แบบ Dependent t-test ผลการวิจัย

พบวXา 1) การพัฒนารูปแบบการสอนของครูที่เสริมสร8างสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตร?ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษา พบวXานักเรียนมีสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตร?ของผู8เรียน 3 ด8าน คือ 

ด8านการสื่อสาร ด8านการคิด และด8านการแก8ปuญหา พบวXาผลการวิเคราะห?นักเรียนผXานเกณฑ?การประเมิน

ระดับ 2 ข้ึนไป ซ่ึงเปPนไปตามเกณฑ?ท่ีกำหนดไว8 2) ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนของครู

ที่เสริมสร8างสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตร?ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา พบวXาคXาเฉลี่ย (𝑥̅) 

เทXากับ 4.10 และคXาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทXากับ 0.23 ซึ่งความเหมาะสมอยูXในระดับมาก 3) ผลการ

พิจารณาภาพของแผนการจัดการเรียนรู8คณิตศาสตร? มีคXาเฉลี่ย (𝑥̅) เทXากับ 4.32 และคXาเบี ่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) เทXากับ 0.06 ซึ่งความเหมาะสมอยูXในระดับมาก และ 4) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียนสูงกวXาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกXอนเรียน อยXางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 



ค 

 

Abstract            

 

Research Title : Development of a Teaching Style Pattern for Promoting Mathematical 

Competency Among Elementary School Students in Chiang Rai Province  

Author :    Juthamas Sukpeng  

Major Field :    Mathematics Program, Faculty of Education 

            

 This research aimed to: 1) develop a teaching model that enhances the 

competencies of elementary students according to mathematical standards, 2) evaluate 

the effectiveness of the teaching model, and 3) examine the outcomes of students' 

changes influenced by the teaching model. The target group consisted of 30 second-year 

mathematics education students from the Faculty of Education, Chiang Rai Rajabhat 

University, selected through cluster sampling. Research instruments included lesson plans, 

group discussion records, teaching effectiveness assessment forms, teacher behaviour 

observation forms, academic achievement tests, and student competency evaluation 

forms. Statistical methods used were mean (𝑥̅), standard deviation (S.D.), and dependent 

t-test analysis. The findings revealed that :1) The developed teaching model improved 

students' mathematical competencies in three areas: communication, thinking, and 

problem-solving. Analysis showed that students met the evaluation criteria at level 2 or 

higher, as predetermined. 2) The effectiveness assessment of the teaching model indicated 

a mean score (𝑥̅)  of 4.10 and a standard deviation (S.D.) of 0.23, suggesting a high level 

of appropriateness. 3) The evaluation of the mathematics lesson plans yielded a mean 

score (𝑥̅)  of 4.32 and a standard deviation (S.D.) of 0.06, indicating a high level of 

appropriateness, and 4) Post-learning academic achievement was significantly higher than 

pre-learning achievement at the .05 level. 
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บทที่ 1 

บทนำ 

ความเป'นมาและความสำคัญของป3ญหา   

ประเทศไทยได+ให+ความสำคัญต7อการจัดการศึกษาสำหรับผู+เรียน ได+กำหนดแผนยุทธศาสตรEชาติ 20 ปJ

พ.ศ. 2560-2579 ให+ความสำคัญเก่ียวกับการศึกษายุทธศาสตรEท่ี 3 การพัฒนาและเสริมสร+างศักยภาพ

ทรัพยากรมนุษยE โดยการปฏิรูปการเรียนรู+แบบพลิกโฉม (Transformation of Learning) ระบุความสำคัญ

ของการพัฒนาระบบการเรียนรู+ท่ีมุ7งเน+นผู+เรียนให+มีทักษะการเรียนรู+และมีใจใฝlเรียนรู+ตลอดเวลา มีการ

ออกแบบระบบการเรียนรู+ให+เอ้ือต7อการพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 (Karinchai, W., Swathanan, S., 

Inthanan, N., & Hanwong, U., 2023). 

การจัดการศึกษาคณิตศาสตรEในศตวรรษท่ี 21 ควรเป}นการจัดการศึกษาเพ่ือปวงชน (Mathematics 

for All) เป}นการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคนให+เป}นทรัพยากรท่ีมีค7า มีประสิทธิภาพและศักยภาพ เพ่ือจะได+

เป}นกำลังของชาติ (Man Power) สืบไป การสอนคณิตศาสตรEในศตวรรษท่ี 21 น้ีจำเป}นจะต+องอาศัยครูผู+รู+

คณิตศาสตรE เพ่ือจะได+ถ7ายทอดความรู+น้ันมาพัฒนาเยาวชนให+เป}นผู+รู+คณิตศาสตรE (Mathematics Literacy) 

ทันกับวิทยาศาสตรEและเทคโนโลยีท่ี เปล่ียนไปอย7างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตนEน้ี นอกจากน้ีการจัดการศึกษา

คณิตศาสตรEในศตวรรษท่ี 21 น้ีจะต+องเป}นการจัดการศึกษาท่ีช7วยเพ่ิมพูนคุณภาพชีวิตให+สงบสุข มีความ

เหมาะสมและสอดคล+องกับสภาพเศรษฐกิจ ส่ิงแวดล+อม สังคม วิทยาศาสตรE และเทคโนโลยี ท่ีเจริญรุดหน+าไป

อย7างไม7หยุดย้ัง (OECD. 2012; สสวท. 2556) ซ่ึงการสอนคณิตศาสตรEในยุคน้ี จำเป}นต+องให+ผู+เรียนได+เกิดการ

เรียนรู+ด+วยความเข+าใจ 

จากงานวิจัยของสมาคมครูคณิตศาสตรEในสหรัฐอเมริกา (The National Council of Teacher of 

Mathematics. [NCTM]. 2000) ได+ให+ทัศนะเก่ียวกับแนวคิดของนักเรียนในศตวรรษท่ี 21 ว7าจะต+องเป}นผู+ท่ีมี

ความสามารถอย7างหลากหลายรอบด+าน โดยเฉพาะความสามารถในการแก+ป�ญหาความสามารถในการให+

เหตุผลและความสามารถในการส่ือสารแนวคิดทางคณิตศาสตรE โดยให+ความสามารถในการแก+ป�ญหาเป}น

เป�าหมายและจุดเน+นท่ีสำคัญของการเรียนรู+ทางคณิตศาสตรEของนักเรียนในทุกระดับช้ัน โดยเฉพาะอย7างย่ิง

รอยเช่ือมต7อระหว7างระดับปฐมวัยกับประถมศึกษาซ่ึงอยู7ในช7วงช้ันท่ี 1 ทำให+คณิตศาสตรEมีบทบาทสำคัญต7อ

การพัฒนาความคิดของนักเรียนในช7วงช้ันท่ี 1 ทำให+สามารถคิดวิเคราะหEสังเคราะหE และตัดสินใจอย7างมี

เหตุผล การจัดประสบการณEการเรียนรู+ทางคณิตศาสตรEให+กับนักเรียนจะส7งผลให+นักเรียนมีความสามารถใน

การคิดอย7างมีเหตุผล ส่ือสารนำเสนอ คิดสร+างสรรคE และสามารถเลือกใช+เคร่ืองมือในการนำไปใช+แก+ป�ญหาใน

ชีวิตประจำวันได+อย7างถูกต+องเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตรEยังเป}นเคร่ืองมือในการศึกษาวิทยาศาสตรEและ

เทคโนโลยี ตลอดจนศาสตรEอ่ืน ๆ เพ่ือให+มีความเข+าใจเก่ียวกับปรากฏกรณEต7าง ๆ ใกล+ตัว อยู7ร7วมกับธรรมชาติ

และผู+อ่ืนในสังคมได+อย7างมีความสุข 

เม่ือนักเรียนได+ฝ�กฝนและเรียนรู+คณิตศาสตรEในช7วงช้ันท่ี 1 จะทำให+นักเรียนมองเห็นป�ญหาและ

วิเคราะหEป�ญหาด+วยมุมมองของตนเองอย7างมีเหตุผลและมีแนวคิดท่ีหลากหลายและยืดหยุ7น ต7อยอดแนวคิดใน

การแก+ป�ญหาเพ่ือสร+างแนวคิดใหม7หรือแก+ป�ญหาในสถานการณEอ่ืนซ่ึงนักเรียนนำไปใช+ทำความเข+าใจป�ญหาท่ี
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เกิดข้ึนในชีวิตประจำวัน แก+ป�ญหาด+วยความมุ7งม่ัน ค+นหาข+อมูลหรือเร่ืองราวต7าง ๆ ท่ีตนเองสนใจและอยากหา

คำตอบหรือสร+างสรรคEส่ิงใหม7 ๆ สำหรับตนเอง นอกจากน้ีนักเรียนสามารถส่ือสาร ส่ือความหมาย และ

นำเสนอแนวคิดต7าง ๆ ของตนเองเพ่ือสนับสนุนแนวคิดของตนเองหรือโต+แย+งแนวคิดของผู+ อ่ืนอย7าง

สมเหตุสมผลซ่ึงนำไปใช+ในการอยู7ร7วมกันในสังคมอย7างมีความสุข 

รูปแบบการสอนของครูถือว7าเป}นส่ิงท่ีสำคัญท่ีจะช7วยส7งเสริมให+นักเรียนในช7วงช้ันท่ี 1 น้ีเกิดสมรรถนะ

ทางคณิตศาสตรEซ่ึงการจัดการเรียนรู+คณิตศาสตรEช7วงช้ันท่ี 1 น้ัน เน+นการเรียนรู+ผ7านการแก+ป�ญหา (problem 

solving approach) และการเรียนรู+ท่ีได+ลงมือปฏิบัติจริง (active learning) เพ่ือส7งเสริมสมรรถนะตาม

มาตรฐานทางคณิตศาสตรE โดยเฉพาะการจัดรูปแบบการสอนของครูผ7านเกม และควรจัดข้ึนต้ังแต7ระดับ

ประถมศึกษาการให+ความสำคัญด+านคณิตศาสตรEในบริบทสถานการณEจริงจะเป}นแนวทางในการพัฒนาท่ี

ถูกต+องในอนาคต (Kaiser &Willander, 2005, p. 58) การท่ีจะพัฒนาการรู+เร่ืองคณิตศาสตรEสำหรับนักเรียน

น้ัน ครูเป}นบุคคลสำคัญย่ิงเพราะเป}นผู+ท่ีสร+างหลักสูตร ออกแบบและจัดกิจกรรมการเรียนรู+เพ่ือพัฒนานักเรียน 

ฉะน้ันครูต+องเป}นผู+ท่ีมีความรู+ความสามารถ มีความพร+อมเก่ียวกับการจัดการเรียนรู+ท่ีส7งเสริมการรู+เร่ือง

คณิตศาสตรE ซ่ึงมีนักวิชาการ เช7น อัชรีพร มณีวงษE (2546) ได+กล7าวว7า การเล7นผ7านเกมน้ันมีประโยชนEและ

เหมาะสมกับทุกวัย ประโยชนEท่ีเด็กจะได+รับคือ เด็กสามารถนำไปใช+ได+ในชีวิตประจำวันและยังเป}นประโยชนE

กับเด็กทางอ+อมท่ีจะส7งผลในอนาคตข+างหน+า น่ันคือ เด็กรู+จักการสังเกตส่ิงต7าง ๆ รอบตัว หรือการนำเอา

ประสบการณEมาใช+แก+ป�ญหาในชีวิตประจำวันได+  

ด+วยเหตุผลดังกล7าวน้ี ผู+วิจัยมีแนวคิดท่ีจะยกระดับคุณภาพทางการศึกษาของโรงเรียนขนาดเล็กท่ี

สอดคล+องกับยุทธศาสตรEท่ี 2 ของคณะครุศาสตรE มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ดังน้ัน ผู+วิจัยจึงมีความสนใจ

นำนักศึกษาครู คณะครุศาสตรE มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย มาเป}นกลุ7มเป�าหมายในการดำเนินการวิจัยและ

ขยายผลรูปแบบการสอนของครูท่ีเสริมสร+างสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตรE โดยใช+กระบวนการวิจัย

เชิงปฏิบัติการแบบมีส7วนร7วม ไปพัฒนารูปแบบการสอนวิชาคณิตศาสตรEของครูช้ันประถมศึกษาปJท่ี 1 ของ

โรงเรียนขนาดเล็กในจังหวัดเชียงราย เพ่ือผู+เรียนให+เกิดคุณลักษณะต7าง ๆ ท่ีต+องการในยุคโลกาภิวัตนE คือเป}น

บุคคลแห7งการเรียนรู+ ใฝlรู+ใฝlเรียน มีความสามารถในการคิดวิเคราะหE สังเคราะหE ประมาณค7าและมีความคิด

ริเร่ิมสร+างสรรคE มีความสามารถในการแก+ป�ญหา การทำงานเป}นหมู7คณะ และทำให+นักเรียนมีความสุขในการ

เรียน อีกท้ังยังช7วยพัฒนาครูให+รู+จักแสวงหาความรู+ในการพัฒนาการเรียนการสอนอยู7เสมอด+วย 
 

วัตถุประสงค:ของการวิจัย   

1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการสอนของครูท่ีเสริมสร+างสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตรEของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาสำหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ในจังหวัดเชียงราย 

2. เพ่ือประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนของครูท่ีเสริมสร+างสมรรถนะตามมาตรฐานทาง

คณิตศาสตรEของนักเรียนช้ันประถมศึกษาสำหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ในจังหวัดเชียงราย 

3. เพ่ือศึกษาผลลัพธEการเปล่ียนแปลงของนักเรียนท่ีมีต7อรูปแบบการสอนของครูท่ีเสริมสร+างสมรรถนะ

ตามมาตรฐานทางคณิตศาสตรE 
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กรอบแนวคิดการวิจัย   

การวิจัยคร้ังน้ีเป}นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส7วนร7วม (Participatory Action Research : PAR) 

ตามแนวคิดของ Kemmis และ Mc Taggart ดังภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ตัวแปรท่ีศึกษา  

       ตัวแปรอิสระ ได+แก7 แผนการสอนของครูโดยใช+การจัดการเรียนรู+ผ7านการแก+ป�ญหา การเรียนรู+ท่ีลง

มือปฏิบัติ และการเรียนรู+โดยใช+เกม 

 ตัวแปรตาม ได+แก7 

1. รูปแบบการสอนของครูท่ีส7งเสริมสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตรE 

2. ประสิทธิผลของรูปแบบการสอนของครูท่ีส7งเสริมสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตรE 

3. ผลลัพธEการเปล่ียนแปลงของนักเรียนท่ีมีต7อรูปแบบการสอนของครูท่ีส7งเสริมสมรรถนะตาม 

มาตรฐานทางคณิตศาสตรE 

 

ขอบเขตของการวิจัย  

      1.  ขอบเขตด+านเน้ือหา   

ผู+วิจัยจะทำการศึกษาในเน้ือหารายวิชาคณิตศาสตรEระดับประถมศึกษาในช7วงช้ันท่ี 1 ได+แก7 จำนวน

และพีชคณิต การวัด รูปเรขาคณิต และสถิติ ในรายวิชาทฤษฎีจำนวน รหัสวิชา MED2101 

      2.  ขอบเขตด+านกลุ7มเป�าหมาย 

 กลุ7มเป�าหมายท่ีใช+ในการวิจัย คือ นักศึกษาครู คณะครุศาสตรE มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายจำนวน 30 

คน 

      3.  ขอบเขตด+านสถานท่ีศึกษา  

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายและเขตพ้ืนท่ีโรงเรียนขนาดเล็ก สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 
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      4.  ขอบเขตด+านระยะเวลาท่ีศึกษา   

- ระยะเวลา 12 เดือน  

 

ประโยชน:ท่ีคาดวIาจะไดKรับจากการวิจัย   

1. เป}นองคEความรู+ในการวิจัยต7อไป  

กลุ7มเป�าหมาย - คณะครุศาสตรE มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

- ครู อาจารยEและบุคลากรทางการศึกษาตลอดจนผู+ท่ีสนใจ 

2. เป}นประโยชนEต7อประชากรกลุ7มเป�าหมาย  

กลุ7มเป�าหมาย  - ครู อาจารยEและบุคลากรทางการศึกษาตลอดจนผู+ท่ีสนใจ 

 

หนIวยงานท่ีนำผลการวิจัยไปใชKประโยชน: 

- คณะครุศาสตรE มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

- หน7วยงานท่ีเก่ียวข+องกับบุคลากรทางการศึกษา 



บทที่  2 

แนวคิด  ทฤษฎีและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข;อง 

 

  การวิจัย เร่ือง การพัฒนารูปแบบการสอนของครูท่ีเสริมสร<างสมรรถนะตามมาตรฐานทาง

คณิตศาสตรCของนักเรียนช้ันประถมศึกษาสำหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ในจังหวัดเชียงรายคร้ังน้ีผู<วิจัยได<ศึกษา

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข<อง ดังตQอไปน้ี 

 

1. แนวคิดเก่ียวกับรูปแบบการสอนของครู 

ความหมายของรูปแบบการสอน มีนักวิชาการหลายทQานได<กลQาวไว< ดังน้ี 

 Saylor, Alexander and Lewis (1981, p. 271) กลQาววQา รูปแบบการสอน (Teaching model) 

หมายถึง แบบ (Pattern) ของการสอนท่ีมีการจัดกระทำพฤติกรรมข้ึนมีความแตกตQางกัน ซ่ึงมีจุดหมายหรือ

จุดเน<นท่ีเฉพาะเจาะจงอยQางใดอยQางหน่ึง 

Joyce and Weil (2015, p. 5) กลQาววQา รูปแบบการสอน คือ การออกแบบส่ิงแวดล<อมในการเรียนรู< 

ซ่ึงเปzนการสร<างความรู<สึก และการกระตุ<นภายใน เพ่ือให<ผู<เรียนมีสQวนรQวมในการเรียนตามองคCประกอบตQางๆ 

คือ ความรู< การมีคุณคQา และทักษะในการเรียนรู< โดยองคCประกอบดังกลQาวชQวยเพ่ิมพูนความสามารถในการ

พัฒนาบทเรียนและหนQวยการเรียนรู< หลักสูตรและหลักสูตรสQวนตัวด<านสังคมศาสตรCและด<านวิชาการ โดย

รูปแบบตQางๆ จะชQวยในการวางแผนหลักสูตรหนQวยการเรียนการสอน และแผนการสอนและ ชQวยในการ

ออกแบบอุปกรณCการเรียนการสอนท่ีรวมไปถึงหนังสือเรียน แบบฝ~กหัด โปรแกรมประเภท ส่ือประสม 

ทิศนา แขมมณี (2548 : 221) กลQาววQา รูปแบบการสอน หมายถึง สภาพหรือลักษณะของการจัดการ

เรียนการสอนท่ีจัดข้ึนอยQางมีระบบระเบียบ มีแบบแผนตามหลักปรัชญา ทฤษฎีหลักการ แนวคิด หรือความ

เช่ือตQางๆ โดยอาศัยวิธีสอนและเทคนิคการสอนตQางๆ เข<ามาชQวยให<สภาพการเรียนการสอนน้ันเปzนไปตาม

หลักการท่ียึดถือ ดังน้ัน คุณลักษณะสำคัญของรูปแบบการสอนจึงต<องประกอบด<วยส่ิงตQางๆ ตQอไปน้ี 

1. มีปรัชญา หรือทฤษฎี หรือหลักการ หรือแนวคิด หรือความเช่ือท่ีเปzนพ้ืนฐาน หรือเปzนหลักของ

รูปแบบการสอนน้ันๆ 

2. มีการบรรยาย หรืออธิบายสภาพ หรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอน 

3. มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองคCประกอบและความสัมพันธCขององคCประกอบของระบบให<

สามารถนำผู<เรียนไปสูQเป�าหมายอยQางมีประสิทธิภาพ โดยมีการพิสูจนCทดลองถึงประสิทธิภาพของ

ระบบน้ัน 

4. มีการอธิบายกระบวนการสอน วิธีสอน และเทคนิคการสอน ในฐานะท่ีเปzนองคCประกอบยQอยท่ี

สำคัญของระบบน้ันๆ 

รูปแบบการสอนโดยท่ัวไป มีองคCประกอบรQวมท่ีสำคัญ ซ่ึงผู<พัฒนารูปแบบการสอนควรคำนึงถึง

ดังตQอไปน้ี (ทิศนา แขมมณี, 2548) 
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1. หลักการของรูปแบบการสอน เปzนสQวนท่ีกลQาวถึงความเช่ือและแนวคิดทฤษฎีท่ีเปzนพ้ืนฐานของ

รูปแบบการสอน หลักการของรูปแบบการสอนจะเปzนตัวช้ีนำการ กำหนดจุดประสงคCเน้ือหา กิจกรรม และ

ข้ันตอนการดำเนินงานในรูปแบบการสอน 

2. จุดประสงคCของรูปแบบการสอน เปzนสQวนท่ีระบุถึงความคาดหวังท่ีต<องการให<เกิดข้ึนจากการใช<

รูปแบบการสอน 

3. สาระและกระบวนการ เปzนสQวนท่ีระบุถึงเน้ือหาและกิจกรรมตQางๆ ท่ีจะใช<ในการจัดการเรียนการ

สอน เพ่ือให<บรรลุจุดประสงคCของรูปแบบการสอน 

4. กิจกรรมและข้ันตอนการดำเนินงาน เปzนสQวนท่ีระบุถึงวิธีการปฏิบัติในข้ันตอนตQางๆ เม่ือนำรูปแบบ

การสอนไปใช< 

5. การวัดและประเมินผล เปzนสQวนท่ีประเมินถึงประสิทธิผลของรูปแบบการสอน 

 

2. แนวคิดเก่ียวกับสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตรB 

สมรรถนะทางคณิตศาสตรC หมายถึง กระบวนการท่ีมาจากการผสมผสานความรู< ทักษะและ

คุณลักษณะ ท่ีให<นักเรียนสามารถนำมาใช<แก<ป�ญหาท้ังการคำนวณหาคำตอบท่ีเปzนตัวเลขและการแก<ป�ญหาใน

สถานการณCในโลกความจริง ประกอบด<วย การเข<าใจในข<อกำหนดและมโนทัศนCทางคณิตศาสตรC การคิดอยQาง

เปzนตรรกะ มีความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตรCด<วยการเขียนและพูดอยQางเหมาะสม สามารถ

แก<ป�ญหาโดยใช<กระบวนการพิสูจนC วิเคราะหC และหากลยุทธCท่ีแตกตQาง (Key  Competences for Lifelong 

Leaming A European Reference Framework. 2005, Department of Basic Education. 2000, PISA. 

2009,  Niss and Jensen. 2002,  OECD.2009,  Mikael Holmquist. 2005,  Thomas Jankvist. 2010, 

Edith A. Graf. 2009, อลิสรา ชมช่ืน. 2550) 

องคCประกอบของสมรรถนะ 

นีสและเจนเซน (Niss, M. & Jensen. 2002: 20-23) ได<นำเสนอองคCประกอบของสมรรถนะทาง

คณิตศาสตรCประกอบด<วย 8 สมรรถนะ โดยแบQงเปzน 2 กลุQมคือ 

1. ความสามารถในการถามและตอบคำถามทางคณิตศาสตรC ประกอบด<วย 

1.1 สมรรถนะด<านการคิดทางคณิตศาสตรC (mathematical thinking competency) ประกอบด<วย 

การตระหนักในชนิดของคำถามตามแบบแผนทางคณิตศาสตรC และ เข<าใจอยQางถQองแท<ถึงชนิดของคำตอบท่ี

สามารถคาดการณCเดาได< 

1.2 สมรรถนะด<านการแก<ป�ญหา (problem solving competency) รวมถึงความสามารถด<านการ

สืบค<น การกำหนด การสร<างขอบเขต และ ป�ญหาทางคณิตศาสตรCประเภทท่ีพิเศษและแตกตQางออกไป 

1.3 สมรรถนะด<านการสร<างตัวแบบ (modeling competency) ประกอบด<วยการเร่ิมวิเคราะหC

พ้ืนฐานและคุณลักษณะของตัวแบบและสร<างรูปแบบและสามารถอธิบายรูปแบบท่ีสร<างข้ึนมาได< 

1.4 สมรรถนะต<านการให<เหตุผล (reasoning competency) ประกอบด<วย หาความเปzนเหตุผลมา

รองรับเพ่ือยืนยันโดยการเขียน ซ่ึงสัมพันธCกับเข<าใจวQาต<องการพิสูจนCอะไร แนวคิดพ้ืนฐานของการพิสูจนC และ

เปzนองคCประกอบในการพิสูจนC 
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2. ความสามารถในการใช<ภาษาทางคณิตศาสตรCและเคร่ืองมือทางคณิตศาสตรC ประกอบด<วย 

2.1สมรรถนะด< านการใช< สัญ ลักษณC แทนสถานการณC  (representation competency) คือ 

ความสามารถในการ การแปลความ การตีความ และ การจำแนก ระหวQาง การใช<สัญลักษณCแทนสำหรับ

เร่ืองราว ปรากฏการณC ป�ญหา หรือสถานการณCทางคณิตศาสตรC (รวมถึงสัญลักษณC พีชคณิต ภาพ เรขาคณิต 

ข<อมูลรูปภาพ ส่ิงท่ีเก่ียวกับแผนผัง ตาราง หรือสัญลักษณCแทนวัตถุ) สมรรถนะด<านน้ียังรวมถึงความเข<าใจ

รQวมกันของความสัมพันธCระหวQางความแตกตQางของรูปแบบการใช<สัญลักษณCแทนสถานการณCกับวัตถุเดิม 

ความรู<เก่ียวกับความแข็งแรงและความอQอนไหวและความสามารถในการเลือกและเปล่ียนในส่ิงท่ีสถานการณC

กำหนดมา 

2.2 สมรรถนะด<านสัญลักษณCและการกระทำตามแบบ (symbols and formalisms competency) 

คือ ความสามารถในการแปลงสัญลักษณCและภาษาให<เปzนสัญลักษณCทางคณิตศาสตรCสามารถใช<ประโยชนCจาก

สัญลักษณCทางคณิตศาสตรCน้ันได< เข<าใจในธรรมชาติและกฎของคณิตศาสตรCความสามารถน้ีจะแตกตQางจาก

ความสามรถด<านการใช< สัญ ลักษณC แทนสถานการณC  (representation competency) คือมุQ งเน<น ท่ี

ลักษณะเฉพาะ สถานะ และความหมายของสัญลักษณCในการนำไปใช<ความสามารถน้ียังเก่ียวกับการจัดการของ

ระบบทางคณิตศาสตรCโดยใช<รูปแบบของสัญลักษณCท่ีถูกต<อง 

2.3 สมรรถนะด<านการส่ือสาร (communication competency) คือความสามารถในการตีความ 

การเขียน การพูดหรือภาพทางคณิตศาสตรC อีกประการหน่ึงคือความสามารถในการหาหนทางท่ีแตกตQางด<วย

ตนเองท้ังในการทฤษฎีและทางเทคนิคในเร่ืองตQางๆทางคณิตศาสตรC ในการส่ือสารด<วยการเขียน การพูด และ

การแสดงภาพ ทางคณิตศาสตรCจะต<องใช<สมรรถนะท่ีหลากหลายสมรรถนะน้ีเร่ิมจากการส่ือสารระหวQางผู<สQง

และผู<รับ ในสถานการณC ความต<องการเบ้ืองต<น เพ่ือนำมาสูQคำอธิบายของวัตถุประสงคC ข<อความและส่ือ

เทคโนโลยี 

2.4 สมรรถนะด<านการใช<ตัวชQวยและเคร่ืองมือ (aids and tools competency) เปzนการใช<ความรู<

เก่ียวกับความอยูQทนและคุณสมบัติท่ีหลากหลายของรูปแบบท่ีสัมพันธCเก่ียวข<องกับเคร่ืองมือทางคณิตศาสตรC

และใช<เพ่ือลงลึกไปสูQความเปzนไปได<และข<อจำกัดท่ีแตกตQางของประเภทของเน้ือหา ประการท่ีสอง คือ

ความสามารถในการสะท<อนส่ิงท่ีใช<ตัวชQวย ตัวชQวยและเคร่ืองมือไมQใชQเฉพาะแตQเทคโนโลยีเชQน เคร่ืองคิดเลข 

คอมพิวเตอรC แตQยังรวมถึง ตาราง ลูกคิด ไม<บรรทัด เข็มทิศ วงเวียน เปzนต<น 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได<กำหนดสมรรถนะของผู<เรียนตาม

หลักสูตรใน 5 ด<าน 1) ความสามารถในการส่ือสาร 2) ความสามารถในการคิด 3) ความสามารถในการ

แก<ป�ญหา 4) ความสามารถในการใช<ทักษะชีวิต 5) ความสามารถในการใช<เทคโนโลยี แตQละสมรรถนะมี

ความหมายดังน้ี 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 

เปzนความสามารถในการรับและสQงสาร มีวัฒนธรรมในการใช<ภาษาถQายทอดความคิด ความรู<ความ

เข<าใจ ความรู<สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปล่ียนข<อมูลขQาวสาร และประสบการณCอันจะเปzนประโยชนCตQอ

การพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ังการเจรจาตQอรองเพ่ือขจัดและลดป�ญหาความขัดแย<งตQางๆ การเลือกรับ
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หรือไมQรับข<อมูลขQาวสารด<วยหลักเหตุผล และความถูกต<อง ตลอดจนการเลือกใช<วิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ

โดยคำนึงผลกระทบท่ีมีตQอตนเองและสังคม 

2. ความสามารถในการคิด 

เปzนความสามารถในการคิดวิเคราะหC การคิดสังเคราะหC การคิดอยQางสร<างสรรคC การคิดอยQางมี

วิจารณญาณ และการคิดเปzนระบบ เพ่ือนำไปสูQการสร<างองคCความรู<หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับ

ตนเองและสังคมได<อยQางเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแก<ป�ญหา 

เปzนความสามารถในการแก<ป�ญหาและอุปสรรคตQางๆ ท่ีเผชิญได<อยQางถูกต<องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของ

หลักเหตุผล คุณธรรมและข<อมูลสารสนเทศ เข<าใจความสัมพันธCและการเปล่ียนแปลงของเหตุการณCตQางๆ 

แสวงหาความรู< ประยุกตCความรู<มาใช<ในการป�องกันและแก<ไขป�ญหาและมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดย

คำนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนตQอตนเอง สังคมและส่ิงแวดล<อม 

4. ความสามารถในการใช<ทักษะชีวิต 

เปzนความสามารถในการนำกระบวนการตQางๆ ไปใช<ในการดำเนินชีวิตประจำวัน การเรียนรู<ด<วยตนเอง 

การเรียนรู<อยQางตQอเน่ือง การทำงาน และการอยูQรQวมกันในสังคมด<วยการสร<างเสริมความสัมพันธCอันดีระหวQาง

บุคคล การจัดการป�ญหาและความขัดแย<งตQางๆ อยQางเหมาะสม การปรับตัวให<ทันกับการเปล่ียนแปลงของ

สังคมและสภาพแวดล<อม และการรู<จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไมQพึงประสงคCท่ีสQงผลกระทบตQอตนเองและผู<อ่ืน 

5. ความสามารถในการใช<เทคโนโลยี 

เปzนความสามารถในการเลือกและใช<เทคโนโลยีด<านตQางๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือ

การพัฒนาตนเองและสังคม ในด<านการเรียนรู< การส่ือสาร การทำงาน การแก<ป�ญหาอยQางสร<างสรรคC ถูกต<อง

เหมาะสม และมีคุณธรรม 

 

3. แนวคิดเก่ียวกับเกมคณิตศาสตรB 

 เด็กทุกคนชอบเลQน การละเลQนจึงมีความสัมพันธCกับชีวิตและพัฒนาการของเด็กมาต้ังแตQกำเนิด บาง

คนถือวQาการเลQนเปzนการทำงานของเด็ก และเปzนกิจกรรมหลักท่ีเด็กทุกคนจะต<องทำ การเลQนทำให<เด็กได<ฝ~ก

ความสามารถในการรับรู<และเสริมสร<างความคิดหลาย ๆ แงQ เชQน การรับรู< concept ใหมQ ๆ ความคิด

สร<างสรรคC ตลอดจนฝ~กความจำ ทำให<เด็กได<มีโอกาสสร<างสมประสบการณCให<กับตนเอง เพ่ือเรียนรู<และรับรู<

ส่ิงแวดล<อมและส่ิงซ่ึงไมQมีใครตอบได<การเลQนเปzนวิธีการท่ีจะชQวยให<เด็กสามารถปรับตัว และเปล่ียนแปลง

ความคิด ชQวยให<เด็กได<มีโอกาสตอบสนองความต<องการของตนเอง นำเด็กไปสูQการค<นพบ ทำให<เด็กเกิด

ความรู<สึกอิสระ สนุกสนานเพลิดเพลิน และพร<อมท่ีจะดำเนินกิจกรรมซ้ำได< เม่ือเกิดความพอใจและสนใจ โดย

ไมQต<องมีส่ิงอ่ืนมากระตุ<นไมQวQา การให<รางวัล หรือการลงโทษเด็กอาจเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอยูQเสมอ เปzนการ

แสดงความก<าวหน<าในระดับสติป�ญญาและความคิด  ซ่ึงมีนักวิชาการได<ให<ความหมายของเกมไว< คือ 

 เกมตาม พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525, หน<า 109) ให<ความหมายวQา เกม หมายถึงการ

แขQงขันการเลQนเพ่ือความสนุก 
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สรวงพร กุศลสQง (2545 : 43) ได<ให<ความหมายของเกมไว<วQา เกม หมายถึง กิจกรรมท่ีสนุกสนาน มี

กฎเกณฑC กติกา กิจกรรมท่ีเดQนมีท้ังเกมเงียบ และเกมท่ีต<องใช<ความวQองไว การเลQนเกมมีท้ังการเลQนคนเดียว 

สองคน หรือเลQนเปzนกลุQม บางเกมก็ผQอนคลายความตึงเครียดและสนุกสนาน บางเกมก็กระตุ<นการทำงานของ

รQางกายและสมอง บางเกมฝ~กทักษะบางสQวนของรQางกายและจิตใจ 

รีส (Reese. 2015: 19) ได<กลQาววQา เกมเปzนโครงสร<างของกิจกรรม ซ่ึงกำหนดกฎเกณฑC ในการเลQน 

อาจมีผู<เลQน 2 คน หรือมากกวQา 2 คน เลQนเพ่ือบรรลุตามจุดหมายท่ีต้ังไว<ซ่ึงการนำเกมมาใช<ในการเรียนการ

สอนอาจทำได<หลายวิธี คือ 

1. เปzนวิธีการสอน 

2. นำเข<าสูQบทเรียน 

3. เปzนอุปกรณCประกอบการเรียน 

4.เปzนกิจกรรมท่ีให<นักเรียนเลQนในเวลาวQางเปzนการใช<เวลาวQางให<เปzนประโยชนC 

แกรมสC  คารCร และ ฟ ทซC  (Grambs; Carr; & Fitch. 2015: 244) กลQาววQา เกมเปzนนวัตกรรม

การศึกษา ซ่ึงครูสQวนมากยอมรับวQากิจกรรมการเลQน หรือเกมสามารถใช<ในการจูงใจนักเรียน ครูสามารถนำเกม

ไปใช<ในการสอน เพ่ือให<การสอนดำเนินไป จนบรรลุเป�าหมายได<เพราะเกมเปzนกิจกรรมท่ีจัดสภาพแวดล<อม

ของนักเรียนให<เกิดการแขQงขันอยQางมีกฎเกณฑC โดยมีวัตถุประสงคCเฉพาะ และเปzนกิจกรรมเพ่ือความ

สนุกสนาน 

จากความหมายของเกมท่ีกลQาวมาข<างต<น สรุปได<วQา เกม คือ กิจกรรมท่ีสร<างความสนุกสนานและ

เพลิดเพลิน ซ่ึงมีกฎเกณฑC กติกา ในการเลQนรวมท้ังอุปกรณCท่ีชQวยเสริมในการเลQนเกมอาจจะมีก็ได<หรือไมQมีก็ได< 

การเลQนเกมอาจมีผู<เลQนคนเดียว สองคน หรือมากกวQาสองคน เพ่ือให<บรรลุตามจุดหมายท่ีนำเกมมาใช<ใน

กิจกรรมน้ัน ๆ และกQอให<เกิดการเรียนรู<ไปด<วยในขณะท่ีทำกิจกรรม 

ประโยชนCของการนำเกมมาใช<ในการเรียนการสอน 

ผQองฉวี ไวยาวัจมัย (2528, หน<า 2-4) กลQาวถึงประ โยชนCของการนำเกมมาประกอบการเรียนการสอน

ไว<ดังน้ี 

1) ชQวยสQงเสริมให<นักเรียนเกิดเจตคติท่ีดีตQอการเรียนคณิตศาสตรC 

2) เปzนเคร่ืองมือในการสร<างแรงจูงใจในการเรียนการสอนคณิตศาสตรC 

3) ชQวยให<นักเรียนเกิดความสุขกายสบายใจ เม่ือสามารถเลQนเกมน้ีได<หรือประสบความสำเร็จในการ

เลQนเกมน้ัน ๆ 

4) เกมคณิตศาสตรCบางเกมจะชQวยลดเวลาให<นักเรียนได<มาซ่ึงข<อเท็จจริง หรือทักษะท่ีต<องการ 

5) เกมบางเกมสามารถใช<เปzนแบบฝ~กหัดท่ีเหมาะสมสำหรับนักเรียนในการเรียนเน้ือหาน้ันๆ 

6) เปzนทางหน่ึงท่ีจะให<ครูได<เห็นความสามารถท่ีแตกตQางของนักเรียนแตQละคนได<ชัดเจน 

7) เกมท่ีเลQนเปzนกลุQมจะชQวยให<นักเรียนรู<จักการทำงานรQวมกัน เปzนการฝ~กการอยูQรQวมกันในสังคม 

จะเห็นได<วQาเกมคณิตศาสตรCให<ประโยชนCแกQผู<เรียนอยQางมากมายและหลาย ๆ ด<าน ท้ังในด<านการ

พัฒนาความรู< ความสามารถ ทักษะ และยังชQวยในการฝ~กทักษะในการคิดคำนวณ การแก<ป�ญหา ตลอดท้ังชQวย
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เสริมสร<างทัศนติท่ีดีตQอคณิตศาสตรC ชQวยสQงเสริมให<เด็กเรียนรู<วิธีการทำงาน และเลQนรQวมกับคนอ่ืนได<เปzนอยQาง

ดี 

ประเภทของเกมคณิตศาสตรC 

นักการศึกษาชาวตQางประเทศหลายทQานได<แบQงประเภทของเกมคณิตศาสตรCไว<ดังน้ี คือ กิลเเมน 

และฮิลเดนเบอรCเกอรC (อ<างใน อรทัย แสงทอง, 2542, หน<า 36) ได<แบQงเกม คณิตศาสตรCออกเปzน 3 ประเภท 

อังน้ี 

 1) เกมพัฒนาการ (Developmental Games) เปzนเกมท่ีทำให<ผู<เลQนได<เรียนรู<สังกัปใหมQ ๆ 

2) เกมยุทธวิธี (Strategy Games)/ เปzนเกมท่ีเร<าให<ผู<เลQนสร<างแผนการข้ึนหรือแนวทางเพ่ือท่ีจะได<

บรรลุจุดมุQงหมายโดยเฉพาะ 

3) เกมเสริมแรง (Reinforcement Games) เปzนเกมท่ีชQวยให<ผู<เลQนได<เรียนรู<ความจริงท่ีเปzนพ้ืนฐาน

ตQาง ๆ และฝ~กทักษะในการนำส่ังกัปเก่ียวกับเร่ืองน้ัน ๆ ไปใช<ให<เกิดประโยชนC 

จากการศึกษาความหมายและประเภทของเกม ดังกลQาวจะเห็นได<วQาการท่ีจะสร<างเกมคณิตศาสตรCให<

มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับผู<เรียนในแตQละวัยน้ัน ครูผู<สอนควรพิจารณาการคำนึงถึงประเภทของเกมให<

สอดคล<องกับวัตถุประสงคCท่ีกำหนดไว<ในบทเรียนและควรหาประสิทธิภาพของเกมกQอนท่ีจะนำไปใช<จริง ซ่ึงเกม

น้ันผู<วิจัยยังได<ศึกษาถึงสQวนประกอบตQางๆ ของเกม ดังตQอไปน้ี 

สQวนประกอบตQาง ๆ ของเกม ในการสร<างเกมหรือนำเกมมาใช<ประกอบการสอนน้ัน จะมีสQวนประกอบ

ตQางๆ ของเกมท่ีผู<ใช<สามารถนำไปปฏิบัติตามได<อยQางมีข้ันตอน ซ่ึง วันเพ็ญ พวงมะลิ (2543, หน<า 17) ได<เสนอ

ไว<ดังน้ี 

1. ช่ือเกม 

2. จุดประสงคC 

3. จำนวนผู<เลQน 

4. ระยะเวลาในการเลQน 

5. อุปกรณC 

6. วิธีการเลQนและกติกาการเลQน 

7. การประเมินผล 

 

4. แนวคิดเก่ียวกับการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสHวนรHวม (Participatory Action Research: PAR) 

ลักษณะของการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรQวม ประกอบด<วย การวางแผน การปฏิบัติ การสังเกต การ

สะท<อนผลการปฏิบัติ และการปรับปรุงแผน เพ่ือนำไปปฏิบัติในวงจรการปฏิบัติชQวงตQอไปจนกวQาจะได<รูปแบบ

ของการปฏิบัติงานท่ีพึงพอใจ ซ่ึงกระบวนการวิจัยต<องมีความยืดหยุQนสูง มีความเปzนพลวัติ ไมQจำเปzนต<องเปzน

การดำเนินงานเชิงเส<นตรง สามารถทำการวิจัยซ้ำโดยพิจารณาจากผลสะท<อนกลับ ซ่ึงจะเปzนข<อมูลสำคัญ

สำหรับการพัฒนาแผนงานและกระบวนการวิจัยในลำดับตQอ ๆ ไป (สมโภชนC อเนกสุข, 2548)  

ลักษณะท่ีสำคัญของการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสQวนรQวม ท่ีสรุปไว<โดยเคมมิส และแทคเกิท (Kemmis 

and McTaggert, 2005 as cited in Creswell, 2012) มีดังน้ี 
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1) การวิจัยปฏิบัติการแบบมีสQวนรQวม เปzนกระบวนการทางสังคมท่ีนักวิจัยมีเจตนา เพ่ือสำรวจ

ความสัมพันธCของบุคคลแตQละบุคคลกับบุคคลอ่ืน ๆ มีวัตถุประสงคCเพ่ือทำความเข<าใจวQาแตQละ

บุคคลมีรูปแบบปฏิสัมพันธCทางสังคมหรือการปรับปรุงปฏิสัมพันธCทางสังคมอยQางไร ซ่ึงการ

ประยุกตCใช<ในการวิจัยทางการศึกษา เพ่ือวิเคราะหCการทำงานรQวมกันของครูในทีม 

2) เปzนรูปแบบของการวิจัยเน<นการมีสQวนรQวม หมายความวQา แตQละคนจะดำเนินการศึกษาด<วย

ตัวเอง ในระหวQางกระบวนการจะมีการวิเคราะหCความเข<าใจ ทักษะ คุณคQา มีการเสนอความรู<และ

ความคิดเห็นสูQบุคคลอ่ืน และผลักดันให<เกิดการกระทำในการปฏิบัติรQวมกัน 

3) เปzนการวิจัยเชิงปฏิบัติและทำงานรQวมกัน ท่ีกลQาววQาเปzนการทำงานรQวมกันเพราะการวิจัยจะมี

ความสมบูรณCต<องเกิดจากการกระทำของผู<ท่ีเก่ียวข<อง และท่ีกลQาววQาเปzนการวิจัยเชิงปฏิบัติ

เพราะผู<วิจัยจะต<องวิเคราะหCทQาทางในการส่ือสาร องคCความรู< ความไมQพึงพอใจในปฏิสัมพันธC การ

จัดการโครงสร<างทางสังคมเพ่ือลดความไมQสมเหตุสมผล 

4) การดำเนินงานไมQมีการบังคับ ทุกคนมีอิสระจากกฎเกณฑCท่ีไมQมีเหตุผลและโครงสร<างท่ีไมQยุติธรรม 

ซ่ึงเปzนข<อจำกัดในการพัฒนาตนเอง 

5) ชQวยให<ทุกคนท่ีเก่ียวข<องมีความเปzนอิสระในตัวเอง จากข<อกำหนดตQาง ๆ เชQน ส่ือ ภาษาและ

กระบวนการทำงาน เปzนต<น 

6) การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสQวนรQวมสามารถเกิดข้ึนซ้ำๆ กันได< โดยการพิจารณาผลท่ีสะท<อน

กลับ เพราะเปzนกระบวนการท่ีมีจุดมุQงหมายเพ่ือนำการเปล่ียนแปลงไปสูQการปฏิบัติ 

 

ในการวิจัยคร้ังน้ีผู<วิจัยได<ใช<การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสQวนรQวมตามแนวคิดของ Kemmis และ 

McTaggart (1988) ซ่ึงมีกระบวนการวิจัยลักษณะดังภาพประกอบ 1 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 2 วงจรการวิจัยตามแนวคิดของ Kemmis และ McTaggart (1988) 

ท่ีมา : Kemmis และ McTaggart (1988) 

จากแผนภาพพบวQา กระบวนการดำเนินงานการวิจัยของ Kemmis และ McTaggart (1988) 

ประกอบด<วยกิจกรรมการวิจัย 4 ข้ันตอนหลัก คือ 1) การวางแผนเพ่ือไปสูQการเปล่ียนแปลงท่ีดีข้ึน (plan) 2) 
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ลงมือปฏิบัติการตามแผน (action) 3) สังเกตการณC  (observation) และ4) การสะท<อนกลับ (reflect) 

กระบวนการและผลของการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนและปรับปรุงแผนการปฏิบัติงาน (re-planning) และ

ดำเนินการเชQนน้ีตQอไปเร่ือย ๆ ความสัมพันธCระหวQางกิจกรรมการวิจัยหลักท่ีหมุนเคล่ือนไปเปzนวัฏจักรของ

กระบวนการวิจัยจึงเปzนเสมือนแหลQงท่ีกQอให<เกิดความรู<เชิงปฏิบัติการและกลไกการนำความรู<ท่ีได<รับไปใช<

แก<ป�ญหาอยQางตQอเน่ือง (องอาจ นัยพัฒนC, 2551) รายละเอียดของกระบวนการดำเนินงานการวิจัย  โดยสรุป

จากนักวิชาการ องอาจ นัยพัฒนC (2551) และ วีระยุทธC ชาตะกาญจนC (2558) มีดังน้ี 

1. การวางแผน เปzนการกำหนดแนวทางปฏิบัติการไว<กQอนลQวงหน<า โดยอาศัยการคาดคะเนผลลัพธCท่ี

อาจเกิดข้ึนจากการปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว<รQวมกับการระลึกถึงเร่ืองราวในอดีตท่ีเก่ียวข<องกับประเด็นป�ญหาท่ี

ต<องการแก<ไข มีการไตรQตรองถึงป�จจัยสนับสนุนและป�จจัยท่ีจะขัดขวางความสำเร็จ ป�ญหาการตQอต<าน รวมท้ัง

เง่ือนไขอ่ืนๆ ท่ีแวดล<อมป�ญหาอยูQในเวลาน้ัน การวางแผนจะต<องคำนึงถึงความยืดหยุQนเพ่ือให<สามารถ

ปรับเปล่ียนให<เข<ากับเหตุการณCท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต 

2. การปฏิบัติการ คือการลงมือดำเนินงานตามแผนท่ีกำหนดไว<และควบคุมการปฏิบัติงานให<เปzนไป

ตามแผน อยQางไรก็ตามการปฏิบัติตามแผนท่ีกำหนดไว<มีโอกาสแปรเปล่ียนไปตามเง่ือนไขและข<อจำกัดของ

สภาวการณCเวลาน้ันได< ดังน้ันแผนปฏิบัติการท่ีดีจะต<องมีลักษณะเปzนเพียงแผนช่ัวคราว ซ่ึงเป ดชQองให<ผู<

ปฏิบัติการสามารถปรับเปล่ียนได<ตามเง่ือนไขและป�จจัยท่ีเปzนอยูQในขณะน้ัน 

3. การสังเกตการณC เปzนการเก็บรวบรวมข<อมูลเก่ียวกับกระบวนการและผลท่ีเกิดข้ึนจากการ

ปฏิบัติงานท่ีได<ลงมือทำไป รวมท้ังสังเกตการณCในสQวนของป�จจัยสนับสนุนและป�จจัยอุปสรรคตQอการดำเนินงาน

ตามแผนท่ีวางไว< ตลอดจนประเด็นป�ญหาตQางๆ ท่ีเกิดข้ึนระหวQางปฏิบัติการตามแผน การสังเกตการณCท่ีดี

จะต<องมีการวางแผนไว<กQอนลQวงหน<าอยQางครQาว ๆ โดยจะต<องมีขอบเขตไมQแคบหรือจำกัดจนเกินไป เพ่ือจะได<

เปzนแนวทางสำหรับการสะท<อนกลับกระบวนการและผลการปฏิบัติท่ีจะเกิดข้ึนตามมา 

4. การสะท<อนกลับ คือการให<ข<อมูลเก่ียวกับการกระทำตามท่ีบันทึกข<อมูลไว<จากการสังเกต รวมถึง

การวิเคราะหCป�จจัยสนับสนุนและป�จจัยอุปสรรคในการพัฒนา และป�ญหาตQางๆ ท่ีเกิดข้ึน โดยอาศัย

กระบวนการกลุQมในลักษณะวิพากษCวิจารณC หรือประเมินผลการปฏิบัติงานระหวQางบุคคลท่ีมีสQวนรQวมในการ

วิจัย ซ่ึงใช<เปzนข<อมูลพ้ืนฐานสำหรับการทบทวนและปรับปรุงวางแผนปฏิบัติการในวงจรกระบวนการวิจัยใน

รอบหรือเกลียวตQอไป 

 จากกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสQวนรQวมในการวิจัยคร้ังน้ีผู< วิจัยได<แบQงข้ันตอนใน

กระบวนการเปzน 4 ข้ันตอน ดังน้ี การวางแผน (Planning) การปฏิบัติ (Acting) การสังเกต (Observing) และ

การสะท<อนกลับ (Reflecting) 

 

5. แนวคิดเก่ียวกับการเรียนรู\ผHานการแก\ป̂ญหา (problem solving approach) 

การจัดการเรียนรู<แบบแก<ป�ญหา  คือ  กระบวนการท่ีผู<สอนเน<นให<ผู< เรียนคิดแก<ป�ญหาอยQางเปzน

กระบวนการ  มีข้ันตอน  มีเหตุผลด<วยตนเอง  โดยเร่ิมต้ังแตQมีการกำหนดป�ญหา วางแผน  แก<ป�ญหา                  

ต้ังสมมติฐาน  เก็บรวบรวมข<อมูล   พิสูจนCข<อมูล  วิเคราะหCข<อมูลและสรุปผล (สุวิทยC  มูลคำและอรทัย  มูลคำ, 

2546 อ<างอิงจาก สิน นุQมพนม, 2012)  ข้ันตอนการจัดการเรียนรู< 
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ข้ันเตรียม 

1.1 ผู<สอนศึกษาแผนการจัดการเรียนรู< เน้ือหาสาระและจุดประสงคCอยQางละเอียด 

1.2 ผู<สอนวางแผนกำหนดกิจกรรมเปzนข้ันตอนตามลำดับ 

ข้ันการเรียนรู< 

2.1   ข้ันกำหนดป�ญหา ผู<สอนให<ผู<เรียนมองเห็นและเข<าใจป�ญหา รวมท้ังการกำหนดขอบเขตของ

ป�ญหา ซ่ึงผู<สอนอาจใช<เทคนิควิธีตQางๆ เชQน การเลQาเร่ือง การสร<าง สถานการณCจำลอง เปzนต<น 

2.2   ข้ันวางแผนแก<ป�ญหา ข้ันตอนน้ีจะเปzนการคิดหาวิธีวางแผนเพ่ือแก<ป�ญหาโดยใช<ข<อมูลจาก

ป�ญหาท่ีได<วิเคราะหCไว<แล<วในข้ันท่ี 2.1 ประกอบกับข<อมูลและความรู<ท่ีเก่ียวข<องกับป�ญหาน้ีและนำมาใช<

ประกอบการวางแผนแก<ป�ญหาในกรณีท่ีป�ญหาต<องตรวจสอบโดยการทดลองข้ันตอนน้ีก็จะเปzนการวางแผน 

การทดลอง ซ่ึงประกอบด<วย การต้ังสมมติฐาน กำหนดวิธีทดลองหรือตรวจสอบและอาจรวมท้ังแนวทางในการ

ประเมินผลการแก<ป�ญหา 

2.3   ข้ันต้ังสมมุติฐาน เปzนข้ันคาดคะเนคำตอบของป�ญหา โดยใช<ความรู<และประสบการณCชQวยในการ

คาดคะเน ป�ญหาน้ันนQาจะมีสาเหตุมาจากอะไร หรือวิธีการแก<ป�ญหาน้ันนQาจะแก<ไขได<โดยวิธีใดบ<าง ซ่ึงควรจะ

ต้ังสมมุติฐานไว<หลาย ๆ อยQาง 

2.4   ข้ันเก็บรวบรวมข<อมูล เปzนข้ันตอนท่ีผู<เรียนศึกษาค<นคว<าหาความรู<จากแหลQงตQางๆ เชQน ค<นคว<า

จากตำรา เอกสารตQางๆ สัมภาษณCผู<รู<หรือผู<เช่ียวชาญหรือทำการทดลอง แล<วเก็บรวบรวมข<อมูลท่ีได< โดยอาจ

ใช<วิธีการจดบันทึกข<อมูลหรือวิธีอ่ืนๆ ตามความเหมาะสมเพ่ือจะนำข<อมูลมาทดสอบสมมุติฐานในข้ันตQอไป 

2.5 ข้ันวิเคราะหCข<อมูลและทดสอบสมมุติฐาน เปzนการนำข<อมูลท่ีรวบรวมได<น้ันมาวิเคราะหCและ

ทดสอบสมมุติฐานท่ีต้ังไว<วQาเปzนไปตามท่ีกำหนดไว<หรือไมQ 

2.6 ข้ันสรุปผล ผู<เรียนประเมินผลวิธีการแก<ป�ญหาหรือตัดสอนใจเลือกวิธีการท่ีได<ผลดีท่ีสุดในการ

แก<ป�ญหา หรือเปzนลักษณะการสรุปลงไปวQาเช่ือสมมุติฐานใดน่ันเอง โดยอาจสรุปในรูปของหลักการท่ีจะนำไป

อธิบายเปzนคำตอบ หรือเปzนวิธีแก<ของป�ญหาท่ีกำหนดไว< ตลอดจนการนำเสนอความรู<ไปใช< 

ข้ันประเมินผล  

ผู<สอนและผู<เรียนรQวมกันประเมินผลการเรียนรู<ของผู<เรียนด<วยวิธีการตQางๆ ท่ีหลากหลาย นำผลการ

ประเมิน  ไปใช<ในการพัฒนาผู<เรียนตQอไป  

 

6. แนวคิดเก่ียวกับการเรียนรู\ท่ีได\ลงมือปฏิบัติจริง (active learning)    

การจัดการเรียนรู<ท่ีให<ผู<เรียนเปzนมีความรู<ความสามารถ มีสมรรถนะท่ีสำคัญและคุณลักษณะท่ีพึง

ประสงคCของการเปzนพลเมืองท่ีดีของชาติและโลกน้ัน ต<องมีแนวการจัดการเรียนรู<ท่ีเน<นทักษะสำคัญของผู<เรียน

ในศตวรรษท่ี 21 และเน<นการจัดกิจกรรมการเรียนรู<แบบเชิงรุก Active learning เพ่ือผู<เรียนเกิดทักษะท่ี

สำคัญซ่ึงจะนำผู<เรียนไปสูQเป�าหมายการศึกษาไทย 4.0 การจัดการเรียนรู<แบบ Active Learning เปzนการ

จัดการเรียนรู<บนพ้ืนฐานทฤษฎีการเรียนรู< Constructivism (Cooperstein and Kocevar-Weidinger, 

2004) ซ่ึงเช่ือวQาความรู<เดิมมีความสำคัญตQอการสร<างความรู<ใหมQของผู< เรียน นักการศึกษาท้ังในและ

ตQางประเทศได<มีการนิยามความหมายดังตQอไปน้ี 
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Bonwell & Eison (1991) กลQาวเก่ียวกับ Active Learning วQาเปzนการเรียนรู<ท่ีให<ผู<เรียนลงมือปฏิบัติ

จริงมากกวQาการฟ�ง ผู<เรียนจะต<องอQาน เขียน อธิบายและมีสQวนรQวมในการแก<ป�ญหาตQางๆ ซ่ึงสัมพันธCกัน 3 

สQวน ได<แกQ ความรู< ทักษะ และทัศนคติ 

Bonwell (2003) กลQาววQา Active & Learning หมายถึง การเรียนท่ีเน<นให<ผู<เรียนได<ปฏิบัติและสร<าง

ความรู<จากจากการลงมือปฏิบัติจริงในระหวQางการเรียนการสอน สQงผลให<ผู<เรียนเช่ือมโยงความรู<ใหมQกับความรู<

เดิม 

Felder and Brent (2009) กลQาววQา Active Learning หมายถึง กิจกรรมใดๆ ก็ตามท่ีเก่ียวข<องกับ

รายวิชาท่ีผู<เรียนทุกคนได<ถูกเรียกให<ทำส่ิงตQางๆ นอกเหนือจากการน่ังดู ฟ�ง และจดบันทึกอยQางเดียว 

ศิริพร มโนพิเชษฐวัฒนา (2547) กลQาววQา Active Learning หรือการเรียนรู<แบบกระตือรือร<นเปzนการ

เรียนรู<ท่ีผู<เรียนได<มีบทบาทในการรับผิดชอบตQอการเรียนรู<ของตนเองอยQางกระปร้ีกระเปรQา โดยการลงมือทส่ิงท่ี

ตนเองกำลังจะกระทำ จากข<อมูลหรือกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีได<รับผQานทาง การอQาน พูด ฟ�ง คิดเขียน 

อภิปราย แก<ป�ญหาและมีปฏิสัมพันธCทางสังคม 

 สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2560) อธิบายวQา Active Learning คือ กระบวนการท่ีเป ด

โอกาสให<ผู<เรียนมีสQวนรQวมในการดำเนินในการจัดกิจกรรมการรู<เพ่ือสร<างความเข<าใจลึกซ้ึงด<วยการเช่ือมโยง

ผู<เรียนกับเน้ือหาในองคCความรู<ท่ีเปzนข<อเท็จจริง แนวคิดและทักษะ ผQานการจัดกิจกรรมท่ีให<ผู<เรียนได<ลงมือ

ปฏิบัติจริง 

จากแนวคิดดังกลQาว สามารถสรุปได<วQา การเรียนรู<ท่ีได<ลงมือปฏิบัติจริง (active learning)       เปzน

การจัดการเรียนรู<ตามทฤษฎี Constructivism ท่ีให<ผู<เรียนสร<างองคCความรู<ใหมQจากการมีปฏิบัติสัมพันธCและ

เช่ือมโยงจากความรู<เดิมด<วยตนเองจากการเรียนรู<จากการปฏิบัติจริง และผู<วิจัยได<นำรูปแบบของการจัด

กิจกรรมการเรียนรู<ในรูปแบบตQางๆ คือ 

 รูปแบบวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู< การจัดการเรียนรู<ท่ีเน<นบทบาทและการมีสQวนรQวมของผู<เรียน 

(Active Learning) ครอบคลุมวิธี การจัดการเรียนรู<หลากหลายวิธี ดังน้ี 

1. การเรียนรู<โดยใช<กิจกรรมเปzนฐาน (Activity-Based Learning) การเรียนรู<โดยใช<กิจกรรมเปzนฐาน 

(Activity-Based Learning) เปzนวิธีการจัดการเรียนรู<ท่ีพัฒนามาจากแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนท่ี

เผยแพรQในปลายศตวรรษท่ี 20 ท่ีเรียกวQาการเรียนรู<ท่ีเน<นบทบาทและการมีสQวนรQวมของผู<เรียน หรือ “การ

เรียนรู<เชิงรุก” (Active Learning) ซ่ึง "ใช<กิจกรรมเปzนฐาน" หมายถึงการจัดการเรียนรู<โดยใช<กิจกรรมเปzนท่ีต้ัง

เพ่ือท่ีจะฝ~กหรือพัฒนาผู<เรียนให<เกิดการเรียนรู<ให<บรรลุวัตถุประสงคCหรือเป�าหมายท่ีกำหนด 

1.1 ลักษณะสำคัญของการเรียนรู<โดยใช<กิจกรรมเปzนฐาน ดังน้ี 

1) สQงเสริมให<ผู<เรียนมีความต่ืนตัวและกระตือรือร<นด<านการรู<คิด 

2) กระตุ<นให<เกิดการเรียนรู<จากตัวผู<เรียนเองมากกวQาการฟ�งผู<สอนในห<องเรียนและการ

ทQองจำ 

3) พัฒนาทักษะการเรียนรู<ของผู<เรียน ให<สามารถเรียนรู<ได<ด<วยตัวเอง ทำให<เกิดการเรียนรู<

อยQางตQอเน่ืองนอกห<องเรียนอีกด<วย 
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4) ได<ผลลัพธCในการถQายทอดความรู<ใกล<เคียงกับการเรียนรู<รูปแบบอ่ืนแตQได<ผลดีกวQาในการ

พัฒนาทักษะด<านการคิดและการเขียนของผู<เรียน 

5) ผู<เรียนมีความพึงพอใจกับการเรียนรู<แบบน้ีมากกวQารูปแบบท่ีผู<เรียนเปzนฝ§ายรับความรู< ซ่ึง

เปzนการเรียนรู<แบบต้ังรับ (Passive Learning) 

6) มุQงเน<นความรับผิดชอบของผู<เรียนในการเรียนรู<โดยผQานการอQาน เขียน คิด อภิปราย และ

เข<ารQวมในการแก<ป�ญหา และยังสัมพันธCเก่ียวข<องกับการเรียนรู<ตามลำดับข้ันการเรียนรู<ในด<านพุทธิ

พิสัย ทักษะพิสัยและจิตพิสัย 

1.2 หลักการจัดการเรียนรู<โดยใช<กิจกรรมเปzนฐาน ดังน้ี 

1) ให<ความสนใจท่ีตัวผู<เรียน 

2) เรียนรู<ผQานกิจกรรมการปฏิบัติท่ีนQาสนใจ 

3) ครูผู<สอนเปzนเพียงผู<อำนวยความสะดวก 

4) ใช<ประสาทสัมผัสท้ัง 5 ในการเรียน 

5) ไมQมีการทดสอบแตQประเมินผลจากพฤติกรรม ความเข<าใจ ผลงาน 

6) เพ่ือนในช้ันเรียนชQวยสQงเสริมการเรียน 

7) มีการจัดสภาพแวดล<อม และบรรยากาศท่ีเอ้ือตQอการพัฒนาความคิดและเสริมสร<างความ

ม่ันใจในตนเอง 

1.3 ประเภทของการเรียนรู<โดยใช<กิจกรรมเปzนฐาน 

กิจกรรมการเรียนรู<โดยวิธีใช<กิจกรรมเปzนฐานมีหลากหลายกิจกรรม การนำมาใช<ข้ึนอยูQกับความ

เหมาะสม สอดคล<องกับวัตถุประสงคCของการจัดกิจกรรมน้ันๆ วQามุQงให<ผู<เรียนได<เรียนรู<หรือพัฒนาในเร่ืองใด 

โดยท่ัวไป สามารถจำแนกออกเปzน 3 ประเภทหลัก ๆ คือ 

1) กิจกรรมเชิงสำรวจ เสาะหา ค<นคว<า (Exploratory) ซ่ึงเก่ียวข<องกับการรวบรวม ส่ังสม

ความรู< ความคิดรวบยอด และทักษะ 

2) กิจกรรมเชิงสร<างสรรคC (Constructive) ซ่ึงเก่ียวข<องกับการรวบรวม ส่ังสมประสบการณC

โดยผQานการปฏิบัติ หรือการทำงานท่ีริเร่ิมสร<างสรรคC 

3) กิจกรรมเชิงการแสดงออก (Expressional) ได<แกQกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการนำเสนอ การ 

เสนอผลงาน 

1.4 กิจกรรมการเรียนรู<ท่ีนิยมใช< 

1) การอภิปรายในช้ันเรียน (class discussion) ท่ีกระทำได<ท้ังในห<องเรียนปกติ และการ

อภิปรายออนไลนC 

2) การอภิปรายกลุQมยQอย (Small Group Discussion) 

3) กิจกรรม “คิด-จับคูQ-แลกเปล่ียน” (think-pair-share) 

4) เซลลCการเรียนรู< (Learning Cell) 

5) การฝ~กเขียนข<อความส้ัน ๆ (One-minute Paper) 

6) การโต<วาที (Debate) 
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7) บทบาทสมมุติ (Role Play) 

8) การเรียนรู<โดยใช<สถานการณC (Situational Learning) 

9) การเรียนแบบกลุQมรQวมแรงรQวมใจ (Collaborative learning group) 

10) ปฏิกิริยาจากการชมวิดิทัศนC (Reaction to a video) 

11) เกมในช้ันเรียน (Game) 

12) แกลเลอร่ี วอลCค (Gallery Walk) 

13) การเรียนรู<โดยการสอน (Learning by Teaching) 

 

7. งานวิจัยท่ีเก่ียวข\อง 

 การศึกษาในคร้ังน้ี ผู<วิจัยได<ทบทวนงานวิจัยท่ีเก่ียวข<องกับการพัฒนารูปแบบการสอนของครู ในการ

จัดการเรียนการสอน จากการทบทวนงานวิจัยท่ีผQานมาโดยแบQงเปzน 2 กลุQม คือ งานวิจัยท่ีเก่ียวข<องกับการ

พัฒนารูปแบบการสอนของครูในโรงเรียนระดับประถมศึกษา และงานวิจัยท่ีเก่ียวข<องกับการพัฒนารูปแบบ

การสอนของครูในสาระวิชาคณิตศาสตรC ดังน้ี 

1) กลุQมงานวิจัยท่ีเก่ียวข<องกับรูปแบบการพัฒนาครูในโรงเรียนระดับประถมศึกษา มีนักวิชาการท่ี

ทำการศึกษาดังน้ี วิชุดา มาลาสาย (2562) ท่ีศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือเสริมสร<าง

ความสามารถในการแก<ป�ญหาอยQางสร<างสรรคCทางคณิตศาสตรCของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป̈ท่ี6 โรงเรียนสวQาง

แดนดิน จัดการเรียนรู<โดยศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน<นการแก<ป�ญหาตามแนวคิดทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสตC (Constructivism) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน<นการแก<ป�ญหาตามแนวคิดการสอน

คณิตศาสตรCด<วยวิธีการแบบเป ด (Open Approach) และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน<นการ

แก<ป�ญหาตามแนวคิดเก่ียวกับการสืบเสาะหาความรู< (Inquiry Method) สังเคราะหCและพัฒนารูปแบบการ

สอนเปzน C4S Model ผลการวิจัยพบวQานักเรียนกลุQมทดลองท่ีมีระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงและปาน

กลางมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวQานักเรียนกลุQมควบคุมท่ีมีระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเดียวกันท่ีระดับ

ความมีนัยสำคัญทางสถิติ .05 เชQนกันและความสามารถในการแก<ป�ญหาทางคณิตศาสตรCของนักเรียนมีคะแนน

เฉล่ียเทQากับ12.36 คิดเปzนร<อยละ 82.40 อยูQในระดับมากอีก และได<สร<างรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือ

สQงเสริมความสามารถในการแก<ป�ญหาทางคณิตศาสตรC สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป̈ท่ี6 โดยนำเสนอให<

ผู<เช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบจนได<รูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสQงเสริมความสามารถใน

การแก<ป�ญหาทางคณิตศาสตรC ท่ีมีคุณภาพอีกท้ังยังได<นำไปทดลองใช<เพ่ือหาประสิทธิภาพตามกระบวนการของ

การศึกษาค<นคว<าและนำไปปรับปรุงแก<ไขจนได<รูปแบบการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑCท่ีกำหนด

ไว<ดังน้ันเม่ือนักเรียนได<เรียนด<วยรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสQงเสริมความสามารถในการแก<ป�ญหาทาง

คณิตศาสตรCแล<วจึงสามารถเข<าใจและสรุปความทำให<เกิดความรู<เพ่ิมข้ึนและประสบความสำเร็จจากการเรียน

เปzนอยQางดีสQงผลให<นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวQากQอนเรียน 

2) กลุQมงานวิจัยท่ีเก่ียวข<องกับรูปแบบการพัฒนาครูในสาระวิชาคณิตศาสตรC มีนักวิชาการท่ีศึกษา

ได<แกQ Pramual, U. (2020). ได<ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสQงเสริมความสามารถในการ

แก<ป�ญหาทางคณิตศาสตรC สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป̈ท่ี 3 ผลการศึกษาพบวQา รูปแบบการเรียนการสอน



 

 

17 

ท่ีพัฒนาข้ึนมีองคCประกอบ ได<แกQ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงคC 3) กระบวนการเรียนการสอน 4) หลักการ

ตอบสนอง 5) ระบบสังคม 6) ส่ิงสนับสนุน 7) สาระความรู< และ 8) ส่ิงท่ีสQงเสริมการเรียนรู< กระบวนการ

จัดการเรียนการสอนมี7 ข้ันตอน ได<แกQ 1) ข้ันนำ 2) ข้ันเผชิญสถานการณCป�ญหา3) ข้ันระดมสมอง 4) ข้ัน

ตรวจสอบความรู< 5) ข้ันสรุป 6) ข้ันฝ~กทักษะ 7) ข้ันประเมินผล ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถใน

การแก<ป�ญหาทางคณิตศาสตรCของนักเรียนหลังเรียนสูงกวQากQอนเรียนอยQางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

นักเรียนเห็นด<วยในการใช<รูปแบบการเรียนการสอนในระดับมากท่ีสุด  สQวนงานวิจัยของ ทศทัศนC บุญตา 

(2565) ได<ศึกษาถึงการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือสQงเสริมระดับความลึกของความรู<ทางคณิตศาสตรC

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป̈ท่ี2 ผลการศึกษาพบวQา รูปแบบการเรียนการสอน มีองคCประกอบดังน้ี (1) 

หลักการ (2) วัตถุประสงคC (3) เน้ือหาสาระ (4) ข้ันตอนการเรียนการสอน ได<แกQ ข้ันท่ี 1 ข้ันศึกษาตัวแบบการ

คิดแก<ป�ญหาผันแปร ข้ันท่ี 2 ข้ันฝ~กคิดแก<ป�ญหาผันแปร ข้ันท่ี 3 ข้ันนำเสนอวิธีการคิดแก<ป�ญหาผันแปร ข้ันท่ี 4 

ข้ันช้ีแนะและพัฒนาการคิด และข้ันท่ี 5 ข้ันเผชิญป�ญหาผันแปรใหมQ และ (5) การวัดและประเมินผล และ 3) 

ผลการใช<รูปแบบการเรียนการสอน พบวQา (1) ระดับความลึกของความรู<ทางคณิตศาสตรCท้ัง 4 ระดับ ของ

นักเรียนท่ีได<รับการจัดการเรียนรู<ตามรูปแบบการเรียนการสอน เร่ือง สถิติ หลังเรียนสูงกวQากQอนเรียนอยQางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05และ (2) ระดับความลึกของความรู<ทางคณิตศาสตรCท้ัง 4 ระดับ ของนักเรียนท่ี

ได<รับการจัดการเรียนรู<ตามรูปแบบการเรียนการสอนเร่ือง สถิติ หลังเรียนสูงกวQาเกณฑCท่ีกำหนดไว< คือ ร<อยละ 

60 ของคะแนนเต็มซ่ึงเทQากับ 57.60 คะแนน อยQางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (x= 70.46 จากคะแนน

เต็ม 96 คะแนน S.D. = 13.32 และ t = 4.71) และงานของ ทศทัศนC บุญตา น้ียังได<องคCความรู<ท่ีได<จากการ

วิจัย คือ รูปแบบการเรียนการสอนท่ีผู<วิจัยพัฒนาข้ึนเปzนการจัดกิจกรรมการเรียนรู<คณิตศาสตรCแนวใหมQท่ีจะได<

เรียนรู<แบบไตQระดับจากงQายไปซับซ<อนโดยผQานการเรียนรู<ผQานตัวแบบและฝ~กฝนการแก<ป�ญหาจากสถานการณC

ป�ญหาผันแปรอยQางช<า ๆ ทีละข้ันตอนอยQางเปzนระบบ ชQวยให<มีระดับความลึกของความรู<ทางคณิตศาสตรCท้ัง 4 

ระดับ คือ 1) ระลึกได< 2) ทักษะ/ความคิดรวบยอด 3) การคิดเชิงกลยุทธCและ 4) การคิดเชิงขยายความคิดจน

สามารถนำความรู<ทางคณิตศาสตรCไปใช<ในการแก<สถานการณCป�ญหาท่ีแปลกใหมQ ยุQงยาก ซับซ<อนและไมQเคยพบ

เจอมากQอนในชีวิตจริงได< 

 

 

 

 

 

 



บทที่  3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
การวิจัยครั ้งนี ้ มุ ่งพัฒนาความรู ้พื้นฐานในรายวิชาการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดับ

ประถมศึกษาของนักศึกษาสาขาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ซึ่งมีวิธีการ
ดำเนินการวิจัย ดังนี้ 
1. กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ ่มเป้าหมายที ่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาครู คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ   

เชียงราย จำนวน 30 คน  

 

2. แบบแผนการทดลอง 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : 
PAR) ตามแนวค ิดของ Kemmis และ McTaggart ซ ึ ่ งแบ ่งออกเป ็น 3 วงจร โดยแต ่ละวงจร 
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ การวางแผน (Planning) การปฏิบัติ (Acting) การสังเกต (Observing) 
และการสะท้อนกลับ (Reflecting) ดังภาพประกอบ 

   
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3 แสดงวงจรของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

   
3. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองปฏิบัติ ได้แก่ แผนการสอนของครูที่เสริมสร้างสมรรถนะตาม 
มาตรฐานทางคณิตศาสตร์ เนื้อหาเรื่องจำนวนและการบวกเลข การวัด และรูปเรขาคณิต 

3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติ ได้แก่ 
1) แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม 
2) แบบประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอน 
3) แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู 
4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสำหรับนักศึกษาครู เป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน  
20 ข้อ  
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5) แบบประเมินสมรรถนะของผู้เรียน 
 

4. การสร้างเครื่องมือในการวิจัย 

การสร้างเครื่องมือในการวิจัย ผู้วิจัยจะดำเนินการสร้างเครื่องมือเพื่อใช้ในการวิจัยตามลำดับ 

ขั้นตอนดังนี้ 

4.1 แผนการสอนของครูที ่เสริมสร้างสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่สร้างขึ้นจากการร่วมวิเคราะห์ สภาพปัญหาของผู้มีส่วนร่วม ผู้วิจัยได้ดำเนินการ ดังนี้ 

1) ศึกษาคู่มือการใช้หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
ระดับประถมศึกษา ศึกษาหลักสูตรสมรรถนะสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช่วงชั้นที่ 1 (ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1-
3) และตัวอย่างการเขียนแผนการสอนของครูที ่เสริมสร้างสมรรถนะ เพื ่อนำมาใช้ไนการวิจัยและทำการ
วิเคราะห์การเรียนรู้ของนักเรียน 

2) แบ่งเนื้อหาในการสร้างแผนการสอน ให้เหมาะสมกับเวลาในการสอนจำนวน 8 ช่ัวโมง ซึ่ง
ผู้วิจัยได้สร้างแผนการสอนเป็น 4 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง ดังนี้ 

แผนการสอนเรื่อง จำนวน  จำนวน 2 ช่ัวโมง 
แผนการสอนเรื่อง การบวกเลข  จำนวน 2 ช่ัวโมง 
แผนการสอนเรื่อง การวัด  จำนวน 2 ช่ัวโมง 
แผนการสอนเรื่อง รูปเรขาคณิต  จำนวน 2 ช่ัวโมง 
3) ศึกษาวิธีการหลักการ หลักทฤษฎี และเทคนิคการเขียนแผนการสอน จากเอกสาร ตำรา 

และรายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
4) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมเน้นการเรียนรู้ผ่านการแก้ปัญหา 

(problem solving approach) การเร ียนร ู ้ท ี ่ ได ้ลงม ือปฏิบ ัต ิจร ิง (active learning) และการใช ้ เกม
คณิตศาสตร์ เพื่อเป็นส่ือเสริมการสอนของครู 

5) ศึกษาวิธีการหลักการ หลักทฤษฎี เทคนิค เนื้อหาและกิจกรรมในเกมคณิตศาสตร์ ที่ควร
จัดให้กับนักเรียน จากเอกสาร ตำรา และรายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

5) สร้างแผนการสอนของครูที่ใช้สอนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 4 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง 
6) นำแผนการสอนของครูที่สร้างขึ้น เสนอต่อผู้เชี ่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณา

ตรวจสอบความถูกต้อง พิจารณาความเหมาะสมและปรึกษาหารือถึงสภาพปัญหาที ่พบแล้วนำไปแก้ไข 
ปรับปรุงข้อบกพร่องก่อนนำไปใช้ 

7) ได้แผนการสอนของครู ที่มีประสิทธิภาพโดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความเหมาะสมและ
ความสอดคล้องของแต่ละองค์ประกอบของแผนการสอนแล้วนำมาหาค่าเฉล่ียเทียบกับเกณฑ์และแปรผล ดังนี้ 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2543: 99) 

4.51 – 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
3.51 – 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 



 

 

20 

2.51 – 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
1.51 – 2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
1.00 – 1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 

ได้ค่าประสิทธิภาพของแผนการสอนโดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก (𝒙 = 𝟒. 𝟑𝟐) 

4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติ ได้แก่  
     1) แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม ผู้วิจัยดำเนินการดังนี ้

1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสนทนากลุ่ม วิธีการดำเนินการสนทนากลุ่ม 
การบันทึกข้อมูลในการสนทนากลุ่ม และประเด็นคำถามในการสนทนากลุ่ม 

1.2 สร้างแบบบันทึกการสนทนากลุ่ม โดยมีประเด็นคำถามปลายเปิดเกี่ยวกับความถูกต้อง
และสอดคล้องขององค์ประกอบต่าง ๆ ได้แก่ 1) สภาพการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบัน 2) ปัญหาใด
สำคัญมากที่สุดในวิชาคณิตศาสตร์ 3) การช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาพัฒนาการทางด้านคณิตศาสตร์ 4) ส่ือ
และแหล่งเรียนรู้ที่สนับสนุนการใช้รูปแบบ 5) สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ด้านใดที่ควรพัฒนามากที่สุด 

1.3 นำไปให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสม 
1.4 ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะตามผู้เช่ียวชาญ พร้อมนำไปเก็บข้อมูล 

    2) แบบประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอน ผู้วิจัยดำเนินการดังนี ้
2.1 ศึกษาเอกสาร ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการ

สอนก่อนการนำไปใช้ (Pre-implement) 
2.2 สร้างแบบประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอน จำนวน 2 ส่วน ได้แก่ ส่วน 1 แบบ

ประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการสอนของครู และส่วนที่ 2 แบบประเมินความสอดคล้องของรูปแบบ
การสอนของครู มีลักษณะเป็นแบบมาตราประมาณค่า 5 ระดับ (Rating scale)  

2.3 นำแบบประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการสอน ให้ผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 ท่าน หาค่า
คุณภาพของรูปแบบการสอน วิเคราะห์ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และแปลผล 

2.4 นำผลการประเมินที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขตามเสนอแนะให้มีความสมบูรณ์พร้อมนำไปใช้
จริง 

    3) แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครูและการปฏิบัติงานของนักเรียน 
3.1 ศึกษาเอกสาร ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู

และการปฏิบัติงานของนักเรียน 
3.2 สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครูและการปฏิบัต ิงานของนักเรียน  โดย

ประกอบด้วย การสร้างบรรยากาศภายในห้องเรียนของครูผู้สอน การนำเข้าสู่บทเรียน กิจกรรมการเรียนการ
สอน ส่ือ และการช่วยเหลือของครูในระหว่างการสอน 

3.3 นำแบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครูและการปฏิบัติงานของนักเรียน ให้ผู้เชี่ยวชาญ
ประเมินความเหมาะสมของแบบสังเกต  
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3.4 นำผลการประเมินที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขตามเสนอแนะให้มีความสมบูรณ์พร้อมนำไปใช้
จริง 

4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบปรนัย  มีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
4.1 ศึกษาจุดหมาย ทฤษฎี และหลักการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจาก 

เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเขียนข้อสอบ และการวัดผลการเรียนรู้ 

4.2 สร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  

จำนวน 1 ชุด 30 ข้อ ให้ครอบคลุมเนื้อหา 

4.3 นำแบบทดสอบที่สร้างขึ้นให้ผู้เช่ียวชาญจำนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง 

เนื้อหา (Content Validity) โดยใช้ดัชนีความสอดคล้องของข้อคำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) ซึ่งผล

การตรวจสอบพบว่า แบบทดสอบมีค่า IOC ระหว่าง 0.67 – 1.00 คัดเลือกข้อที่ผ่านเกณฑ์มาจำนวน 20 ข้อ 

4.4 นำแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองกับนักศึกษาช้ันปีที่ 3 สาขา 

คณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย จำนวน 9 คน แบ่งเป็น เก่ง ปาน และอ่อน จำนวน 

1 ช่ัวโมง เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ 

4.5 นำผลการทดสอบที่ได้มาวิเคราะห์รายข้อ หาความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r)  

ซึ่งผลการวิเคราะห์ข้อสอบที่มีความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.33 – 0.63 และมีค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่

ระหว่าง 0.20 – 0.47 และค่าความเชื ่อมั ่น (KR-20) เท่ากับ 0.65 สามารถนำไปใช้ในการทดลองกับกลุ่ม

ตัวอย่างได้ 

 
5) แบบประเมินสมรรถนะของผู้เรียน 

5.1 ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบประเมิน
สมรรถนะของนักเรียนช้ันประถมศึกษาที่ 1  

 5.2 สร้างแบบประเมินสมรรถนะของผู้เรียน โดยแต่ละสถานการณ์จะเกี่ยวข้องกับสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ 

5.3 นำแบบประเมินสมรรถนะของผู้เรียน ให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมของแบบ
ประเมินสมรรถนะของผู้เรียน 

5.4 นำผลการประเมินที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขตามเสนอแนะให้มีความสมบูรณ์พร้อมนำไปใช้
จริง 
 

5. การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล 
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การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนของครูที่เสริมสร้างสมรรถนะตามมาตรฐานทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาสำหรับโรงเรียนขนาดเล็กในจังหวัดเชียงราย มีขั้นตอนการ

ดำเนินการวิจัย 3 วงจร ดังนี้ 

วงจรท่ี 1 
1. การวางแผน (Planning) 
ผู้วิจัยเริ่มต้นการวางแผนในวงจรที่ 1 โดยการสำรวจและวิเคราะห์แนวทางรูปแบบการสอนของครู 

และฉายภาพการสะท้อนภาพในอนาคตที่ครูต้องการและวิธีการที่จะนำพาไปสู่เป้าหมาย และผลการศึกษา
ความต้องการในการพัฒนาเพื่อเป็นการทบทวนประเด็นความต้องการในการพัฒนาของผู้ร่วมวิจัยด้วยการ
ประชุมระดมสมอง จากนั้นผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยได้ร่วมกันวางแผนโดยเริ่มจากการร่วมกันกำหนดผลลัพธก์าร
เปล่ียนแปลงที่คาดหวัง และกำหนดแผนกิจกรรมที่เสริมสร้างสมรรถนะตามมาตรฐานการเรียนรู้ รายละเอียด
ของกิจกรรม ระยะเวลาดำเนินกิจกรรม โดยการทำบันทึกการสนทนากลุ่ม 

2. การปฏิบัติ (Acting) 
เป็นขั้นตอนที่ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยเริ่มปฏิบัติการตามแผนที่วางไว้ โดยผู้ร่วมวิจัยปฏิบัติกิจกรรมตาม

ผลลัพธ์การเปล่ียนแปลงที่คาดหวังที่ร่วมกันกำหนด และจัดทำการบันทึกการปฏิบัติงาน  
3. การสังเกต (Observing) 
หลังส้ินสุดการปฏิบัติตามแผนกิจกรรม ผู้วิจัยติดตามสังเกตการณ์การดำเนินกิจกรรมในวงจรที่ 1 
4. การสะท้อนกลับ (Reflecting) 
เป็นการสะท้อนผลหลังการปฏิบัติงานด้วยเทคนิคการทบทวนผลการปฏิบัติงาน โดยผู้ร่วมวิจัยร่วมกัน

สะท้อนความคิดจากกิจกรรมตามผลลัพธ์การเปล่ียนแปลงที่คาดหวังที่ร่วมกันกำหนด ผ่านการทบทวนส่ิงที่ได้
ทำ ความรู้สึกขณะที่ทำ และข้อเสนอแนะการพัฒนา ทั้งนี้ผู้วิจัยเป็นผู้คอยกระตุ้นตั้งคำถามให้ครูทุกคนได้แสดง
ความคิดเห็น และมีผู้ช่วยนักวิจัยเป็นผู้จดบันทึกประเด็นสำคัญ เพื่อนำไปปรับปรุงและใช้ในวงจรที่ 2 ต่อไป 
วงจรท่ี 2 

1. การวางแผน (Planning) 
ในขั ้นวางแผนในวงจรที ่ 2 เป็นการนำผลที่ได้จากขั้นตอนการสะท้อนการปฏิบัติในวงจรที ่ 1 มา

ปรับปรุงเพื่อวางแผนการปฏิบัติในวงจรที่ 2 วัตถุประสงค์ของกิจกรรมในขั้นวางแผน เป็นการวางแผนเพื่อ
ปรับปรุงแผนกิจกรรมให้บรรลุผลลัพธ์การเปล่ียนแปลงที่คาดหวัง โดยผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยประชุมร่วมกันด้วย
เทคนิคการระดมสมอง 

2. การปฏิบัติ (Acting) 
ในวงจรที่ 2 เป็นขั้นตอนที่ครูผู้ร่วมวิจัยเริ่มปฏิบัติการตามแผนที่วางไว้ ผู้วิจัยติดตามสังเกตการณ์ โดย

ผู้ร่วมวิจัยเริ่มปฏิบัติการสอนในสถานการณ์จริง และทำกิจกรรมทบทวนหลังจากปฏิบัติงานตามแนวคิดและ
กระบวนการที่ได้วางแผนไว้ในวงจรที่ 1  

3. การสังเกต (Observing) 
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ผู้วิจัยทำการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมในช้ันเรียน ประเด็นการสังเกตคือ พฤติกรรมการจัดการเรียนการ
สอนของครู และพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 

4. การสะท้อนกลับ (Reflecting) 
เป็นการสะท้อนผลของผู้ร่วมวิจัยหลังการสอนตามแผนการสอนที่วางไว้ ด้วยเทคนิคการทบทวนผล

การปฏิบัติงาน โดยครูผู้ร่วมวิจัยสะท้อนการจัดการเรียนการสอนของตนเองต่อการเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นกับตัว
ครูและเกิดกับนักเรียนจากการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์จริง อารมณ์ความรู้สึก และร่วมกันสะท้อน
ส่ิงที่ยังไม่บรรลุการเปล่ียนแปลงที่ชัดเจน เพื่อนำไปปรับปรุงและใช้ในวงจรที่ 3 ต่อไป 
วงจรท่ี 3 

1. การวางแผน (Planning) 
ในขัน้วางแผนในวงจรที่ 3 เป็นการนำผลที่ได้จากขั้นตอนการสะท้อนการปฏิบัติในวงจรที่ 2 มา

ปรับปรุงเพื่อวางแผนการปฏิบัติในวงจรที่ 3 วัตถุประสงค์ของกิจกรรมในขัน้วางแผน เป็นการวางแผนเพื่อ
ปรับปรุงกิจกรรมให้บรรลุผลลัพธ์การเปล่ียนแปลงที่คาดหวังผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยประชุมร่วมกันด้วยเทคนิคการ
ระดมสมอง 

2. การปฏิบัติ (Acting) 
ผู้ร่วมวิจัยเริ่มปฏิบัติการสอนในสถานการณ์จริง และทำกิจกรรมทบทวนหลังจากและทำกิจกรรม

ทบทวนหลังจากปฏิบัติงานตามแนวคิดและกระบวนการที่ได้วางแผนไว้  
3. การสังเกต (Observing) 
ผู้วิจัยทำการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมในช้ันเรียน ประเด็นการสังเกตคือ พฤติกรรมการจัดการเรียนการ

สอนของครู และพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
4. การสะท้อนกลับ (Reflecting) 
เป็นการสะท้อนผลของผู้ร่วมวิจัยหลังการสอนตามแผนการสอนที่วางไว้ด้วยเทคนิคการทบทวนผลการ

ปฏิบัติงาน โดยครูผู้ร่วมวิจัยสะท้อนการจัดการเรียนการสอนของตนเองการเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนกับตัวครูและ
เกิดกับนักเรียนจากการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์จริง อารมณ์ความรู้สึก 

การศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมทั้งหมด 3 วงจร ถือว่าเป็นการ
ส้ินสุดกระบวนการวิจัยที่ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยเห็นตรงกันว่าส่ิงที่ได้ปฏิบัติจากกระบวนการวิจัยทั้ง 3 วงจร จะได้
รูปแบบการสอนของครูที่เสริมสร้างสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
สำหรับโรงเรียนขนาดเล็กในจังหวัดเชียงราย เมื่อเสร็จสิ ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยนำข้อมูลท ี่ได้ไป
วิเคราะห์หาค่าทางสถิติ 

 
6. การวิเคราะห์ข้อมลู 

6.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
1) แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการสอนของครูและแผนการสอนของครูที่เสรมิสร้าง 
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สมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตร์ วิเคราะห์โดยค่าสถิติ ได้แก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Arithmetic Mean) 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

2) หาคุณภาพของเครื่องมือในการวิจัย โดยค่าสถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index  
of Item Objective Congruence: IOC) ค ่ า ค ว าม ย าก ง ่ า ย  (Difficulty index) ค ่ า อ ำน าจจำแน ก 
(Discrimination) และค่าความเช่ือมั่น (Reliability)  

3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังการจัดกิจกรรม โดยค่าสถิติที่ใช้ ได้แก่  
ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และการทดสอบสมมติฐาน  
t - test Dependent  

6.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
ขั้นการปฏิบัติการตามวงจรของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ในขั้นนี้ผู้วิจัยนำข้อมูลจากการ

ทบทวนผลการปฏิบัติงาน การสังเกต การบันทึก มาทำการจัดกลุ่ม จัดประเภทของข้อมูล จากนั้นหาข้อสรุป 
การตีความ และการตรวจสอบความถูกต้องตรงประเด็นของผลการวิจัย 
 

7. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
1) ค่าเฉล่ีย (Mean) (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ.  2543 : 351) 

 

สูตร  x̅ = ∑x

n
 

 
 
เมื่อ x̅  แทน  ค่าเฉล่ีย 

  ∑x  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
  n  แทน  จำนวนกลุ่มตัวอย่าง 
 

2) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ.  2543 : 352)     
 

สูตร  S.D. = √
∑ (xi−x̅)2
n
i=1

n−1
 

 
เมื่อ S. D.  แทน  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  xi  แทน ค่าของข้อมูลแต่ละตัว 
  x̅ แทน  ค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง 
  n  แทน  จำนวนข้อมูลทั้งหมดของกลุ่มตัวอย่าง 

 
3) ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of item-objective congruence)  
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(พวงรัตน์ ทวีรัตน์. 2540 : 117)   
 
 

สูตร IOC =
∑R

N
 

 
เมื่อ IOC  แทน  ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถาม 

  R แทน คะแนนของผู้เช่ียวชาญทั้งหมด 
  ∑R แทน  ผลรวมคะแนนของผู้เช่ียวชาญทั้งหมด 
  N แทน  จำนวนผู้เช่ียวชาญ 
 

4) ค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) โดยใช้เทคนิค 27%   
(บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ.  2543 : 177-178)   
    

 สูตร  p = 
n

pp LH

2

+  

 

   r = 
n

pp LH −  

 
 เมื่อ Hp  แทน     จำนวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มสูง 

   Lp  แทน     จำนวนนักเรียนตอบถูกในกลุ่มต่ำ 
   n  แทน     จำนวนนักเรียนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ำ 

 
5) การทดสอบค่าที (t-test)  

 

สูตร t =
∑d

√n∑d2−(∑d)2

n−1

 

 
เมื่อ t  แทน  ค่าสถิติ t ที่ใช้ในการทดสอบ 

  d แทน ผลต่างของคะแนนก่อนและหลังการทดสอบ 
 

∑d แทน การนำเอาผลต่างของคะแนนก่อนและหลังการทดสอบมา 
บวกกัน 

∑d2 แทน การนำเอาผลต่างของคะแนนก่อนและหลังการทดสอบยก 
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กำลังสองแล้วมาบวกกัน 
(∑d)2 แทน การนำเอาผลต่างของคะแนนก่อนและหลังการทดสอบมาบวก 

กันแล้วกำลังสอง 
  n  แทน  จำนวนข้อมูลทั้งหมดของกลุ่มตัวอย่าง 
 

6) สัมประสิทธ์ิแอลฟา ( - Coefficient) หาค่าความเช่ือมั่นได้จากสูตรครอนบราช (Cronbach) 
(ภัทราพร เกษสังข์, 2559 : 138 - 139) 
 

   สูตร   = 












 −
− 2ts

2
is11n

n  

 

  เมื่อ     แทน   ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
    n     แทน   จำนวนข้อของแบบทดสอบ 

        2iS   แทน   ความแปรปรวนของแบบทดสอบรายข้อ 

   2
tS    แทน   ความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

 
 
 
 

 



บทที่  4 

ผลการวิจัย 

  

การวิจัยครั้งนี้ การพัฒนารูปแบบการสอนของครูที่เสริมสร<างสมรรถนะตามมาตรฐานทาง

คณิตศาสตรCของนักเรียนชั้นประถมศึกษาสำหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ในจังหวัดเชียงราย เพื่อให<การวิจัย

เปOนไปตามวัตถุประสงคC ผู<วิจัยได<นำเสนอการวิเคราะหCข<อมูลและการแปลผลตามลำดับ ดังน้ี 

 

1. สัญลักษณ+ทางสถิติ 

ผู<วิจัยได<กำหนดความหมายของสัญลักษณCทางสถิติในการวิเคราะหCข<อมูล เพื่อให<เกิดความเข<าใจ

ตรงกันในการส่ือความหมายของข<อมูล ดังน้ี 

n แทน จำนวนนักศึกษาในกลุUมตัวอยUาง 

𝒙" แทน คUาเฉล่ีย (Mean) 

S.D. แทน สUวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 

t  แทน คUาสถิติท่ีใช<ในการเปรียบเทียบคUาวิกฤตในการแจกแจงแบบที (t-test    

                 Dependent) 

  *  แทน ระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 

2. ลำดับข้ันในการวิเคราะห+ข@อมูล 

ในการวิเคราะหCข<อมูลคร้ังน้ี ผู<วิจัยได<จำแนกผลการวิเคราะหCข<อมูลตามลำดับ ดังน้ี 

ตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการสอนของครูที่เสริมสร<างสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตรC

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาสำหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ในจังหวัดเชียงราย 

ตอนที่ 2 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนของครูที่เสริมสร<างสมรรถนะตาม

มาตรฐานทางคณิตศาสตรCของนักเรียนช้ันประถมศึกษาสำหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ในจังหวัดเชียงราย 

ตอนที่ 3 ผลการประเมินการเปลี่ยนแปลงของนักเรียนที่มีตUอรูปแบบการสอนของครูที่เสริมสร<าง

สมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตรC 

 

3. ผลการวิเคราะห+ข@อมูล 

 ตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการสอนของครูที่เสริมสร<างสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตรC

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาสำหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ในจังหวัดเชียงราย แสดงดังตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 ผลการประเมินรูปแบบการสอนของครูท่ีเสริมสร<างสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตรCของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษา 

 

เกณฑ+ประสิทธิผลของรูปแบบ ผลการวิเคราะห+ข@อมูล ผลการประเมิน 

นักเรียนมีสมรรถนะทาง

คณิตศาสตรCด<านการส่ือสาร 

สมรรถนะด<านการส่ือสารผUาน

เกณฑCระดับ 2 ข้ึนไป 

เปOนไปตามเกณฑC 

นักเรียนมีสมรรถนะทาง

คณิตศาสตรCด<านการคิด 

สมรรถนะด<านการคิดผUานเกณฑC

ระดับ 2 ข้ึนไป 

เปOนไปตามเกณฑC 

นักเรียนมีสมรรถนะทาง

คณิตศาสตรCด<านการแก<ปrญหา 

สมรรถนะด<านการแก<ปrญหาผUาน

เกณฑCระดับ 2 ข้ึนไป 

เปOนไปตามเกณฑC 

 

 จากตารางที่ 1 พบวUา นักเรียนมีสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตรC ของผู<เรียน 3 ด<าน คือ 

ด<านการสื่อสาร ด<านการคิด และด<านการแก<ปrญหา พบวUาผลการวิเคราะหCนักเรียนผUานเกณฑCการประเมิน

ระดับ 2 ข้ึนไป ซ่ึงเปOนไปตามเกณฑCท่ีกำหนดไว< 

 

 ตอนที ่ 2 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนของครูที ่เสริมสร<างสมรรถนะตาม

มาตรฐานทางคณิตศาสตรCของนักเรียนช้ันประถมศึกษาสำหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ในจังหวัดเชียงราย  

 

ตารางที่ 2 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนของครูที่เสริมสร<างสมรรถนะตามมาตรฐานทาง

คณิตศาสตรCของนักเรียนช้ันประถมศึกษาสำหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ในจังหวัดเชียงราย 

รายการประเมิน  
ผลการประเมิน ระดับความ

เหมาะสม 𝒙" S.D. 

1) หลักการและเหตุผลของรูปแบบการสอน 1 4.33 0.47 มาก 

2 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

2) วัตถุประสงคCของรูปแบบการสอน 1 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

2 4.00 0.00 มาก 

3) ข้ันตอนการจัดการเรียนรู<ของรูปแบบ 1 4.33 0.47 มาก 

2 4.67 0.47 มากท่ีสุด 

3 4.67 0.47 มากท่ีสุด 

4) การวัดและประเมินผลของรูปแบบการ

สอน 

1 4.33 0.47 มาก 

2 4.67 0.47 มากท่ีสุด 

รวม  4.10 0.23 มาก 
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จากตารางที่ 2 พบวUา ผลการพิจารณาภาพของรูปแบบการสอนของครู มีคUาเฉลี่ย (𝑥̅) เทUากับ 

4.10 และคUาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทUากับ 0.23 ซ่ึงความเหมาะสมอยูUในระดับมาก 

 

ตารางท่ี 3 ผลการประเมินประสิทธิผลผลการพิจารณาคุณภาพของแผนการสอนของครู 

รายการ 𝒙" S.D. 
ระดับความ

เหมาะสม 

แผนการสอนท่ี 1 

1. สาระสำคัญ 

1.1 ความสอดคล<องกับเน้ือหา 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

1.2 ความชัดเจนเข<าใจงUาย 4.33 0.47 มาก 

2. จุดประสงค+การเรียนรู@ 

2.1 ความสอดคล<องกับเน้ือหา 4.33 0.47 มาก 

2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีต<องการวัดได<ชัดเจน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

3. เน้ือหา 

3.1 ความเหมาะสมกับระดับช้ัน 4.00 0.00 มาก 

3.2 ความเหมาะสมด<านเวลา 4.33 0.47 มาก 

4. ด@านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

4.1 ความสอดคล<องกับเน้ือหา 4.33 0.47 มาก 

4.2 ความสอดคล<องกับจุดประสงคCการเรียนรู< 4.00 0.00 มาก 

5. ด@านการวัดและประเมินผลการเรียนรู@ 

5.1 ความสอดคล<องกับจุดประสงคCการเรียนรู< 4.00 0.00 มาก 

5.2 ใช<เคร่ืองมือวัดได<เหมาะสม 4.00 0.00 มาก 

รวม 4.33 0.23 มาก 

แผนการสอนท่ี 2 

1. สาระสำคัญ 

1.1 ความสอดคล<องกับเน้ือหา 4.33 0.47 มาก 

1.2 ความชัดเจนเข<าใจงUาย 4.33 0.94 มาก 

2. จุดประสงค+การเรียนรู@ 

2.1 ความสอดคล<องกับเน้ือหา 4.00 0.00 มาก 

2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีต<องการวัดได<ชัดเจน 4.00 0.00 มาก 

3. เน้ือหา 

3.1 ความเหมาะสมกับระดับช้ัน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

3.2 ความเหมาะสมด<านเวลา 4.00 0.82 มาก 
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4. ด@านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

4.1 ความสอดคล<องกับเน้ือหา 4.00 0.82 มาก 

4.2 ความสอดคล<องกับจุดประสงคCการเรียนรู< 4.33 0.47 มาก 

5. ด@านการวัดและประเมินผลการเรียนรู@ 

5.1 ความสอดคล<องกับจุดประสงคCการเรียนรู< 4.33 0.94 มาก 

5.2 ใช<เคร่ืองมือวัดได<เหมาะสม 4.67 0.47 มากท่ีสุด 

รวม 4.30 0.37 มาก 

แผนการสอนท่ี 3 

1. สาระสำคัญ 

1.1 ความสอดคล<องกับเน้ือหา 4.33 0.47 มาก 

1.2 ความชัดเจนเข<าใจงUาย 4.00 0.00 มาก 

2. จุดประสงคCการเรียนรู<  

2.1 ความสอดคล<องกับเน้ือหา 4.00 0.00 มาก 

2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีต<องการวัดได<ชัดเจน 4.33 0.94 มาก 

3. เน้ือหา 

3.1 ความเหมาะสมกับระดับช้ัน 4.00 0.82 มาก 

3.2 ความเหมาะสมด<านเวลา 4.00 0.82 มาก 

4. ด@านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

4.1 ความสอดคล<องกับเน้ือหา 4.00 0.82 มาก 

4.2 ความสอดคล<องกับจุดประสงคCการเรียนรู< 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

5. ด@านการวัดและประเมินผลการเรียนรู@ 

5.1 ความสอดคล<องกับจุดประสงคCการเรียนรู< 4.00 0.00 มาก 

5.2 ใช<เคร่ืองมือวัดได<เหมาะสม 4.33 0.47 มาก 

รวม 4.20 0.38 มาก 

แผนการสอนท่ี 4 

1. สาระสำคัญ 

1.1 ความสอดคล<องกับเน้ือหา 4.33 0.47 มาก 

1.2 ความชัดเจนเข<าใจงUาย 4.00 0.82 มาก 

2. จุดประสงค+การเรียนรู@ 

2.1 ความสอดคล<องกับเน้ือหา 4.00 0.00 มาก 

2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีต<องการวัดได<ชัดเจน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

3. เน้ือหา 

3.1 ความเหมาะสมกับระดับช้ัน 4.33 0.47 มาก 
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3.2 ความเหมาะสมด<านเวลา 4.67 0.47 มากท่ีสุด 

4. ด@านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

4.1 ความสอดคล<องกับเน้ือหา 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

4.2 ความสอดคล<องกับจุดประสงคCการเรียนรู< 4.33 0.94 มาก 

5. ด@านการวัดและประเมินผลการเรียนรู@ 

5.1 ความสอดคล<องกับจุดประสงคCการเรียนรู< 4.00 0.00 มาก 

5.2 ใช<เคร่ืองมือวัดได<เหมาะสม 4.67 0.47 มากท่ีสุด 

รวม 4.43 0.33 มาก 

คWาเฉล่ียรวม 4.32 0.06 มาก 

 

 จากตารางท่ี 3 พบวUา ผลการพิจารณาภาพของแผนการจัดการเรียนรู<คณิตศาสตรC มีคUาเฉล่ีย  

(𝑥̅) เทUากับ 4.32 และคUาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทUากับ 0.06 ซ่ึงความเหมาะสมอยูUในระดับมาก 

 

 ตอนที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรCของนักศึกษาครูหลังจากได<รับการพัฒนารูปแบบการ

สอนของครูสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา แสดงดังตารางท่ี 4 

 

ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาครูหลังจากได<รับการพัฒนารูปแบบการ

สอนของครูที่เสริมสร<างสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตรCของนักเรียนชั้นประถมศึกษาสำหรับโรงเรียน

ขนาดเล็ก ในจังหวัดเชียงราย ระหวUางกUอนเรียนและหลังเรียน  

* p < .05 

 

 จากตารางที่ 4 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาครูหลังจากได<รับการพัฒนา

รูปแบบการสอนของครูที่เสริมสร<างสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตรCของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

สำหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ในจังหวัดเชียงราย พบวUาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกUอนเรียน (𝒙" =11.17, S.D. = 

2.119) และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  (𝒙" = 15.37, S.D. = 1.691) ซึ่งเมื่อนําไปวิเคราะหCโดยใช<สถิติ

การทดสอบที (t-test Dependent) พบวUาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวUาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

กUอนเรียน อยUางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คะแนนเต็ม n 𝒙"  S.D. t df Sig. 

กUอนเรียน 20 30 11.17 2.119 
11.089 29 .00 

หลังเรียน 20 30 15.37 1.691 



บทที่ 5   

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข9อเสนอแนะ 

 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการพัฒนารูปแบบการสอนของครูที ่เสริมสร<างสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตรCของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาสำหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ในจังหวัดเชียงราย โดยมีของรูปแบบสมรรถนะทั้ง 3 ด<าน คือ 

สมรรถนะทางคณิตศาสตรCด<านการสื่อสาร, สมรรถนะทางคณิตศาสตรCด<านการคิด และสมรรถนะทางคณิตศาสตรC

ด<านการแก<ปTญหา โดยเปVนไปตามเกณฑCท้ังสามด<าน  

  2. ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการสอนของครูที่เสริมสร<างสมรรถนะตามมาตรฐานทาง

คณิตศาสตรCของนักเรียนชั้นประถมศึกษาสำหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ในจังหวัดเชียงราย พบว[า แผนการจัดการ

เรียนรู<คณิตศาสตรC มีค[าเฉลี่ย (𝑥̅)	เท[ากับ 4.10 และค[าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท[ากับ 0.23 ซึ่งความเหมาะสม

อยู[ในระดับมาก และคุณภาพของแผนการสอนของครู พบว[า ผลการพิจารณาภาพของแผนการจัดการเรียนรู<

คณิตศาสตรC มีค[าเฉลี่ย (𝑥̅)	เท[ากับ 4.32 และค[าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท[ากับ 0.06 ซึ่งความเหมาะสมอยู[ใน

ระดับมาก 

3. ผลการเปรียบเทียบประสิทธิผลของรูปแบบการสอนของครูที่เสริมสร<างสมรรถนะตามมาตรฐานทาง

คณิตศาสตรCของนักเรียนชั้นประถมศึกษาสำหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ในจังหวัดเชียงราย ระหว[างก[อนเรียนและหลัง

เรียน ของนักศึกษาครู พบว[าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว[าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก[อนเรียน อย[างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. ผลการพัฒนารูปแบบการสอนของครูที ่เสริมสร<างสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตรCของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาสำหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ในจังหวัดเชียงราย มีจุดมุ[งหมายเพื่อศึกษากระบวนการในการ

เสริมสร<างสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตรCของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ซึ่งมีความแตกต[างจากงานวิจัยท่ี

เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรCที่ จะเน<นศึกษาสมรรถนะทางคณิตศาสตรCเพียง 1 หรือ 2 สมรรถนะ

เท[านั้น แต[ผู<วิจัยได<ทำการสังเคราะหCงานวิจัยต[างๆ และสรุปเปVนสมรรถนะทั้ง 3 สมรรถนะได<แก[ 1) สมรรถนะทาง

คณิตศาสตรCด<านการสื่อสาร 2) สมรรถนะทางคณิตศาสตรCด<านการคิด และ 3) สมรรถนะทางคณิตศาสตรCด<านการ

แก<ปTญหา โดยด<านการส่ือสารน้ัน สอดคล<องกับมัมมี่และเชพเพิรCด (Mumme;& Shepherd. 1993: 9-11) ท่ีกล[าว

ว[าการให<โอกาสนักเรียนได<เขียนสื่อสารแนวคิดและฝyกเขียนแสดงแนวคิดของตนเอง เปVนการส[งเสริมความสามารถ

ในการสื่อสารทางคณิตศาสตรCด<านการเขียนของนักเรียน และยังทำให<นักเรียนเห็นว[าการเขียนเปVนส[วนสำคัญของ
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การดำเนินการทางคณิตศาสตรC ซึ่งนักเรียนต<องเข<าใจว[าทำไมจึงต<องเขียนอธิบาย และสอดคล<องกับ การศึกษาของ 

ชยางกูร จันทะวัน สัมพันธC ถิ่นเวียงทอง (2564, 44) เรื่อง การวิเคราะหCทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรCของ

นักเรียนในชั้นเรียนที่เน<นการแก<ปTญหา พบว[า นักเรียนสามารถแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตรCได<อย[างชัดเจนทั้งใน

การพูดและการเขียน โดยอธิบายวิธีการแก<ปTญหาด<วยเหตุผลที่เข<าใจง[าย และแสดงขั้นตอนการดำเนินการที่เปVน

รูปธรรม ทำให<ผู<ฟTงหรือผู<อ[านสามารถติดตามและเข<าใจได<อย[างดี นอกจากนี้ยังสามารถทำความเข<าใจและแปล

ความหมายแนวคิดทางคณิตศาสตรCของเพื่อนในชั้นเรียนได<อย[างมีประสิทธิภาพ โดยการใช<คำศัพทCและสัญลักษณC

ทางคณิตศาสตรCที่ถูกต<องในการอธิบาย พร<อมทั้งอภิปรายและแสดงวิธีการแก<ปTญหาในรูปแบบที่ช[วยให<สามารถ

มองเห็นและเข<าใจได<อย[างชัดเจนและมีเหตุผล นอกจากนี้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู<ที่ผู<วิจัยได<พัฒนาขึ้นยัง

ได<เน<นการส[งเสริมการให<นักเรียนได<ใช<ตัวแสดงแทนทางคณิตศาสตรCต[างๆ ทั้งรูปภาพ แผนภาพ ตาราง กราฟ หรือ

สัญลักษณCต[างๆ ซึ่งเปVนเครื่องมือหนึ่งที่ช[วยให<นักเรียนสามารถ[ายโยงความรู<ความเข<าใจของนักเรียนจากนามธรรม

ไปสู[รูปธรรมได< และทำให<สามารถเขียนสื่อสารความคิดของตนให<ผู<อื่นเข<าใจได< การที่นักเรียนได<ฝyกสมรรถนะการ

สื่อสารอยู[ตลอดเวลาโดยครูเปVนผู<คอยแนะนำอย[างใกล<ชิด รวมทั้งให<ข<อมูลย<อนกลับ และแก<ไขข<อบกพร[องของ

นักเรียนโดยการอภิปรายแนวความคิดร[วมกัน ทำให<นักเรียนรู<ข<อบกพร[องและสามารถแก<ไขให<ถูกต<องและสื่อสาร

แนวคิดทางคณิตศาสตรCของตนให<ผู <อื ่นเข<าใจ เปVนการฝyกให<นักเรียนใช<สมรรถนะการสื ่อสารอยู[ตลอดเวลา 

สมรรถนะทางคณิตศาสตรCด<านการคิด สอดคล<องกับงานวิจัยของ รสนา สำลี, สุดาทิพยC หาญเชิงชัย และศศลักษณC 

ขลิกคำ (2566) ที่ได<ศึกษา ความเข<าใจเชิงคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรCของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป{ที่ 2 ในช้ัน

เรียนที่ใช<วิธีการแบบเป|ด พบว[า นักเรียนอธิบาย ให<เหตุผล นำเสนอวิธีการคิดของตนเองกกับเพื่อนและนำความรู<

จากคาบก[อนหน<ามาใช<ในการแก<ปTญหา และอธิบายความสัมพันธCของการใช<บล็อกและวิธีการคำนวณในแนวต้ัง 

และอธิบายความสัมพันธCของแต[ละสถานการณCว[ามีความเหมือนหรือแตกต[างกันอย[างไร และและสมรรถนะทาง

คณิตศาสตรCด<านการแก<ปTญหา สอดคล<องกับ ชอรCลสCและ เลสเทอรC (Charles; & Lester. 2008: 7-13) ได<กล[าวว[า 

ความสามารถในการทำความเข<าใจปTญหา การเลือกใช<กลยุทธCในการแก<ปTญหา และการค<นหาค าตอบได<อย[าง

ถูกต<อง เปVนส่ิงสำคัญในการพัฒนาสมรรถนะการแก<ปTญหาทางคณิตศาสตรC 

 ดังนั้นการจัดการเรียนรู<คณิตศาสตรCเพื่อพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตรCให<มีประสิทธิภาพควรเน<นให<

นักเรียนมีความเข<าใจเชิงมโนทัศนCและความชำนาญในการปฏิบัติการ รวมถึงสามารถใช<เหตุผลในการตัดสินใจและ

ใช<กลวิธีต[างๆ ในการแก<ปTญหาได<อย[างมีประสิทธิภาพ โดยอ<างอิงจากงานของบอลและเฟลป�ส (2008) ซึ่งได<

กล[าวถึงสมรรถนะทางคณิตศาสตรCในหลายด<าน เช[น การเสนอแนวคิด การตอบคำถามประเภท "เพราะเหตุใด" 

การใช<ตัวแทนทางคณิตศาสตรC การเชื่อมโยงเนื้อหาที่เรียนไปสู[หัวข<ออื่น การอธิบายขั้นตอนการแก<ปTญหา การต้ัง

คำถามที่สร<างสรรคC การประเมินวิธีการแก<ปTญหา และการตรวจสอบความถูกต<องของวิธีการแก<ปTญหา สิ่งเหล[าน้ี

ช[วยเสริมสร<างสมรรถนะทางคณิตศาสตรCในด<านการให<เหตุผล การสื่อสาร และการแก<ปTญหาให<กับผู<เรียนได<อย[างมี

ประสิทธิภาพ 
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 2. ประสิทธิผลของรูปแบบการสอนของครูที่เสริมสร<างสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตรCของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษา แผนการจัดการเรียนรู <คณิตศาสตรC มีค[าเฉลี ่ย (𝑥̅)	เท[ากับ 4.10 และค[าเบี ่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) เท[ากับ 0.23 ซึ่งความเหมาะสมอยู[ในระดับมาก และคุณภาพของแผนการสอนของครู พบว[า ผล

การพิจารณาภาพของแผนการจัดการเรียนรู<คณิตศาสตรC มีค[าเฉลี่ย (𝑥̅)	เท[ากับ 4.32 และค[าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) เท[ากับ 0.06 ซึ่งความเหมาะสมอยู[ในระดับมาก จริยา เงาศรี, ภูษิต บุญทองเถิง และ สมาน เอกพิมพC 

(2567, 150-168) ศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตรC เพื่อส[งเสริมความสามารถด<านการ

คิดวิเคราะหCทางคณิตศาสตรC ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป{ที่ 6 พบว[า นักเรียนชั้นประถมศึกษาป{ที่ 6 และ

ครูผู <สอนวิชาคณิตศาสตรC มีสภาพปTจจุบันในการจัดกิจกรรมการ เรียนการสอนคณิตศาสตรC เพื ่อส[งเสริม

ความสามารถด<านการคิดวิเคราะหCทางคณิตศาสตรC โดยรวมค[าเฉลี่ยอยู[ใน ระดับปานกลาง และมีสภาพที่ควรจะ

เปVนโดยมีความต<องการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรC โดยรวมค[าเฉล่ียอยู[ในระดับมาก  

 3. ผลการเปรียบเทียบประสิทธิผลของรูปแบบการสอนของครูที่เสริมสร<างสมรรถนะตามมาตรฐานทาง

คณิตศาสตรCของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว[าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก[อน

เรียน อย[างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล<องกับ จริยา เงาศรี, ภูษิต บุญทองเถิง และ สมาน เอกพิมพC 

(2567, 150-168) ศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตรC เพื่อส[งเสริมความสามารถด<านการ

คิดวิเคราะหCทางคณิตศาสตรC ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป{ที่ 6 พบว[า นักเรียนชั้นประถมศึกษาป{ที่ 6 ที่เรียนรู<

ด<วยรูปแบบพอรCก<า กับรูปแบบปกติมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถด<านการคิดวิเคราะหCทางคณิตศาสตรC หลังเรียน

แตกต[างกันอย[างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความพึงพอใจโดยรวมอยู[ในระดับมาก และสอดคล<องกับ

การศึกษาของ จอมขวัญ ภาสดาและ กรวิภา สรรพกิจจำนง (2565, 21-30) เรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนคณิตศาสตรC เรื่อง ความยาว ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป{ที่ 2 ระหว[างการสอนโดยใช<บทเรียน

คอมพิวเตอรCช[วยสอนชุดครอบครัวมิสเตอรCกล<วยหอมตัวยาวกับการสอนแบบปกติ พบว[า ผลการเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรC เรื่อง ความยาว ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป{ที่ 2 ระหว[างการสอนโดย

ใช<บทเรียนคอมพิวเตอรCช[วยสอน ชุดครอบครัวมิสเตอรCกล<วยหอมตัวยาว กับการสอนแบบปกติ พบว[า นักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว[าก[อนเรียน อย[างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และการเปรียบเทียบ

ประสิทธิผลของการสองของครูที่เสริมสร<างสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตรCยังได<สอดคล<องกับการศึกษา

ของ กศมา เกิดประสงคC (2560) เรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู<ที่เสริมสร<างสมรรถนะทางคณิตศาสตรC

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป{ ที่ 1 พบว[า รูปแบบการจัดการเรียนรู< ที่เสริมสร<างสมรรถนะทางคณิตศาสตรCของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป{ที่ 1ประกอบด<วย 5 ข้ันนตอน ได<แก[ ข้ันที่ 1 การกำหนดเป�าหมาย ข้ันท่ี 2 การทบทวน

ประสบการณCเดิม ข้ันที่ 3 การเพิ่มประสบการณCใหม[ ข้ันที่ 4 การเชื่อมโยง และข้ันที่ 5 การสรุปมีความเหมาะสม

อยู[ในระดับมาก นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะด<านการให<เหตุผล การสื่อสารและการแก<ปTญหา หลังการทดลอง

สูงกว[าก[อนการทดลองอย[างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ข2อเสนอแนะ 

1.  ข2อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช2  

  1.1 รูปแบบการจัดการเรียนรู<ที่เสริมสร<างสมรรถนะทางคณิตศาสตรCที่ผู<วิจัยพัฒนาขึ้นสามารถพัฒนา

นักเรียนที่มีความสามารถปานกลางถึงดีได<ดี เนื่องจากนักเรียนกลุ[มนี้สามารถนำความรู<ไปประยุกตCใช<ในการ

แก<ปTญหาได<ดีกว[ากลุ[มอ[อน แต[หากนำไปใช<ในห<องเรียนที่มีนักเรียนกลุ[มอ[อนเปVนส[วนใหญ[ ควรเพิ่มเวลาในการจัด

กิจกรรมและติดตามผลการเรียนรู<ของนักเรียนเปVนรายบุคคล เนื่องจากนักเรียนกลุ[มอ[อนจะใช<เวลานานกว[าจะ

พัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตรCได<เท[ากับกลุ[มเก[งและปานกลาง 

  1.2 จากการวิจัยพบว[า การดำเนินกิจกรรมการเรียนการสอนและการใช<ส่ือ อุปกรณCในการจัด 

กิจกรรมเกมการศึกษา เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรCทีเกิดจากการมีส[วนร[วม ครูผู<สอน สามารถปรับ

และยืดหยุ[นให<เข<ากับสภาพแวดล<อมของนักเรียนและสามารถจัดหาส่ือท่ีเหมาะสมกับ สภาพของโรงเรียนหรือ

ท<องถ่ินได< 

 2.  ข2อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตBอไป  

  2.1  ควรมีการขยายผลการศึกษาโดยเพิ่มเติมกลุ[มที่เปVนนักเรียนในระดับชั้นอื่นๆเพื่อให<เห็นความ

เปล่ียนแปลงในแนวทางการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตรCให<สูงข้ึน   

  2.2 ควรมีการศึกษาถึงสมรรถนะและทักษะในด<านอ่ืนๆ ทางคณิตศาสตรC เช[น สมรรถนะด<านการ

สร<างตัวแบบ และสมรรถนะด<านการใช<ตัวช[วยและเครื่องมือ เพื่อให<เกิดกระบวนการของการขยายทักษะและ

สมรรถนะแก[นักเรียนเพ่ิมมากย่ิงข้ึน  
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ภาคผนวก ก  

 

คู*มือการพัฒนารูปแบบการสอนของครูท่ีเสริมสร=างสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตรDของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาสำหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ในจังหวัดเชียงราย  

สำหรับนักศึกษาสาขาคณิตศาสตรD คณะครุศาสตรD มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
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สำหรับนักศึกษาครูสาขาคณิตศาสตร4  

คณะครุศาสตร4 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
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 คู'มือรูปแบบการสอนของครูในรายวิชาคณิตศาสตร=ระดับประถมศึกษา สำหรับนักศึกษาครู สาขา

คณิตศาสตร= คณะครุศาสตร= มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย เล'มนี้ จัดทำขึ้นโดยคณะผูQวิจัย เพื่อเปTนคู'มือในการ

ดำเนินกิจกรรมการสอน เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนของครูที่เสริมสรQางสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตร=

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาสำหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ในจังหวัดเชียงราย ของนักศึกษาครู สาขาคณิตศาสตร= 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย สำหรับรายละเอียดเน้ือหาประกอบดQวย  

1. แผนการสอนประจำรายวิชา การจัดการเรียนรูQคณิตศาสตร=ระดับประถมศึกษา 

2. จุดประสงค=ของรูปแบบการสอนของครู 

3. กำหนดการดำเนินกิจกรรม 

4. วิธีการดำเนินและข้ันตอนการจัดกิจกรรมท้ังหมด 4 แผน 

5. แผนการสอน 

6.1 แผนการสอน เร่ือง จำนวน 

6.2 แผนการสอน เร่ือง การบวกเลข 

6.3 แผนการสอน เร่ือง การวัด 

6.4 แผนการสอน เร่ือง รูปเรขาคณิต 

6. การวัดประเมินผลกิจกรรม 

6.1 แบบทดสอบก'อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูQคณิตศาสตร= 

6.2 แบบบันทึกสนทนากลุ'ม 

6.3 แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู (นักศึกษาครู) 

6.4 แบบประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร=ของนักเรียน 

  

 โดยผูQวิจัยหวังเปTนอย'างยิ่งว'า คู'มือรูปแบบการสอนของครูในรายวิชาคณิตศาสตร=ระดับประถมศึกษา 

สำหรับนักศึกษาครู สาขาคณิตศาสตร= คณะครุศาสตร= มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย เล'มน้ี จะช'วยใหQนักศึกษาท่ี

เขQาร'วมกิจกรรม สามารถดำเนินกิจกรรมจนบรรลุจุดประสงค=ท่ีต้ังไวQ 

 

 

              คณะผูQวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 



43 
 

  

 

1. แผนการสอนประจำรายวิชา การจัดการเรียนรู<คณิตศาสตร@ระดับประถมศึกษา 

 

ช่ือสถาบันอุดมศึกษา  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย  

วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา  คณะครุศาสตร=  

 

หมวดท่ี 1 ข<อมูลท่ัวไป  

1. รหัสและช่ือรายวิชา  

      MED3701 การจัดการเรียนรูQคณิตศาสตร=ระดับประถมศึกษา 

      MED3701 Mathematics Learning Management for Primary School 

2. จำนวนหน'วยกิต  

      3 หน'วยกิต 3(2-2-5)  

3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา  

      ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร=   

      หมวดวิชา/กลุ'มวิชา วิชาเอกบังคับ 

4. อาจารย=ผูQรับผิดชอบรายวิชาและอาจารย=ผูQสอน 

      อาจารย=จุฑามาศ สุขเปTง 

5. ภาคการศึกษา / ช้ันป{ท่ีเรียน  

      ภาคการศึกษาท่ี 2 ช้ันป{ท่ี 2 

6. รายวิชาท่ีตQองเรียนมาก'อน (Pre-requisite)  

      ไม'มี 

7. รายวิชาท่ีตQองเรียนพรQอมกัน (Co-requisite)  

      ไม'มี 

8. สถานท่ีเรียน  

      คณะครุศาสตร= มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

9. วันท่ีจัดทำหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาคร้ังล'าสุด  

      29 มีนาคม 2562 
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หมวดท่ี 2 วัตถุประสงค@และจุดมุNงหมาย  

1. จุดมุ(งหมายของรายวิชา  

      เพื่อให8นักศึกษามีความรู8ความเข8าใจเกี่ยวกับหลักสูตรสาระมาตรฐานการเรียนรู8ของกลุ(มสาระคณิตศาสตรI มีเทคนิคและ

ความสามารถในการจัดการเรียนรู8และออกแบบการฝNกปฏิบัติการจัดการเรียนรู8เรื่อง จำนวน พีชคณิต การวัด เรขาคณิต สถิติ

และความน(าจะเปRน รวมทั้งการสร8างสื่อการเรียนรู8ในชั้นเรียนได8  

2. วัตถุประสงคIในการพัฒนา/ปรับปรุง  

      เพื่อให8นักศึกษามีความรู8ความเข8าใจเกี่ยวหลักสูตรคณิตศาสตรIมากยิ่งขึ้น และมีความรู8พื้นฐานที่เพียงพอต(อการนำไปใช8ใน

การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรIในระดับขั้นพื้นฐาน อีกทั้งเพื่อให8ผู8เรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงคIตามความต8องการของ

บัณฑิต คณะครุศาสตรI มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย  

 

หมวดท่ี 3 ลักษณะและการดำเนินการ  

 

1. คำอธิบายรายวิชา  

     ศึกษาและวิเคราะห=หลักสูตรคณิตศาสตร=ระดับประถมศึกษา ออกแบบและฝ�กปฏิบัติการ จัดการเรียนรูQเร่ือง

จำนวน พีชคณิต การวัด เรขาคณิต สถิติและความน'าจะเปTนระดับประถมศึกษา โดยใชQวิธีการ รูปแบบ และ

เทคนิคการจัดการเรียนรูQโดยสอดแทรกทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร= ประกอบกับส่ือการเรียนรูQท่ี

หลากหลาย ออกแบบการวัดและประเมินผลในการจัดการเรียนรูQคณิตศาสตร=ในระดับประถมศึกษา 

2. จำนวนช่ัวโมงท่ีใชQต'อภาคการศึกษา  

 

บรรยาย(ช่ัวโมง/ภาค

การศึกษา) 

ปฏิบัติการ(ช่ัวโมง/ภาค

การศึกษา) 

ศึกษาดQวยตนเอง

(ช่ัวโมง/ภาคการศึกษา) 

สอนเสริม(ช่ัวโมง/ภาค

การศึกษา) 

45 45 5 
สอนเสริมตามความ ตQองการ

ของนักศึกษา เฉพาะราย 
 

3. จำนวนช่ัวโมงต'อสัปดาห=ท่ีอาจารย=ใหQคำปรึกษาและแนะนำทาง

วิชาการแก'นักศึกษาเปTนรายบุคคล 

 

อาจารย=จัดเวลาใหQคำปรึกษาเปTน

รายบุคคลหรือรายกลุ'มตามความ

ตQองการ  
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หมวดท่ี 4 การพัฒนาผลการเรียนรู<ของนักศึกษา 

1.คุณธรรม จริยธรรม 

1.1 คุณธรรม จริยธรรมท่ีตQองการพัฒนา  

      พัฒนาผูQเรียนใหQมีความซ่ือสัตย= มีความรับผิดชอบ มีวินัย มีจรรยาบรรณวิชาชีพ โดยมีคุณธรรมจริยธรรม

ตามคุณสมบัติหลักสูตร คือ การแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมดQานคุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพครู มี

คุณธรรมท่ีเสริมสรQางการพัฒนาท่ีย่ังยืน มีความกลQาหาญทางจริยธรรมมีความเขQาใจผูQอ่ืน เขQาใจโลกมีจิต

สาธารณะ เสียสละ และเปTนแบบอย'างท่ีดีต'อสังคม  

1.2 วิธีการสอน  

      ในการพัฒนาผูQเรียนในดQานคุณธรรม จริยธรรมน้ัน ผูQสอนไดQมีการกำหนดกฎเกณฑ=ในการเขQาช้ันเรียนเพ่ือ

เปTนการปลูกฝ�งใหQนักศึกษามีระเบียบวินัย ตรงต'อเวลา รับผิดชอบต'อตนเอง วิชาชีพและสังคม เคารพ

กฎระเบียบและขQอบังคับต'าง ๆ นอกจากน้ีมีการฝ�กการทำงานเปTนกลุ'มเพ่ือรูQหนQาท่ีของการเปTนผูQนำกลุ'ม และ

การเปTนสมาชิกกลุ'ม มีความรับผิดชอบ เคารพสิทธิและรับฟ�งความคิดเห็นของผูQอ่ืน เสียสละ และซ่ือสัตย=สุจริต  

1.3 วิธีการประเมินผล  

      1.3.1 ประเมินการมีระเบียบวินัย ตรงต'อเวลาและสังคมเคารพกฎระเบียบและขQอบังคับต'าง ๆ จากการ

ปฏิบัติตนในการเขQาช้ันเรียนของนักศึกษา 

      1.3.2 ประเมินจากการทำงาน ความรับผิดชอบต'อตนเอง วิชาชีพและสังคม  

2.ดQานความรูQ  

2.1 ความรูQท่ีตQองการพัฒนา  

      2.1.1 ความรอบรูQในดQานความรูQท่ัวไป วิชาชีพครู วิชาเอกคณิตศาสตร= และการบูรณาการวิชาชีพครูกับวิชา

คณิตศาสตร=อย'างกวQางขวาง ลึกซ้ึงและเปTนระบบ 

      2.1.2 ตระหนักรูQหลักการและทฤษฎีในองค=ความรูQท่ีเก่ียวขQองอย'างบูรณาการท้ังการบูรณาการขQามศาสตร=

และบูรณาการกับโลกแห'งความเปTนจริง 

      2.1.3 ความสามารถในการคิดวิเคราะห= สังเคราะห= และประเมินค'าองค=ความรูQและสามารถนำไป

ประยุกต=ใชQในการปฏิบัติงานวิชาชีพครูคณิตศาสตร=อย'างมีประสิทธิภาพ โดยมีการบูรณาการร'วมกับความรูQทาง

คณิตศาสตร=ท่ีครอบคลุมไม'นQอยกว'าหัวขQอต'อไปน้ี ดQานทฤษฎี เน้ือหา และมโนทัศน=ทางคณิตศาสตร= มีความรูQ

ดQานความสัมพันธ=และความเช่ือมโยงของเน้ือหาคณิตศาสตร= 

2.2 วิธีการสอน  

      สอนโดยการบรรยายและอภิปราย การวิเคราะห=และสังเคราะห= การฝ�กปฏิบัติ และนำเสนองานจาก

การศึกษาคQนควQา การเรียนรูQแบบร'วมมือ และการเขQาร'วมกิจกรรมเสริมความเปTนครูเปTนรายป{ตลอดหลักสูตร 

2.3 วิธีการประเมินผล  

      2.3.1 การทดสอบภาคทฤษฎีและการปฏิบัติ 
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      2.3.2 การสอบกลางภาคเรียนและปลายภาคเรียน 

      2.3.3 ประเมินจากการเรียนรูQแบบร'วมมือ 

      2.3.4 ประเมินจากการเขQาร'วมกิจกรรมเสริมความเปTนครู 

3.ทักษะทางป�ญญา 

3.1 ทักษะทางป�ญญาท่ีตQองการพัฒนา  

      3.1.1 สามารถคิดแกQป�ญหาท่ีมีความสลับซับซQอน เสนอทางออก และนำไปสู'การแกQไขไดQอย'างสรQางสรรค= 

โดยคำนึงถึงความรูQทางภาคทฤษฎีและประสบการณ=ภาคปฏิบัติ และผลกระทบจากการตัดสินใจ 

      3.1.2 มีความเปTนผูQนำทางป�ญญาในการปฏิบัติงานอย'างมีวิสัยทัศน=ในการพัฒนาการสอนคณิตศาสตร=  

3.2 วิธีการสอน  

      การมอบหมายใหQผูQเรียนคQนหา รวบรวมขQอมูล และฝ�กปฏิบัติ การวิจัยและพัฒนาการเรียนการสอน การ

ประเมินค'า การคิดแกQป�ญหา สามารถเช่ือมโยงสู'การจัดการเรียนรูQและการเขQาร'วมกิจกรรมเสริมความเปTนครู  

3.3 วิธีการประเมินผล  

      ประเมินตามสภาพจริงจากผลงาน และการปฏิบัติของนักศึกษา เช'น ประเมินจากการนำเสนอรายงานใน

ช้ันเรียน ประเมินจากการทำวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน ประเมินจากความรับผิดชอบต'องานท่ีไดQรับ

มอบหมาย การทดสอบโดยใชQแบบทดสอบ เปTนตQน  

4.ทักษะความสัมพันธ=ระหว'างบุคคลและความรับผิดชอบ 

4.1 ทักษะความสัมพันธ=ระหว'างบุคคลและความรับผิดชอบท่ีตQองการพัฒนา  

      การพัฒนาผูQเรียนในดQานทักษะความสัมพันธ=ระหว'างบุคคลและความรับผิดชอบตามคุณสมบัติของ

หลักสูตร คือ มีความเอาใจใส'ช'วยเหลือและเอ้ือต'อการแกQป�ญหาในกลุ'มและระหว'างกลุ'มไดQอย'างสรQางสรรค=โดย

มีความคาดหวังในผลการเรียนรูQดังน้ี 

     (1) สามารถทำงานกับผูQอ่ืนไดQเปTนอย'างดี 

     (2) มีความรับผิดชอบต'องานท่ีไดQรับมอบหมาย 

     (3) มีมนุษยสัมพันธ=ท่ีดีกับผูQร'วมงาน 

     (4) มีภาวะผูQนำ  

4.2 วิธีการสอน  

      ใชQการสอนท่ีมีการเรียนแบบมีส'วนร'วมปฏิบัติ การเปTนผูQนำแบบมีส'วนร'วม การเขQาร'วมกิจกรรมส'งเริม

ความเปTนครู  

4.3 วิธีการประเมินผล  

      4.3.1 ประเมินจากผลการเรียนแบบร'วมมือ 

      4.3.2 ประเมินจากพฤติกรรมและการแสดงออกของนักศึกษาในการนำเสนอรายงานกลุ'มในช้ันเรียน 

ช้ินงาน และสังเกตจากพฤติกรรมท่ีแสดงออกในการร'วมกิจกรรมต'าง ๆ และความครบถQวนชัดเจนตรงประเด็น

ของขQอมูล 
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5.ทักษะการวิเคราะห=เชิงตัวเลข การส่ือสารและการใชQเทคโนโลยีสารสนเทศ 

5.1 ทักษะการวิเคราะห=เชิงตัวเลข การส่ือสารและการใชQเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีตQองการพัฒนา  

      5.1.1 มีความไวในการวิเคราะห=ขQอมูลข'าวสารท้ังท่ีเปTนตัวเลขเชิงสถิติ หรือคณิตศาสตร= ภาษาพูดและ

ภาษาเขียน อันมีผลใหQสามารถเขQาใจองค=ความรูQหรือประเด็นป�ญหาไดQอย'างรวดเร็ว 

      5.1.2 มีความสามารถในการใชQดุลยพินิจท่ีดีในการประมวลผล แปลความหมาย และเลือกใชQขQอมูล

สารสนเทศ โดยใชQเทคโนโลยีสารสนเทศไดQอย'างสม่ำเสมอและต'อเน่ือง 

     5.1.3 มีความสามารถในการส่ือสารอย'างมีประสิทธิภาพท้ังการพูดการเขียนและนำเสนอดQวยรูปแบบท่ี

เหมาะสมสำหรับบุคคลและกลุ'มท่ีมีความแตกต'างกัน  

5.2 วิธีการสอน  

      จัดกิจกรรมการเรียนรูQ ใหQนักศึกษาไดQวิเคราะห=สถานการณ=จำลอง และนำเสนอการแกQป�ญหาท่ีเหมาะสม 

เรียนรูQเทคนิคการประยุกต=เทคโนโลยีสารสนเทศในหลากหลายสถานการณ= เช'น การมอบหมายงานใหQศึกษา

คQนควQาขQอมูลใหม'ๆ และการแกQโจทย=ป�ญหา  

5.3 วิธีการประเมินผล  

      ประเมินจากเหตุผลในการเลือกใชQเทคนิคพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร=หรือสถิติ ควบคู'กับการใชQเทคโนโลยี

สารสนเทศท่ีเหมาะสมในการเก็บรวบรวมขQอมูล วิเคราะห=ขQอมูล การแปลความ และ นำเสนอขQอมูลจากการ

อภิปรายกรณีศึกษาต'าง ๆ ท่ีมีการนำเสนอต'อช้ันเรียน  

6.ทักษะการวิเคราะห=เชิงตัวเลข การส่ือสารและการใชQเทคโนโลยีสารสนเทศ  

6.1 ทักษะพิสัย  

      มีความเช่ียวชาญในการจัดการเรียนรูQดQานการสอนคณิตศาสตร=ท่ีมีรูปแบบหลากหลายท้ังรูปท่ีเปTนทางการ 

(Formal) รูปก่ึงทางการ (Non-formal) และรูปแบบไม'เปTนทางการ (Informal) อย'างสรQางสรรค= 

6.2 วิธีการสอน  

     จัดใหQมีการฝ�กประสบการณ=วิชาชีพครูก'อนปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 

6.3 วิธีการประเมินผล  

     วัดและประเมินผลจากการฝ�กประสบการณ=วิชาชีพครูก'อนปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 
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หมวดท่ี 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน  

สัปดาห=

ท่ี  
หัวขQอ/รายละเอียด  

จำนวน

ช่ัวโมง 

กิจกรรมการ

เรียนการสอน/

ส่ือท่ีใชQ(ถQามี)  

ผูQสอน 

1 ปฐมนิเทศเก่ียวกับการเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนการ

สอน และการวัดผลประเมินผล 
3 

- ปฐมนิเทศ/ทำ

ความเขQาใจ

เก่ียวกับการเรียน

การสอน 

อ. จุฑามาศ 

สุขเปTง  

2 วิเคราะห=หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2560 กลุ'มสาระการเรียนรูQคณิตศาสตร= 

6 

- ศึกษาเอกสาร/

สืบคQนขQอมูล/

อภิปราย 

อ. จุฑามาศ 

สุขเปTง  

3 รูปแบบการเรียนการสอน 

-การสอนมโนทัศน= 

-การสอนทางตรง 

3 

- ศึกษาเอกสาร/

สืบคQนขQอมูล/

อภิปราย 

อ. จุฑามาศ 

สุขเปTง  

4 การสอนคณิตศาสตร= 

3 

- ศึกษาเอกสาร/

สืบคQนขQอมูล/

อภิปราย 

อ. จุฑามาศ 

สุขเปTง  

5 การวัดและประเมินผลการเรียนรูQคณิตศาสตร= 

3 

- ศึกษาเอกสาร/

สืบคQนขQอมูล/

อภิปราย 

อ. จุฑามาศ 

สุขเปTง  

6 เทคนิคการออกแบบสำหรับประถมศึกษา 

3 

- ศึกษาเอกสาร/

สืบคQนขQอมูล/

อภิปราย 

อ. จุฑามาศ 

สุขเปTง  

7 การออกแบบกิจกรรมสำหรับประถมศึกษา 

3 

- ศึกษาเอกสาร/

สืบคQนขQอมูล/

อภิปราย 

อ. จุฑามาศ 

สุขเปTง  

8 การผลิตและการใชQส่ือคณิตศาสตร= 

3 

- ศึกษาเอกสาร/

สืบคQนขQอมูล/

อภิปราย 

อ. จุฑามาศ 

สุขเปTง  
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9 สอบกลางภาค 

10 การจัดทำแผนการเรียนรูQเร่ือง จำนวนและพีชคณิต 

3 

- ศึกษาเอกสาร/

สืบคQนขQอมูล/

อภิปราย/

นำเสนองาน 

อ. จุฑามาศ 

สุขเปTง  

11 การจัดทำแผนการเรียนรูQเร่ือง การวัดและเรขาคณิต 

3 

- ศึกษาเอกสาร/

สืบคQนขQอมูล/

อภิปราย/

นำเสนองาน 

อ. จุฑามาศ 

สุขเปTง  

12 การจัดทำแผนการเรียนรูQเร่ือง สถิติและความน'าจะเปTน 

3 

- ศึกษาเอกสาร/

สืบคQนขQอมูล/

อภิปราย/

นำเสนองาน 

อ. จุฑามาศ 

สุขเปTง  

13 การปฏิบัติการจัดการเรียนรูQกลุ'มสาระการเรียนรูQคณิตศาตร= 

3 

- ศึกษาเอกสาร/

สืบคQนขQอมูล/

อภิปราย 

อ. จุฑามาศ 

สุขเปTง  

14 การปฏิบัติการจัดการเรียนรูQกลุ'มสาระการเรียนรูQคณิตศาตร= 

3 

- ศึกษาเอกสาร/

สืบคQนขQอมูล/

อภิปราย 

อ. จุฑามาศ 

สุขเปTง  

15 การปฏิบัติการจัดการเรียนรูQกลุ'มสาระการเรียนรูQคณิตศาตร= 

3 

- ศึกษาเอกสาร/

สืบคQนขQอมูล/

อภิปราย 

อ. จุฑามาศ 

สุขเปTง  

16 สอบปลายภาค 

รวมจำนวนช่ัวโมงตลอดภาคการศึกษา  45    
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3. แผนการประเมินผลการเรียนรูQ  

กิจกรรมท่ี ผลการเรียนรูQ วิธีการประเมินผลนักศึกษา สัปดาห=ท่ีประเมิน สัดส'วนการ

ประเมินผล 

1 เขQาช้ันเรียน - ความตรงต'อเวลา 

- การมีส'วนร'วมอภิปราย และแสดง

ความคิดเห็นในช้ันเรียน 

ตลอดภาค

การศึกษา 

10% 

2 นำเสนองาน - นำเสนอกิจกรรมเด่ียว/กลุ'ม 

- นำเสนอรางานการออกแบบกิจกรรม 

ตลอดภาค

การศึกษา 

40% 

3 คะแนนสอบกลางภาค - ทดสอบกลางภาค 9 20% 

4 คะแนนสอบปลายภาค - ทดสอบปลายภาค 16 30% 
 

 

3. การประเมินผล  

ประเภทของการประเมิน ☑ อิงเกณฑ= ✅ อิงกลุ'ม  

ช'วงการใหQระดับคะแนน(เกรด) 

เกรด ระดับคะแนน 

A 80-100 

B+ 75-79 

B 70-74 

C+ 65-69 

C 60-64 

D+ 55-59 

D 50-54 

F 0-49 
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หมวดท่ี 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน  

1. เอกสารและตำราหลัก  

ชมนาด เช้ือสุวรรณทวี. (2561). การเรียนการสอนคณิตศาสตร=. กรุงเทพฯ: คณะศึกษาศาสตร= มหาวิทยาลัย 

        ศรีนครินทรวิโรฒ. 

ทิวัฒน= มณีโชติ. (2549). การวัดและประเมินผลการเรียนรูQตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. นนทบุรี:  

        บริษัทเกรทเอ็ดดูเคช่ันจำกัด. 

ทิศนา แขมมณี. (2560). ศาสตร=การสอน : องค=ความรูQเพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรูQท่ีมีประสิทธิภาพ. โรง 

        พิมพ=แห'งจุฬาลงกรณ=มหาวิทยาลัย. กรุงเทพฯ.  

สถาบันส'งเสริมการสอนวิทยาศาสตร=และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ. คู'มือการใชQหลักสูตรกลุ'มสาระ 

        การเรียนรูQคณิตศาสตร=กลุ'มสาระการเรียนรูQคณิตศาสตร= ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.   

        2560).  

2. เอกสารและขQอแนะนำ  

- ดีวีดีโครงการโทรทัศน=ครู 

- เว็บไซต=ท่ีเก่ียวกับหัวขQอในการประมวลรายวิชา 

 

หมวดท่ี 7 การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา  

1. กลยุทธ=การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา  

     - การประเมินประสิทธิผลในรายวิชาน้ี ท่ีจัดทำโดยนักศึกษา ไดQจัดกิจกรรมในการนำแนวคิดและ

ความเห็นจากนักศึกษาไดQดังน้ี 

     - การสนทนากลุ'มระหว'างผูQสอนและผูQเรียน 

     - การสังเกตการณ=จากพฤติกรรมของผูQเรียน 

     - แบบประเมินการสอนของผูQสอน และแบบประเมินรายวิชา 

     - แบบการสำรวจความตQองทางวิชาการและการปรับปรุงรายวิชา  

2. กลยุทธ=การประเมินการสอน  

      - ผลการสอบ 

      - ความสนใจและการใหQความร'วมมือในการทำกิจกรรมต'าง ๆ ของผูQเรียน 

      - การทวนสอบผลประเมินการเรียนรูQ  

3. การปรับปรุงการสอน  

   หลังจากผลการประเมินการสอนในขQอ 2 จึงมีการปรับปรุงการสอน โดยการจัดกิจกรรมในการระดม

สมอง และหาขQอมูลเพ่ิมเติมในการปรับปรุงการสอน ดังน้ี 



52 
 

  

       - ผูQสอนทบทวนกลยุทธ=การสอนทุกภาคการศึกษา 

       - เรียกพบนักศึกษาเปTนรายบุคคลเพ่ือแกQป�ญหาเฉพาะจุด  

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนักศึกษาในรายวิชา  

      ในระหว'างกระบวนการสอนรายวิชา มีการทวนสอบผลสัมฤทธ์ิในรายหัวขQอ ตามท่ีคาดหวังจากการ

เรียนรูQในวิชา ไดQจาก การสอบถามนักศึกษา หรือการสุ'มตรวจผลงานของนักศึกษารวมถึงพิจารณาจากผล

การทดสอบย'อย และหลังการออกผลการเรียนรายวิชา มีการทวนสอบผลสัมฤทธ์ิโดยรวมในวิชาไดQดังน้ี 

      - การทวนสอบการใหQคะแนนจากการสุ'มตรวจผลงานของนักศึกษาโดยอาจารย=อ่ืน หรือผูQทรงคุณวุฒิ ท่ี

ไม'ใช'อาจารย=ประจำหลักสูตร 

5. การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา  

      จากผลการประเมิน และทวนสอบผลสัมฤทธ์ิประสิทธิผลรายวิชา ไดQมีการวางแผนการปรับปรุงการ

สอน และรายละเอียดวิชา เพ่ือใหQเกิดคุณภาพมากข้ึน ดังน้ี 

- ปรับปรุงรายวิชาทุก 3 ป{ หรือตามขQอเสนอแนะและผลการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิตามขQอ 4 

- เปล่ียนหรือเชิญอาจารย=พิเศษท่ีมีความเช่ียวชาญในเร่ืองท่ีเก่ียวขQอง เพ่ือใหQนักศึกษามีมุมมองในเร่ืองการ

ประยุกต=ใชQความรูQ  
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2. จุดประสงค@ของรูปแบบการสอนของครู 

 เพ่ือพัฒนารูปแบบการสอนของครูท่ีเสริมสรQางสมรรถนะตามมาตรฐานทางคณิตศาสตร=ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาสำหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ในจังหวัดเชียงราย  ของนักศึกษาครู    สาขาคณิตศาสตร=    มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงราย 

 

3. กำหนดการดำเนินกิจกรรม (13 ช่ัวโมง) 

 

ช่ัวโมงท่ี การดำเนินกิจกรรม หมายเหตุ 

1 การทดสอบก'อนการจัดกิจกรรม (pretest)  

2-4 วงจรท่ี 1  

 บันทึกการสนทนากลุ'ม  

 แผนการสอน เร่ือง จำนวน  

 แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู (นักศึกษาครู)  

 แบบประเมินสมรรถนะของผูQเรียน  

5-9 วงจรท่ี 2  

 บันทึกการสนทนากลุ'ม  

 แผนการสอน เร่ือง การบวกเลข  

 แผนการสอน เร่ือง การวัด  

 แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู (นักศึกษาครู)  

 แบบประเมินสมรรถนะของผูQเรียน  

10-12 วงจรท่ี 3  

 บันทึกการสนทนากลุ'ม  

 แผนการสอน เร่ือง รูปเรขาคณิต  

 แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู (นักศึกษาครู)  

 แบบประเมินสมรรถนะของผูQเรียน  

13 การทดสอบหลังการจัดกิจกรรม (posttest)  
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4. วิธีการดำเนินและข้ันตอนการจัดกิจกรรมท้ังหมด 4 แผน  

 

1) อธิบายและชี้แจงจุดประสงค=การจัดกิจกรรมการเรียนรูQคณิตศาสตร= ใหQนักศึกษามีความเขQาใจใน

รูปแบบการพัฒนารูปแบบการสอนโดยใชQการวิจัยเชิงปฏิบัติแบบมีส'วนร'วม (Participatory Action Research : 

PAR) ตามแนวคิดของ Kemmis และ McTaggart ซึ ่งแบ'งออกเปTน 3 วงจร โดยแต'ละวงจร ประกอบดQวย 4 

ขั ้นตอน ดังนี ้ การวางแผน (Planning) การปฏิบัติ (Acting) การสังเกต (Observing) และการสะทQอนกลับ 

(Reflecting) ดังภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 ซ่ึงการจัดกิจกรรมตามกรอบแนวคิด ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) นักศึกษาทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก'อนการจัดกิจกรรม จำนวน 20 ขQอและทำการ 

บันทึกคะแนนของนักศึกษาแต'ละคน 

3) ดำเนินการจัดกิจกรรมเรียนรูQคณิตศาสตร=ระดับประถมศึกษาท้ังหมด 3 วงจร จำนวน 4 แผน โดยใชQ 

เวลาในการจัดกิจกรรม จำนวน 13 ช่ัวโมง (นับรวมการทดสอบก'อนและหลังการจัดกิจกรรม) 

4) นักศึกษาทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการจัดกิจกรรมจำนวน 20 ขQอและทำการ 

บันทึกคะแนนของนักศึกษาแต'ละคน 
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5. แผนการจัดการเรียนรู< 

 

ประกอบดQวย ดังน้ี 

6.1 แผนการจัดการเรียนรูQท่ี 1 เร่ือง จำนวน 

6.2  แผนการจัดการเรียนรูQท่ี 2 เร่ือง การบวกเลข 

6.3 แผนการจัดการเรียนรูQท่ี 3 เร่ือง การวัด 

6.4 แผนการจัดการเรียนรูQท่ี 4 เร่ือง รูปเรขาคณิต 
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แผนการจัดการเรียนรู<ท่ี 1 
 

กลุNมสาระการเรียนรู<คณิตศาสตร@                                                               ช้ันประถมศึกษาป[ท่ี 1 

หนNวยการเรียนรู<ท่ี    1    เร่ืองจำนวนนับ 1-10  และ 0                                   เวลา    24    ช่ัวโมง 

เร่ือง   จำนวนนับ 1 ถึง 5 และ 0                       เวลา     2  ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู</ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ค 1.1 เขQาใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน ระบบจำนวน การดำเนิน การของจำนวน  ผลท่ี

เกิดข้ึนจากการดำเนิน การ สมบัติของการดำเนิน การ และนำไปใชQ   

ตัวช้ีวัด  ค 1 .1  ป. 1/1  บอกจำนวน ของส่ิงต'าง ๆ แสดงส่ิงต'าง ๆ ตามจำนวน ท่ีกำหนด อ'านและเขียนตัวเลข

ฮินดูอารบิก ตัวเลขไทยแสดงจำนวน นับ ไม'เกิน 100 และ 0  

จุดประสงค@การเรียนรู< 

 ด<านความรู< (K)  

   1. นักเรียนบอกจำนวนไดQถูกตQอง 

   2. ระบุภาพกับจำนวนไดQถูกตQอง 

      ด<านทักษะกระบวนการ (P) 

1. ใชQวิธีการท่ีหลากหลายแกQป�ญหา 

2. ใชQความรูQ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร=และเทคโนโลยีในการแกQป�ญหาในสถานการณ=ต'าง ๆ ไดQ

อย'างเหมาะสม 

3. ใหQเหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลไดQอย'างเหมาะสม 

            ด<านคุณลักษณะ (A)  

ทำงานเปTนระเบียบเรียบรQอย รอบคอบ และมีความเช่ือม่ันในตนเอง 

สาระการเรียนรู< 

   1. จำนวนนับ 1 ถึง 5 และ 0 

   2. การบอกจำนวน การอ'านและการเขียนตัวหนังสือ ตัวเลขฮินดูอารบิก ตัวเลขไทยแทนจำนวน 

สมรรถนะของผู<เรียน 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 

2. ความสามารถในการคิด 

3. ความสามารถในการแกQป�ญหา 
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กระบวนการจัดการเรียนรู< 

ช่ัวโมงท่ี  1 

1. ใหQนักเรียนที่ออกมาหนQาชั้นเรียนนั้นหันหนQาเขQาหากันและจับคู'หรือจับมือกันหนึ่งต'อหนึ่ง ซ่ึง

นักเรียนจะจับคู'กันไดQพอดี ครูอธิบายใหQนักเรียนเขQาใจ สรุปว'า “2 เท'ากับ 2” และจัดกิจกรรม

ทำนองเดียวกันน้ีอีก 2-3 คร้ัง โดยเปล่ียนเปTนใชQอุปกรณ=อย'างอ่ืนแทน 

2. นักเรียนช'วยกันชี้บอกจำนวน 1 ถึง 5 และ 0 โดยดูจากบัตรภาพ แสดงสิ่งของต'างๆ เช'น  บัตรภาพ

ผลไมQ   บัตรภาพรถยนต= หรือใหQดูจากของจริงท่ีใกลQตัว เช'น ดินสอ ยางลบ เปTนตQน 

3. ครูยกดินสอในมือท้ังสองขQาง ๆ ละ 3 แท'ง ใหQตัวแทนนักเรียนออกมาหยิบดินสอออกจากมือ ครูคร้ัง

ละ 1 แท'ง พรQอมกันทั้งสองขQาง ซึ่งจะปรากฏว'าดินสอหมดไปจากมือครูพรQอมมัน ครูใหQนักเรียน

บอกเหตุผลว'า เพราะเหตุใด เมื่อหยิบดินสอจากมือครู ครั้งละ 1 แท'งพรQอมกัน แลQวดินสอจึงหมด

ไป (เพราะดินสอมีจำนวนเท'ากัน) 

4. ครูติดบัตรภาพบนกระดาน (กระดานแม'เหล็ก) แลQวใหQนักเรียนเขียนบอกจำนวน เขียนเปTนตัวเลขไทย 

และเขียนเปTนตัวเลขฮินดูอารบิกบนกระดาน 

 

ช่ัวโมงท่ี  2 

5. ครูแจกกระดาษเปล'าคนละ 1 แผ'น ใหQนักเรียนวาดภาพอะไรก็ไดQตามถนัดและสนใจ เพ่ือแสดงจำนวน 

1 ถึง 5 และ 0 พรQอมท้ังเขียนเปTนตัวหนังสือ เขียนเปTนตัวเลขไทยและเขียนเปTนตัวเลขฮินดูอารบิก 

6. ติดผลงานแสดงไวQท่ีป�ายแสดงผลงาน และใหQเพ่ือนๆ ดูผลงานของแต'ละคนและแสดงความคิดเห็น 

7. ครูใหQนักเรียนทำแบบฝ�กเสริมทักษะ 

ส่ือการเรียนและแหลNงเรียนรู< 

1. บัตรภาพ 

2. แบบฝ�กเสริมทักษะ 

การวัดผลและประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจ  ต้ังใจในการเรียน  ความรับผิดชอบในการทำแบบฝ�กเสริมทักษะ 

2. ตรวจแบบฝ�กเสริมทักษะ 
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ความเห็นของผู<บังคับบัญชา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…….………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

                                            (ลงช่ือ)     …………………………………………………… 

                                                          (…………………………………………………...)  

                                              

บันทึกผลหลังสอน 

1. ผลการสอน 

      ………………………………………………………………….……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

      ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. ป�ญหา/อุปสรรค 

      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

      ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.  แนวทางแกQไข 

      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

                               

                                        (ลงช่ือ)   ……………….…………………………… 

                                              (…………….………………………………..) 
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แบบฝgกเสริมทักษะ 

 

คำช้ีแจง ใหQนักเรียนเขียนตัวเลขแทนจำนวนลงใน    ใหQถูกตQอง 

1. 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

4. 

 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

6. 
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เฉลยแบบฝgกเสริมทักษะ 

1.  2            

2.  1           

3.  4      

4.  5          

5.  0                   

6.  2 
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เกมจับคูN 

 

คำช้ีแจง ใหQนักเรียนเขียนจับคู'ตัวเลขกับบัตรภาพท่ีแสดงรูปสัตว=แต'ละชนิดใหQถูกตQอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

ตวัอย่าง 

 

 

 

 

 
1 

1. 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

4. 

 

 

5. 

 

 

6. 

 

 

7. 

 

 

8. 
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เฉลย 

1.   1            

2.   2         

3.   3 

4.    0          

5.    1         

6.   3 

7.    2            

8.    3 
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แผนการจัดการเรียนรู<ท่ี 2 
 

กลุNมสาระการเรียนรู<คณิตศาสตร@                                                 ช้ันประถมศึกษาป[ท่ี 1 

หนNวยการเรียนรู<ท่ี 12   เร่ือง การบวกจำนวนท่ีมีผลบวกไมNเกิน 100     เวลา 22   ช่ัวโมง 

เร่ือง การบวกท่ีมีผลบวกไมNเกิน 100                           เวลา 2 ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู</ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ค 1.1 เขQาใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน ระบบจำนวน การดำเนินการของจำนวนผลท่ี

เกิดข้ึนจากการดำเนินการ สมบัติของการดำเนินการ และนำไปใชQ 

ตัวช้ีวัด  ค 1.1  ป.1/4  หาค'าของตัวไม'ทราบค'าในประโยคสัญลักษณ=แสดงการบวก และประโยคสัญลักษณ=

แสดงการลบของจำนวนนับไม'เกิน 100 และ 0  

ตัวช้ีวัด  ค 1.1  ป.1/5   แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย=ป�ญหาการบวกและโจทย=ป�ญหาการลบของจำนวน นับไม'

เกิน 100 และ 0  

 

สาระสำคัญ 

การบวกท่ีมีผลบวกไม'เกิน 100 

 

จุดประสงค@การเรียนรู< 

ด<านความรู< (K) 

เม่ือกำหนดโจทย=การบวกท่ีมีผลบวก ไม'เกิน 100 ใหQสามารถหาคำตอบพรQอมท้ังตระหนักถึงความ

สมเหตุสมผลของคำตอบท่ีไดQและแสดงวิธีทำไดQ 

     ด<านทักษะกระบวนการ (P) 

1.  ใชQวิธีการท่ีหลากหลายแกQป�ญหา 

2. ใชQความรูQ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร=และเทคโนโลยีในการแกQป�ญหาในสถานการณ=ต'าง ๆ ไดQ

อย'างเหมาะสม 

3. ใหQเหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลไดQอย'างเหมาะสม 

       ด<านคุณลักษณะ (A) 

 ทำงานเปTนระเบียบเรียบรQอย รอบคอบ และมีความเช่ือม่ันในตนเอง 

 

สาระการเรียนรู< 

การหาผลบวกของจำนวนท่ีเปTนพหุคูณของสิบ 
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สมรรถนะของผู<เรียน 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 

2. ความสามารถในการคิด 

3. ความสามารถในการแกQป�ญหา 

 

กระบวนการจัดการเรียนรู< 

ช่ัวโมงท่ี 1 

1.   นักเรียนทำแบบทดสอบก'อนเรียน 

 2. ครูทบทวนเรื่องการบวกที่มีผลบวกไม'เกิน 20 โดยครูเขียนโจทย=บนกระดานประมาณ 8-10 ขQอ แลQว

ใหQนักเรียนช'วยกันตอบ โดยบอกคำตอบแต'ละขQอและครูเปTนคนเขียนตามท่ีนักเรียนบอก 

 3. ครูเขียนโจทย=การบวกของจำนวนเต็มสิบสองจำนวน เช'น 20 + 40 = £ บนกระดาน พรQอมกับนำ

ดอกกุหลาบมัดละ 10 ดอกมา แลQวถามนักเรียนว'า 

 

  - ดอกกุหลาบ  2 มัด มีก่ีดอก (20 ดอก) 

 จากน้ันหยิบข้ึนมาเพ่ิมอีก 4 มัด แลQวถามว'า 

  - ดอกกุหลาบ  4 มัด มีก่ีดอก (40 ดอก) 

  - ดอกกุหลาบ  6 มัด มีก่ีดอก (60 ดอก) 

 

 4.  ครูเขียนประโยคสัญลักษณ=บนกระดาน    20 + 40  =  60   แลQวใหQนักเรียนอ'านตามครู “ยี่สิบบวก

ด3วย    ส่ีสิบเท6ากับหกสิบ” 

 5.  ครูเขียนโจทย=การบวกจำนวนท่ีตัวต้ังมีสองหลัก เช'น 32 + 5 =        บนกระดาน จากน้ันครูนำดอก

กุหลาบมัดละ 10 ดอก มา 3 มัด กับอีก 2 ดอก แลQวถามนักเรียนว'า 

  -  ดอกกุหลาบ 3 มัด กับ อีก 2 ดอก รวมกันแลQวมีจำนวนกี่ดอก (32 ดอก) แลQวเขียน 32 ในรูป

กระจายไดQอย'างไร (32 = 30 + 2)   

 6.  ครูหยิบดอกกุหลาบมาเพ่ิมอีก 5 ดอก แลQวครูนำไปรวมกับดอกกุหลาบ 2 ดอกก'อน จากน้ันถาม

นักเรียนว'า 

-  ดอกกุหลาบ  5 ดอก กับดอกกุหลาบ  2 ดอก รวมแลQวมีดอกกุหลาบก่ีดอก (7 ดอก) 

-  ดอกกุหลาบ  7 ดอก กับดอกกุหลาบ  3 มัด รวมแลQวมีดอกกุหลาบก่ีดอก (37 ดอก) 

7.  ครูเขียนสรุปบนกระดานใหQนักเรียนดู ดังน้ี 
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32 + 5  = 30 + (2 + 5) 

             = 30 + 7 

             = 37 

ดังน้ัน  32 + 5 = 37 

 

ครูบอกนักเรียนว'า เปTนการบวก

จำนวนที่ตัวตั้งมีสองหลัก โดยวิธี

กระจายตามแนวนอน 

  

ช่ัวโมงท่ี 2 

 8.   ครูแสดงวิธีหาคำตอบของโจทย=การบวกโดยวิธีกระจายตามแนวนอนใหQนักเรียนดูอีก 2-3 ตัวอย'าง 

จนนักเรียนเขQาใจ 

 9.  ใหQนักเรียนแสดงวิธีหาคำตอบจากโจทย=กำหนดใหQ 

   โจทย=กำหนดใหQ 

    

 ผลไมQ   5  ชะลอมกับผลไมQ 8  ผล  รวมแลQวมีรวมมีผลไมQก่ีผล  

           

 

   -  ดอกไมQ  6  ดอกกับดอกไมQ  3 มัด  รวมแลQวมีดอกไมQก่ีดอก 

 10. ครูอธิบายเพ่ิมเติมสำหรับนักเรียนท่ีหาคำตอบไม'ถูก 

11.  ครูใหQนักเรียนฝ�กทำแบบฝ�กเสริมทักษะ 
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ส่ือการเรียนและแหลNงเรียนรู< 

1. แบบฝ�กเสริมทักษะ 

2. ใบความรูQ 

การวัดผลและประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจ  ต้ังใจในการเรียน  ความรับผิดชอบในการทำแบบฝ�กเสริมทักษะ 

2. ตรวจแบบฝ�กเสริมทักษะ 

 

ความเห็นของผู<บังคับบัญชา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…….………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

                                            (ลงช่ือ)     …………………………………………………… 

                                                          (…………………………………………………...)                                               

บันทึกผลหลังสอน 

1. ผลการสอน 

      ………………………………………………………………….……………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

      ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. ป�ญหา/อุปสรรค 

      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

      ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.  แนวทางแกQไข 

      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                                        (ลงช่ือ)   ……………….…………………………… 

                                              (…………….………………………………..) 
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ใบความรู< 

เร่ือง  การบวกท่ีมีผลบวกไมNเกิน 100 

 

                               20 

 

 

 

 

 

                  30 

 

 

 

 

 

 

                       2 สิบ รวมกับ   3   สิบ เทNากับ   5   สิบ 

                       20         +        30           =        50 
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แบบฝgกเสริมทักษะ 

  คำช้ีแจง  จงเติมตัวเลขลงในชNองวNาง 

 

 1.  20 + 20   = …………………. 

 

 2.  15 + 12   = …………………. 

    

 3.  20 +   5   = ………………….  

   

 4.  40 +   3   = ………………….  

   

 5.  90 +   8   = ………………….  

 

6.  70 +   7          = …………………. 

 

7.  80 +   4         = …………………. 

 

8.  30 +   1         = …………………. 

 

9.  60 +   4          = …………………. 

 

10. 50 +   2   = ………………... 
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เฉลยแบบฝgกเสริมทักษะ 

 

 1.  20 + 20  =  40 

 

 2.  15 + 12  =  27 

    

 3.  20 +   5  =  25  

   

 4.  40 +   3  =  43  

   

 5.  90 +   8  =  98  

 

   6.  70 +   7          =  77 

 

   7.   80 +   4         =  84 

 

   8.   30 +   1         =  31 

 

   9.  60 +   4          =  64 

 

 10. 50 +   2   =  52 
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แผนการจัดการเรียนรู<ท่ี  3 
 

กลุNมสาระการเรียนรู<คณิตศาสตร@                                                             ช้ันประถมศึกษาป[ท่ี 1 

หนNวยการเรียนรู<ท่ี    9    การวัดความยาว     เวลา  12  ช่ัวโมง        

เร่ือง  การเรียงลำดับความยาว หรือความสูง                       เวลา     2 ช่ัวโมง 

มาตรฐานการเรียนรู</ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ค 2.1 เขQาใจพ้ืนฐานเก่ียวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีตQองการวัด และนำไปใชQ 

ตัวช้ีวัด  ค 2 .1  ป. 1/1 วัดและเปรียบเทียบความยาวเปTนเซนติเมตรเปTนเมตร 

 

สาระสำคัญ 

  การเปรียบเทียบความยาว หรือความสูงของส่ิงของท่ีละหลาย ๆ ส่ิง ทำไดQโดยการเรียงลำดับความยาว

หรือความสูง  

จุดประสงค@การเรียนรู< 

 ด<านความรู< (K) 

  สามารถบอกความยาวและสูงไดQ 

      ด<านทักษะกระบวนการ(P)  

1. ใชQวิธีการท่ีหลากหลายแกQป�ญหา 

2. ใชQความรูQ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร=และเทคโนโลยีในการแกQป�ญหาในสถานการณ=ต'าง ๆ ไดQ

อย'างเหมาะสม 

3. ใหQเหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลไดQอย'างเหมาะสม 

     ด<านคุณลักษณะ (A)  

ทำงานเปTนระเบียบเรียบรQอย รอบคอบ และมีความเช่ือม่ันในตนเอง 

 

สาระการเรียนรู< 

  1. การเรียงลำดับความยาวของส่ิงของหลาย ๆ ส่ิง 

  2. การเรียงลำดับความสูงของส่ิงของหลาย ๆ ส่ิง 

สมรรถนะของผู<เรียน 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 

2. ความสามารถในการคิด 

3. ความสามารถในการแกQป�ญหา 
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กระบวนการจัดการเรียนรู< 

ช่ัวโมงท่ี  1 

1. ครูใหQนักเรียนเรียงลำดับความสูงของบุคคลในครอบครัว จากภาพท่ีนักเรียนวาด โดยใชQ  เกณฑ= เช'น 

ใครสูงท่ีสุด ใครสูงรองลงมา ใครเต้ียท่ีสุด เปTนตQน 

2. ครูใหQนักเรียนแบ'งกลุ'ม กลุ'มละ 4 - 5 คน แลQวใหQแต'ละกลุ'มทดลองเรียงลำดับความสูงของ  สมาชิกใน

กลุ'มจากสูงสุดไปหาเต้ียสุด และจากเต้ียสุดไปหาสูงสุด แลQวบันทึกเปTนรายงานผลการทดลอง จากน้ัน ส'งตัวแทน

ออกมารายงาน พรQอมกับใหQสมาชิกในกลุ'มออกมายืน 

3. ครูเรียงลำดับความสูงตามรายงานผลการทดลองใหQนักเรียนในกลุ'มเดิมทดลองเรียงลำดับความยาวของ

ส่ิงของท่ีหาไดQ มา 5 อย'าง จากยาวท่ีสุดไปหาส้ันท่ีสุด และจากส้ันท่ีสุดไปหายาวท่ีสุด บันทึกผลการทดลอง 

จากน้ัน ใหQแต'ละกลุ'มส'งตัวแทนออกมารายงานผลการทดลอง 

4. ครูบอกใหQนักเรียนกลุ'มสุดทQายยืนเขQาแถวหนQาช้ันเรียน โดยใหQนักเรียนยืนเรียงกันจากสูงไปหาต่ำ 

  5. นักเรียนสังเกตแถบกระดาษสีต'างๆ ท่ีติดอยู'บนกระดาน แลQวบอกว'าแถบกระดาษอันไหนยาวท่ีสุด  อัน

ไหนส้ันท่ีสุด 

  6. ครูแจกแถบกระดาษขนาดความยาวต'างๆ ใหQนักเรียน 2 กลุ'ม กลุ'มละ 6 เสQน แข'งขันกันติดแถบ

กระดาษและเรียงลำดับจากยาวท่ีสุดไปหาส้ันท่ีสุด 

ช่ัวโมงท่ี  2 

  7. ครูบอกใหQนักเรียนนำส่ิงของท่ีตนเองมีอยู'ก่ีช้ินก็ไดQมาเรียงลำดับตามความยาว หรือความสูงไวQบนโต¢ะ

ของตนเอง ครูเดินดู 

  8. นักเรียนร'วมกันอภิปรายว'าวิธีการเปรียบเทียบส่ิงของหลายๆ ส่ิง ทำอย'างไรจึงจะทราบว'าอัน 

ไหนยาวกว'า หรือสูงกว'า สรุปว'า “การเปรียบเทียบความยาว หรือความสูงของส่ิงของทีละหลายส่ิงทำไดQโดยการ

เรียงลำดับความยาวหรือความสูงน้ัน” 

9.  ครูนำบัตรภาพการเรียงลำดับใหQนักเรียนดูแลQวถามคำถาม 
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- ส่ิงใดยาวท่ีสุด 

- ส่ิงใดส้ันท่ีสุด 

- ส่ิงใดยาวเท'ากัน 

- 4 ยาวกว'า 1 ก่ีหน'วย 

- 3 ส้ันกว'า 5 ก่ีหน'วย 

  10. ครูใหQนักเรียนทำแบบฝ�กเสริมทักษะ 

ส่ือการเรียนและแหลNงเรียนรู< 

  แบบฝ�กเสริมทักษะ 

การวัดผลและประเมินผล 

1. สังเกตจากความสนใจ  ต้ังใจในการเรียน  ความรับผิดชอบในการทำแบบฝ�กเสริมทักษะ 

2. ตรวจแบบฝ�กเสริมทักษะ 

 

 

 

 

 

1 

2 

3 

4 

5 
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ความเห็นของผู<บังคับบัญชา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…….………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

                                            (ลงช่ือ)     …………………………………………………… 

                                                          (…………………………………………………...)  

                                              

บันทึกผลหลังสอน 

1. ผลการสอน 

               ………………………………………………………………….……………………………………………………………………… 

     ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

      ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. ป�ญหา/อุปสรรค 

      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

      ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.  แนวทางแกQไข 

      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

                               

                                        (ลงช่ือ)   ……………….…………………………… 

                                              (…………….………………………………..) 
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แบบฝgกทักษะการเรียนรู< 

 กิจกรรม    ดูภาพแล<วตอบคำถามตNอไปน้ี 

 

 

 

 

 

 

1. สัตว=ท่ีตัวสูงท่ีสุดคือ............................................................ 

 

  2. สัตว=ท่ีตัวเต้ียท่ีสุดคือ........................................................... 

 

  3. สัตว=ท่ีตัวสูงกว'ามQาคือ.......................................................... 

 

  4. สัตว=ท่ีตัวเต้ียกว'ามQาคือ.......................................................... 

 

5.เรียงลำดับสัตว=ท่ีตัวสูงท่ีสุดไปหาสัตว=ท่ีตัวเต้ียท่ีสุด        

 

 .................................................................................................... 
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เฉลยแบบฝgกเสริมทักษะ 

 

1. สัตว=ท่ีตัวสูงท่ีสุดคือ  ยีราฟ 

 

  2. สัตว=ท่ีตัวเต้ียท่ีสุดคือ  หมู 

 

  3. สัตว=ท่ีตัวสูงกว'ามQาคือ   ยีราฟ 

 

  4. สัตว=ท่ีตัวเต้ียกว'ามQาคือ  กวาง 

 

  5. เรียงลำดับสัตว=ท่ีตัวสูงท่ีสุดไปหาสัตว=ท่ีตัวเต้ีย 

       ยีราฟ            มQา              กวาง           เสือ            หมู 
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แผนการจัดการเรียนรู<ท่ี 4 
 

กลุNมสาระการเรียนรู<คณิตศาสตร@                        ช้ันประถมศึกษาป[ท่ี  1 

หนNวยการเรียนรู<ท่ี 7  รูปเรขาคณิต      เวลา  8  ช่ัวโมง 

เร่ือง การจำแนกรูปสองมิติกับรูปสามมิติ         เวลา  2  ช่ัวโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู</ตัวช้ีวัด  

มาตรฐาน ค 2.2 เขQาใจและวิเคราะห=รูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิต ความสัมพันธ=ระหว'างรูปเรขาคณิต       

และ ทฤษฎีบททางเรขาคณิต และนำไปใชQ 

ตัวช้ีวัด  ค 2.2  ป.1/1 จำแนกรูปสามเหล่ียมรูปส่ีเหล่ียม วงกลม วงรี ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ทรงกลม 

ทรงกระบอก และกรวย 

 

สาระสำคัญ  

      รูปทรงเรขาคณิตและรูปเรขาคณิตต'างกัน  รูปทรงเรขาคณิตมีความหนา  ส'วนรูปเรขาคณิต  เปTน

เพียงหนQาหน่ึงของรูปทรง 

 

จุดประสงค@การเรียนรู< 

   ด<านความรู< (K) 

     1. จำแนกระหว'างรูปเรขาคณิตสองมิติกับรูปเรขาคณิตสามมิติไดQ  

     2. เขียนรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากท่ีเปTนหนQาต'าง ๆ ของทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากไดQ  

  ด<านทักษะกระบวนการ (P) 

 1. ใชQวิธีการท่ีหลากหลายแกQป�ญหา 

 2. ใชQความรูQ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร=และเทคโนโลยีในการแกQป�ญหาในสถานการณ=ต'าง ๆ 

ไดQอย'างเหมาะสม 

 3. ใหQเหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลไดQอย'างเหมาะสม 

             ด<านคุณลักษณะ (A) 

    1. ทำงานสะอาดเรียบเรียบและส'งงานตามเวลาท่ีกำหนด 

    2. มีความคิดสรQางสรรค=ในการทำงาน  

สาระการเรียนรู< 

        การจำแนกรูปเรขาคณิต 
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สมรรถนะของผู<เรียน 

1. ความสามารถในการส่ือสาร 

2. ความสามารถในการคิด 

3. ความสามารถในการแกQป�ญหา 

 

กระบวนการจัดการเรียนรู< 

ช่ัวโมงท่ี1 

1. ทบทวนเก่ียวกับลักษณะของรูปเรขาคณิต และรูปทรงเรขาคณิต 

2. นักเรียนดูแผ'นกระดาษท่ีเปTนรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากและกล'องกระดาษท่ีเปTนรูปทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก 

แลQวใหQนักเรียนบอกความเหมือนและความแตกต'าง ระหว'างรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากและรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก (รูป

ส่ีเหล่ียมมุมฉาก มีส'วนกวQางและส'วนยาว แต'รูปทรงส่ีเหล่ียมมุมฉากมีส'วนสูง มีความกวQางและความยาว ) 

 

 

 

 

 

 

รูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก   รูปทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก 

3. นักเรียนวางกล'องชอล=กบนกระดาษสมุด แลQวใชQดินสอลากเสQนไปตามขอบ ครูแนะนำว'า รูป

ส่ีเหล่ียมมุมฉาก เปTนดQานหน่ึงของรูปทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก 

4.   นำแผนภูมิรูปทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก กับรูปส่ีเหล่ียมมุมฉากมาใหQนักเรียนจำแนกว'า  

รูปใดเปTนรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก และรูปใดเปTนรูปส่ีเหล่ียมมุมฉาก 

5.   นักเรียนดูแผ'นกระดาษท่ีเปTนรูปวงกลม กับลูกบอล แลQวช'วยกันบอกว'ารูปใดเปTน 

รูปวงกลม และรูปใดเปTนรูปทรงกลม 

6.   นักเรียนอภิปราย ถึงขQอแตกต'างระหว'างรูปวงกลมกับทรงกลม 

7.   นักเรียนดูแผนภูมิรูปวงกลม และรูปทรงกลม ใหQนักเรียนช'วยกันบอกว'า รูปใดเปTน 

รูปวงกลมรูปใดเปTนรูปทรงกลม 

        8.  ใหQนักเรียนสรุปเร่ืองรูปเรขาคณิตกับรูปทรงเรขาคณิตว'านำไปใชQในชีวิตประจำวัน  

        9.  ครูใหQนักเรียนทำแบบฝ�กเสริมทักษะ 
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ช่ัวโมงท่ี 2 

              1. ครูนำส่ิงของต'าง ๆ ท่ีเปTนรูปเรขาคณิตและรูปทรงเรขาคณิตมากองรวมกันมาก ๆ แลQวใหQนักเรียน

จำแนกส่ิงของออกเปTนกลุ'ม พรQอมท้ังใหQเหตุผลประกอบ ในการจำแนกว'า กองใด เปTนรูปเรขาคณิตชนิดใด และ

กองใด เปTนรูปทรงเรขาคณิตชนิดใด 

   2.  นักเรียนวาดภาพรูปเรขาคณิตชนิดต'าง ๆ  และรูปทรงเรขาคณิตชนิดต'าง ๆแยกประเภท ใน

กระดาษ A 4 ท่ีครูแจกระบายสีสวยงาม 

   3.    แลกเปล่ียนผลงานกับเพ่ือน ๆ  

   4.    อภิปรายสรุปเก่ียวกับความแตกต'างระหว'างรูปเรขาคณิต กับรูปทรงเรขาคณิต รูปทรงเรขาคณิตมี

ความกวQาง ความยาว และความสูง ส'วนรูปเรขาคณิตเปTนเพียงหนQาหน่ึงของรูปทรง 

  5.    นักเรียนบอกถึงประโยชน=ของการเรียนเร่ืองรูปเรขาคณิตกับรูปทรงเรขาคณิตว'านำไปใชQใน

ชีวิตประจำวัน และนักเรียนใชQเรียนในช้ันสูง ต'อไป 

  6.  นักเรียนทำแบบฝ�กเสริทักษะ  

  7.  นักเรียนทำแบบทดสอบหลังการเรียนรูQ 

 

ส่ือและแหลNงการเรียนรู< 

1. แผนภูมิรูปภาพ  รูปเรขาคณิต  และรูปทรงเรขาคณิต 

2. แบบฝ�กเสริทักษะ   

 

การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู< 

 1. สังเกตพฤติกรรมระหว'างเรียน 

           2. ตรวจแบบฝ�กเสริทักษะ    
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ความเห็นของผู<บังคับบัญชา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…….………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

                                            (ลงช่ือ)     …………………………………………………… 

                                                          (…………………………………………………...)  

                                              

บันทึกผลหลังสอน 

1. ผลการสอน 

                ………………………………………………………………….……………………………………………………………………… 

      ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

      ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. ป�ญหา/อุปสรรค 

      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

      ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3.  แนวทางแกQไข 

      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

      …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

                               

                                        (ลงช่ือ)   ……………….…………………………… 

                                              (…………….………………………………..) 
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                     รูปทรงเรขาคณิต 

 

 

 

 

ใบความรู้ 

เรื$ อง  รูป  และรูปทรงเรขาคณิต 

 

รูปทรงเรขาคณิต  และรูปเรขาคณิต  ต่างกัน 

รูปทรงเรขาคณิตมีความหนา 

ส่วนรูปเรขาคณิตเป็นเพยีงหน้าหนึ?งของรูปทรง 

 

เพื$อน ๆ คดิว่ารูปทรง

เรขาคณติ  กบั  รูป

เรขาคณติต่างกนั

อย่างไร 
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คาํชี Cแจง   ให้นกัเรียนทําเครื8องหมาย  X ลงใต้รูปทรงเรขาคณิต และทําเครื8องหมาย  P      

      ลงใต้รูปเรขาคณิต ที8กําหนดให้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

แบบฝึกเสริมทกัษะ ชุดที3  1 



82 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

เฉลยแบบฝึกเสริมทกัษะ ชุดที3  1 
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6.การวัดประเมินผลกิจกรรม 

 

6.1 แบบทดสอบก'อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูQคณิตศาสตร= 

6.2 แบบบันทึกสนทนากลุ'ม 

6.3 แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู (นักศึกษาครู) 

6.4 แบบประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร=ของนักเรียน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางเรียน 

(กNอนและหลังเรียน) 

 

คำช้ีแจง : 1) แบบทดสอบเปTนแบบชนิดเลือกตอบ มีจำนวน 30 ขQอ เวลา 1 ช่ัวโมง 

    2) นักศึกษากากบาท (X) ทับขQอท่ีถูกตQองท่ีสุด 

 

1. ขQอใดคือสาระพ้ืนฐานตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ของกลุ'มสาระคณิตศาสตร= 

ก. จำนวน  

ข. พีชคณิต 

ค. การวัดและเรขาคณิต 

ง. ความน'าจะเปTน 

2. ขQอใดไม'ใช'ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร= 

ก. การทำความเขQาใจป�ญหา คิดวิเคราะห= วางแผนแกQป�ญหา 

ข. การสรQางสรรค=งานศิลปะทางคณิตศาสตร= 

ค. การใชQรูป ภาษาและสัญลักษณ=ทางคณิตศาสตร= 

ง. การใหQเหตุผล รับฟ�งและใหQเหตุผล สนับสนุนหรือโตQแยQง เพ่ือนำไปสู'การสรุป 

3. ข้ันตอนการแกQป�ญหาขQอใดถูกตQอง 

ก. วิเคราะห=ป�ญหา   วางแผนแกQป�ญหา  ดำเนินการแกQป�ญหา    มองยQอนกลับ 

ข. ทำความเขQาใจป�ญหา   วิเคราะห=ป�ญหา   ดำเนินการแกQป�ญหา     ตรวจสอบ 

ค. วิเคราะห=ป�ญหา    ดำเนินการแกQป�ญหา     ตรวจสอบ    มองยQอนกลับ 

ง. ทำความเขQาใจป�ญหา            วางแผนแกQป�ญหา           วิเคราะห=ป�ญหา     ตรวจสอบ 

4. ขQอใดไม'ใช'คุณลักษณะอันพึงประสงค=ในการเรียนคณิตศาสตร= 

ก. ทำความเขQาใจ โดยใชQความรูQท่ีไดQจากการศึกษากรณีตัวอย'างหลาย ๆ กรณี 

ข. สรQางเหตุผลเพ่ือสนับสนุนแนวคิดของตนเองหรือโตแยQงแนวคิดของผูQอ่ืนอย'างสมเหตุสมล 

ค.  มองเห็นว'าสามารถใชQคณิตศาสตร=แกQป�ญหาในชีวิตประจำวันไดQ 

ง. เขQาใจและวิเคราะห= วางแผนแกQไขป�ญหาและเลือกใชQวิธีการท่ีเหมาะสม 

5. “เขQาใจและวิเคราะห=แบบรูป ความสัมพันธ= ฟ�งก=ชัน ลำดับและอนุกรม และนำไปใชQ” อยู'ในสาระและ

มาตรฐานการเรียนรูQขQอใด 

ก. สาระท่ี 1 มาตรฐานการเรียนรูQ ค 1.2  

ข. สาระท่ี 2 มาตรฐานการเรียนรูQ ค 2.2  

ค. สาระท่ี 2 มาตรฐานการเรียนรูQ ค 2.3  

ง. สาระท่ี 3 มาตรฐานการเรียนรูQ ค 3.2  
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6. ขQอใดคือคุณภาพของผูQเรียนเม่ือจบช้ันประถมศึกษาป{ท่ี 6 

ก. อ'าน เขียนตัวเลข ตัวหนังสือแสดงจำนวนนับ  เศษส'วน ทศนิยมไม'เกิน 3 ตำแหน'ง 

ข. คาดคะเนและวัดความยาว น้ำหนัก ปริมาตร ความจุ เลือกใชQเครืองมือและหน'วยท่ีเหมาะสม 

ค. จำแนกและบอกลักษณะของรูปหลายเหล่ียม วงกลม วงรี ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ทรงกลม ทรงกระบอก 

ง. อ'านและเขียนแผนภูมิรูปภาพ ตารางทางเดียว และนำไปใชQในสถานการณ=ต'าง ๆ 

7. ขQอใดไม'ใช'สาระการวัดและเรขาคณิต 

ก. น้ำหนัก 

ข. เงิน 

ค. ปริมาตรและความจุ 

ง. แบบรูป 

8. ตัวชี้วัด “ระบุจำนวนที่หายไปในแบบรูปของจำนวนที่เพิ่มขึ้นหรือลดลงทีละเท'า ๆ กัน” ควรจัดอยู'ในสาระ

การเรียนรูQในขQอใด 

ก. แบบรูปของจำนวนท่ีเกิดจากการคูณ การหารดQวยจำนวนท่ีเท'า ๆ กัน 

ข. แบบรูปของจำนวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละเท'า ๆ กัน 

ค. แบบรูปของจำนวนท่ีเพ่ิมข้ึนหรือลดลงทีละ  2 ทีละ 5 และทีละ 10 

ง. แบบรูปซ้ำของจำนวน รูปเรขาคณิตและรูปอ่ืน ๆ 

9. การบวก การลบ เศษส'วนและจำนวนคละ โดยใชQความรูQเร่ือง ค.ร.น. เหมาะกับระดับช้ันไหน 

ก. ป.3 

ข. ป.4 

ค. ป.5 

ง. ป.6 

10. ขQอใดจัดว'าเปTนการประเมินระหว'างเรียน 

ก. ครูวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรูQ 

ข. ครูศึกษาพัฒนาการของผูQเรียนเปTนระยะ ๆ 

ค. ครูทำการประเมินเพ่ือนำผลท่ีไดQไปสรุปผลการเรียนรูQ 

ง. ครูจัดกลุ'มผูQเรียนใหQตรงตามความถนัดและความสนใจ 

11. ขQอใดไม'ใช'ทักษะท่ีจำเปTนในการจัดการเรียนรูQในศตวรรษท่ี 21 

ก. ทักษะชีวิตและอาชีพ 

ข. ทักษะดQาน ส่ือ เทคโนโลยี 

ค. ทักษะการเรียนรูQและนวัตกรรม 

ง. ทักษะทางดQานสังคม 
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12. ขQอใดไม'ใช'พัฒนาการ 3 ดQาน ท่ีควรส'งเสริมในการศึกษาทุกระดับ 

ก. Psychomotor  

ข. Affective 

ค. Cognitive 

ง. Knowledge 

13. ขQอใดคือพัฒนาการดQานความรูQ ความคิด 

ก. การจัดระบบ 

ข. การรับรูQ 

ค. การนำไปใชQไดQ 

ง. การพูด 

14. ขQอใดไม'ใช'จุดประสงค=ของการเรียนรูQ 

ก. ดQานทักษะและกระบวนการ 

ข. ดQานสมรรถนะ 

ค. ดQานคุณธรรมและจริยธรรม 

ง. ดQานความรูQ 

15. “เนQนความสามารถทางดQานสมอง” คือความหมายของจุดประสงค=ของการเรียนรูQทางดQานใด 

ก. ดQานทักษะและกระบวนการ 

ข. ดQานสมรรถนะ 

ค. ดQานคุณธรรมและจริยธรรม 

ง. ดQานความรูQ 

16. หัวใจสำคัญของการจัดการเรียนรูQคืออะไร 

ก. สาระการเรียนรูQ 

ข. จุดประสงค=การเรียนรูQ 

ค. เกณฑ=การประเมิน 

ง. สาระสำคัญ 

17. พุทธิพิสัย คือจุดประสงค=การเรียนรูQดQานใด 

ก. เจตคติ 

ข. กระบวนการทำงาน 

ค. ทักษะ 

ง. ความรูQ 
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18. จิตพิสัย คือจุดประสงค=การเรียนรูQดQานใด 

ก. ทางสมอง 

ข. ทางอารมณ= 

ค. ทางกาย 

ง. การรับรูQ 

19. ทักษะพิสัย คือจุดประสงค=การเรียนรูQดQานใด 

ก. การปฏิบัติออกมาเปTนพฤติกรรม 

ข. คำนิยาม 

ค. ความรูQในวิชา 

ง. ทางสมอง 

20. “อธิบายวิธีการแกQโจทย=ป�ญหาสมการท่ีถูกวิธีไดQ” เปTนจุดประสงค=ดQานใด 

จ. ความรูQ 

ฉ. พฤติกรรม 

ช. ทักษะและกระบวนการ 

ซ. คุณธรรมและจริยธรรม 

21. “นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการ ขั้นตอน และกระบวนการแกQโจทย=ป�ญหาสมการที่ถูกวิธีไดQ” คำใดใน

ขQอความน้ีบ'งบอกถึง K-Knowledge 

จ. กระบวนการ 

ฉ. ข้ันตอน 

ช. วิธีการ 

ซ. อธิบาย 

22. ขQอใดไม'ใช'สมรรถนะของผูQเรียน 

จ. ความสามารถในการใชQทักษะและกระบวนการ 

ฉ. ความสามารถในการคิด 

ช. ความสามารถในการส่ือสาร 

ซ. ความสามารถในการใชQเทคโนโลยี 

23. “ความสามารถในการใชQทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปล่ียนขQอมูล” คือสมรรถนะของผูQเรียนในขQอใด 

ก. ความสามารถในการใชQทักษะและกระบวนการ 

ข. ความสามารถในการคิด 

ค. ความสามารถในการส่ือสาร 

ง. ความสามารถในการใชQเทคโนโลยี 
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24. ขQอใดไม'ใช'คุณลักษณะอันพึงประสงค=ของผูQเรียน 

ก. ซ่ือสัตย= 

ข. อยู'อย'างพอเพียง 

ค. ส่ือสาร 

ง. มีวินัย 

25. “ปฏิบัติตามขQอตกลง กฎระเบียบวินัย” เปTนคุณลักษณะอันพึงประสงค=ของผูQเรียนขQอใด 

ก. ซ่ือสัตย= 

ข. อยู'อย'างพอเพียง 

ค. ส่ือสาร 

ง. มีวินัย 

26. “ผูQเรียนท่ีมีลักษณะแสดงออกถึงความต้ังใจ” เปTนคุณลักษณะอันพึงประสงค=ของผูQเรียนขQอใด 

ก. มีวินัย 

ข. ใฝ¦เรียนรูQ 

ค. มุ'งม่ันในการทำงาน 

ง. มีจิตสาธารณะ 

27. “นักเรียนสามารถเปรียบเทียบอัตราส'วนของจำนวนหลาย ๆ จำนวนไดQ” เปTนจุดประสงค=การเรียนรูQขQอใด 

ก. คุณลักษณะอันพึงประสงค= 

ข. ทักษะ 

ค. กระบวนการ 

ง. ความรูQ 

28. “ผูQที่เห็นคุณค'า ชื่นชม มีส'วนร'วมอนุรักษ=สืบทอดภูมิป�ญญาไทย” เปTนคุณลักษณะอันพึงประสงค=ของผูQเรียน

ขQอใด 

ก. รักความเปTนไทย 

ข. จิตสาธารณะ 

ค. ซ่ือสัตย= 

ง. มีวินัย 

29. ขQอใดเปTนส่ิงสำคัญของการเรียนรูQ 

ก. เอสามารถอ'านออกเขียนไดQเม่ือจบ ป.6 

ข. บีมีความเขQาใจในการเป¦าขลุ'ย เพราะว'าจำโน¢ตเพลงไดQ 

ค. กระบวนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอันเน่ืองจากประสบการณ= 

ง. กระบวนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอันเน่ืองจากการเรียนการสอน 
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30. ขQอใดเปTนกระบวนการเรียนรูQตามแนวคิดของ Bloom ท่ีเกิดข้ึนยากท่ีสุด 

ก. ความรูQ 

ข. ความเขQาใจ 

ค. การสังเคราะห= 

ง. การประเมิน 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางเรียน 

 

คำช้ีแจง : 1) แบบทดสอบเปTนแบบชนิดเลือกตอบ มีจำนวน 30 ขQอ เวลา 1 ช่ัวโมง 

    2) นักศึกษากากบาท (X) ทับขQอท่ีถูกตQองท่ีสุด 

 

ข<อ ก ข ค ง ข<อ ก ข ค ง 

1   X  21    X 

2  X   22 X    

3 X    23   X  

4    X 24   X  

5 X    25    X 

6 X    26  X   

7    X 27    X 

8  X   28 X    

9    X 29   X  

10  X   30   X  

11    X 

12    X 

13   X  

14  X   

15    X 

16  X   

17    X 

18  X   

19 X    

20 X    
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แบบบันทึกสนทนากลุNม 

วันท่ี ______ เดือน_______________ พ.ศ.__________ 

ข<อ ประเด็นคำถาม ผลการสัมภาษณ@ 

1 ท'านคิดว'าสภาพการเรียนการสอนคณิตศาสตร=

ในป�จจุบันน้ีเปTนอย'างไร 

 

 

 

 

2 ท'านคิดว'าอะไรเปTนป�ญหาสำคัญมากท่ีสุดใน

วิชาคณิตศาสตร= 

 

 

 

 

3 ท'านใหQความช'วยเหลือนักเรียนท่ีมีป�ญหา

พัฒนาการทางดQานคณิตศาสตร=อย'างไรบQาง 

 

 

 

 

4 เราจะจัดหาส่ือการเรียนการสอนและแหล'ง

เรียนรูQโดยใชQเกมในรูปแบบใดไดQบQาง 

 

 

 

 

5 ท'านคิดว'าสมรรถนะทางคณิตศาสตร=ดQานใดท่ี

ควรพัฒนามากท่ีสุดสำหรับเด็กนักเรียน 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการสอนของครู (นักศึกษาครู) 

ครูผูQสอน_________________________________________________ช้ัน_________ 

คร้ังท่ีสังเกต_________ 

วันท่ี_____________________________________เวลา___________ 

เร่ืองท่ีสอน______________________ 

สภาพบรรยากาศภายในห<องเรียน 

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________ 

 

ประเด็นท่ีสังเกต ส่ิงท่ีครูทำ ส่ิงท่ีเด็กแสดงออก 

การนำเขQาสู'บทเรียน  

 

 

 

กิจกรรมการเรียนการสอน  

 

 

 

การใชQส่ือ  

 

 

 

พฤติกรรมอ่ืน ๆ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



93 
 

  

แบบประเมินสมรรถนะของผู<เรียน 

คำช้ีแจง : ใหQผูQสอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว'างเรียน 

สมรรถนะด<าน รายการประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

ดีมาก 

(4) 

ดี 

(3) 

พอใช< 

(2) 

ปรับปรุง 

(1) 

1. ความสามารถ 

ในการส่ือสาร 

1.1  มีความสามารถในการรับ-ส'งสาร     

1.2  มีความสามารถในการถ'ายทอดความรูQ ความคิด  

ความเขQาใจของตนเอง โดยใชQภาษาอย'างเหมาะสม 

    

1.3  ใชQวิธีการส่ือสารท่ีเหมาะสม มีประสิทธิภาพ     

1.4  เจรจาต'อรองเพ่ือขจัดและลดป�ญหาความ 

ขัดแยQงต'าง ๆ ไดQ 

    

1.5  เลือกรับและไม'รับขQอมูลข'าวสารดQวยเหตุผล 

และถูกตQอง 

    

สรุปผลการประเมิน รวม .......... คะแนน ระดับ ............... 

2. ความสามารถ 

ในการคิด 

2.1  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห= สังเคราะห=     

2.2  มีทักษะในการคิดนอกกรอบอย'างสรQางสรรค=     

2.3  สามารถคิดอย'างมีวิจารณญาณ     

2.4  มีความสามารถในการสรQางองค=ความรูQ     

2.5 ตัดสินใจแกQป�ญหาเก่ียวกับตนเองไดQอย'าง 

เหมาะสม 

    

สรุปผลการประเมิน รวม .......... คะแนน ระดับ ............... 

3. ความสามารถ 

ในการแกQป�ญหา 

3.1  สามารถแกQป�ญหาและอุปสรรคต'าง ๆ ท่ีเผชิญไดQ     

3.2  ใชQเหตุผลในการแกQป�ญหา     

3.3  เขQาใจความสัมพันธ=และการเปล่ียนแปลงในสังคม     

3.4  แสวงหาความรูQ ประยุกต=ความรูQมาใชQในการ

ป�องกันและแกQไขป�ญหา 

    

3.5  สามารติดสินใจไดQเหมาะสมตามวัย     

สรุปผลการประเมิน รวม .......... คะแนน ระดับ ............... 
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ภาคผนวก ข 

แบบประเมินและผลการพิจารณาคุณภาพของคู:มือรูปแบบการสอนของครู 
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แบบประเมินความเหมาะสมและสอดคล?องรูปแบบการสอนของครูท่ีเสริมสร?างสมรรถนะตามมาตรฐานทาง

คณิตศาสตรGของนักเรียนช้ันประถมศึกษาสำหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ในจังหวัดเชียงราย 

 

คำช้ีแจง 

แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการสอนของครูที ่เสริมสร;างสมรรถนะตามมาตรฐานทาง

คณิตศาสตรAของนักเรียนชั้นประถมศึกษานี้ มีจุดมุKงหมายเพื่อให;ทKานผู;เชี่ยวชาญได;ประเมินความเหมาะสมและ

ความสอดคล;องระหวKางองคAประกอบตKาง ๆ ของรูปแบบการเรียนการสอนที่ผู;วิจัยสร;างขึ้น ตลอดจนข;อเสนอแนะ

ตKาง ๆ เพ่ือให;ผู;วิจัยได;นำไปเปUนแนวทางในการแก;ไขและปรับปรุงการเรียนการสอนให;มีความสมบูรณAย่ิงข้ึน 

 แบบประเมินแบKงเปUน 2 สKวน คือ แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการสอนของครู และแบบ

ประเมินความสอดคล;องของรูปแบบการสอนของครู 

 

ส:วนท่ี 1 แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการสอนของครู 

คำชี้แจง : ให;ทKานพิจารณาวKาองคAประกอบตKาง ๆ ของรูปแบบการสอนมีความเหมาะสมมากน;อยเพียงใด โดยทำ

เคร่ืองหมาย 	P ลงในชKองวKางท่ีตรงกับความคิดเห็นของทKาน  

 

รายการประเมิน 

ระดับความเหมาะสม 

ข?อเสนอแนะ มากท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปานกลาง 

(3) 

น?อย 

(2) 

น?อย

ท่ีสุด (1) 

1. หลักการและเหตุผลของรูปแบบการสอน 

1.1 ทฤษฎี แนวคิด และหลักการท่ี

นำมาใช; 

      

1.2 หลักการของรูปแบบการสอน มี

ความชัดเจน สามารถนำไปใช;ได;จริง 

      

2. วัตถุประสงคGของรูปแบบการสอน 

2.1 มีความเหมาะสมกับกิจกรรมการ

จัดการเรียนรู; 
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2.2 มีความชัดเจน วัดและประเมิน

ได; 

      

3. ข้ันตอนการจัดการเรียนรู?ของรูปแบบ 

3.1 สอดคล;องกับแนวคิดการจัดการ

เรียนรู ;ที ่เสริมสร;างสมรรถนะทาง

คณิตศาสตรA 

      

3.2 ก ิ จ ก ร รก า ร เ ร ี ย นก า รสอน

นKาสนใจ 

      

3.3 มีความสอดคล;องและเหมาะสม

กับธรรมชาติของผู;เรียน 

      

4. การวัดและประเมินผลของรูปแบบการสอน 

4.1 มีความเหมาะสม สอดคล;องกับ

ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู; 

      

4.2 มีความชัดเจนสามารถปฏิบัติได;

จริง 

      

 

ข?อเสนอแนะเพ่ิมเติม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………................. 

ลงช่ือ ……………………………………………… 

     (…………………………………………..…….) 

ผู;เช่ียวชาญ 
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ส:วนท่ี  2 แบบประเมินความสอดคล?องของรูปแบบการสอนของครู 

คำชี้แจง : ให;ทKานพิจารณาวKาองคAประกอบตKาง ๆ ของรูปแบบการสอนมีความสอดคล;องกันหรือไมK โดยทำ

เคร่ืองหมาย 	P ลงในชKองวKางท่ีตรงกับความคิดเห็นของทKาน  

สอดคล;อง (1) หมายถึง  องคAประกอบของรายการประเมินมีความสอดคล;อง สKงเสริมและมีสKวน

เก่ียวข;องซ่ึงกันและกัน 

ไมKแนKใจ (0) หมายถึง  องคAประกอบของรายการประเมินนั้นไมKชัดเจนที่จะบอกได;วKามีความสอดคล;อง 

สKงเสริมและมีสKวนเก่ียวข;องซ่ึงกันและกัน 

ไมKสอดคล;อง (-1) หมายถึง องคAประกอบของรายการประเมินนั้นไมKมีความสอดคล;อง ไมKสKงเสริมและไมKมี

สKวนเก่ียวข;องซ่ึงกันและกัน 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู?เช่ียวชาญ 

ข?อเสนอแนะ 
สอดคล?อง แน:ใจ ไม:สอดคล?อง 

1. หลักการกับวัตถุประสงคAของรูปแบบ     

2. หลักการกับกระบวนการจัดการเรียนรู;ของรูปแบบ     

3.หลักการกับการวัดและประเมินผลของรูปแบบ     

4.วัตถุประสงคAกับกระบวนการจัดการเรียนรู ;ของ

รูปแบบ 

    

5.วัตถุประสงคAกับการวัดและประเมินผลของรูปแบบ     

 

ข?อเสนอแนะเพ่ิมเติม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………................. 

ลงช่ือ ……………………………………………… 

     (…………………………………………..…….) 

ผู;เช่ียวชาญ 
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ส:วนท่ี 1 แบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการสอนของครู 

ผลการพิจารณาความเหมาะสมของรูปแบบการสอนของครู 

 

รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

𝒙" S.D. ผู?เช่ียวชาญ

คนท่ี 1 

ผู?เช่ียวชาญ

คนท่ี 2 

ผู?เช่ียวชาญ

คนท่ี 3 

1. หลักการและเหตุผลของรูปแบบการสอน 

1.1 ทฤษฎี แนวคิด และหลักการท่ีนำมาใช; 5 4 4 4.33 0.47 

1.2 หลักการของรูปแบบการสอน มีความชัดเจน 

สามารถนำไปใช;ได;จริง 
5 5 5 5.00 0.00 

2. วัตถุประสงคGของรูปแบบการสอน 

2.1 มีความเหมาะสมกับกิจกรรมการจัดการ

เรียนรู; 
5 5 5 5.00 0.00 

2.2 มีความชัดเจน วัดและประเมินได; 4 4 4 4.00 0.00 

3. ข้ันตอนการจัดการเรียนรู?ของรูปแบบ 

3.1 สอดคล;องกับแนวคิดการจัดการเรียนรู;ท่ี

เสริมสร;างสมรรถนะทางคณิตศาสตรA 
4 5 4 4.33 0.47 

3.2 กิจกรรการเรียนการสอนนKาสนใจ 4 5 5 4.67 0.47 

3.3 มีความสอดคล;องและเหมาะสมกับธรรมชาติ

ของผู;เรียน 
4 5 5 4.67 0.47 

4. การวัดและประเมินผลของรูปแบบการสอน 

4.1 มีความเหมาะสม สอดคล;องกับข้ันตอนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู; 
4 4 5 4.33 0.47 

4.2 มีความชัดเจนสามารถปฏิบัติได;จริง 5 5 4 4.67 0.47 

 4.10 0.23 

 

จากตาราง พบวKา ผลการพิจารณาภาพของแผนการจัดการเรียนรู;คณิตศาสตรA มีคKาเฉลี่ย (𝑥̅)	เทKากับ 

4.10 และคKาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทKากับ 0.23 ซ่ึงความเหมาะสมอยูKในระดับมาก 
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ส:วนท่ี 2 แบบประเมินความสอดคล?องของรูปแบบการสอนของครู 

ผลการพิจารณาความสอดคล?องของรูปแบบการสอนของครู 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นผู?เช่ียวชาญ 

รวม IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1. หลักการกับวัตถุประสงคAของรูปแบบ 1 1 1 3 1.00 

2. หลักการกับกระบวนการจัดการเรียนรู;ของรูปแบบ 1 0 1 2 0.67 

3.หลักการกับการวัดและประเมินผลของรูปแบบ 1 1 1 3 1.00 

4.วัตถุประสงคAกับกระบวนการจัดการเรียนรู ;ของ

รูปแบบ 

1 1 0 2 0.67 

5.วัตถุประสงคAกับการวัดและประเมินผลของรูปแบบ 1 1 1 3 1.00 

 

จากผลการวิเคราะหAเม ื ่อพิจารณาที ่ค Kาเฉลี ่ย (Mean) ซึ ่งก ็ค ือคKาด ัชนีความสอดคล;อง (IOC) 

หรือความเที่ยงตรงรายข;อของข;อสอบแตKละข;อ โดยจะพิจารณาคัดเลือกข;อสอบที่มีคKา IOC ตั้งแตK .50 ขึ้นไป 

ดังนั ้นจึงพบวKามีข;อสอบที ่เข;าเกณฑAหรือมีความตรงหรือสามารถวัดได;ตรงตามจุดประสงคA จำนวน 5 ข;อ 

จากท้ังหมด 5 ข;อ 
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ภาคผนวก ค 

แบบประเมินและผลการพิจารณาคุณภาพของแผนการสอนของครู 
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แบบประเมินแผนการสอนท่ี 1 

คำช้ีแจง : ให'ผู'เช่ียวชาญพิจารณาลงความเห็นโดยใส@เคร่ืองหมาย P ลงในช@องท่ีตรงกับความคิดเห็นของท@าน  

รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

มากท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปานกลาง 

(3) 

น'อย 

(2) 

น'อยท่ีสุด 

(1) 

1. สาระสำคัญ 

1.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา      

1.2 ความชัดเจนเข'าใจง@าย      

2. จุดประสงคUการเรียนรู' 

2.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา      

2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีต'องการวัดได'ชัดเจน      

3. เน้ือหา 

3.1 ความเหมาะสมกับระดับช้ัน      

3.2 ความเหมาะสมด'านเวลา      

4. ด'านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

4.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา      

4.2 ความสอดคล'องกับจุดประสงคUการเรียนรู'      

5. ด'านการวัดและประเมินผลการเรียนรู' 

5.1 ความสอดคล'องกับจุดประสงคUการเรียนรู'      

5.2 ใช'เคร่ืองมือวัดได'เหมาะสม      

 

ขFอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………................. 

ลงช่ือ ……………………………………………… 

     (…………………………………………..…….) 

ผู'เช่ียวชาญ 
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แบบประเมินแผนการสอนท่ี 2 

คำช้ีแจง : ให'ผู'เช่ียวชาญพิจารณาลงความเห็นโดยใส@เคร่ืองหมาย P ลงในช@องท่ีตรงกับความคิดเห็นของท@าน  

รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

มากท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปานกลาง 

(3) 

น'อย 

(2) 

น'อยท่ีสุด 

(1) 

1. สาระสำคัญ 

1.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา      

1.2 ความชัดเจนเข'าใจง@าย      

2. จุดประสงคUการเรียนรู' 

2.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา      

2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีต'องการวัดได'ชัดเจน      

3. เน้ือหา 

3.1 ความเหมาะสมกับระดับช้ัน      

3.2 ความเหมาะสมด'านเวลา      

4. ด'านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

4.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา      

4.2 ความสอดคล'องกับจุดประสงคUการเรียนรู'      

5. ด'านการวัดและประเมินผลการเรียนรู' 

5.1 ความสอดคล'องกับจุดประสงคUการเรียนรู'      

5.2 ใช'เคร่ืองมือวัดได'เหมาะสม      

 

ขFอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………................. 

ลงช่ือ ……………………………………………… 

     (…………………………………………..…….) 

ผู'เช่ียวชาญ 
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แบบประเมินแผนการสอนท่ี 3 

คำช้ีแจง : ให'ผู'เช่ียวชาญพิจารณาลงความเห็นโดยใส@เคร่ืองหมาย P ลงในช@องท่ีตรงกับความคิดเห็นของท@าน  

รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

มากท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปานกลาง 

(3) 

น'อย 

(2) 

น'อยท่ีสุด 

(1) 

1. สาระสำคัญ 

1.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา      

1.2 ความชัดเจนเข'าใจง@าย      

2. จุดประสงคUการเรียนรู' 

2.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา      

2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีต'องการวัดได'ชัดเจน      

3. เน้ือหา 

3.1 ความเหมาะสมกับระดับช้ัน      

3.2 ความเหมาะสมด'านเวลา      

4. ด'านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

4.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา      

4.2 ความสอดคล'องกับจุดประสงคUการเรียนรู'      

5. ด'านการวัดและประเมินผลการเรียนรู' 

5.1 ความสอดคล'องกับจุดประสงคUการเรียนรู'      

5.2 ใช'เคร่ืองมือวัดได'เหมาะสม      

 

ขFอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………................. 

ลงช่ือ ……………………………………………… 

     (…………………………………………..…….) 

ผู'เช่ียวชาญ 
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แบบประเมินแผนการสอนท่ี 4 

คำช้ีแจง : ให'ผู'เช่ียวชาญพิจารณาลงความเห็นโดยใส@เคร่ืองหมาย P ลงในช@องท่ีตรงกับความคิดเห็นของท@าน  

รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

มากท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปานกลาง 

(3) 

น'อย 

(2) 

น'อยท่ีสุด 

(1) 

1. สาระสำคัญ 

1.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา      

1.2 ความชัดเจนเข'าใจง@าย      

2. จุดประสงคUการเรียนรู' 

2.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา      

2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีต'องการวัดได'ชัดเจน      

3. เน้ือหา 

3.1 ความเหมาะสมกับระดับช้ัน      

3.2 ความเหมาะสมด'านเวลา      

4. ด'านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

4.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา      

4.2 ความสอดคล'องกับจุดประสงคUการเรียนรู'      

5. ด'านการวัดและประเมินผลการเรียนรู' 

5.1 ความสอดคล'องกับจุดประสงคUการเรียนรู'      

5.2 ใช'เคร่ืองมือวัดได'เหมาะสม      

 

ขFอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ลงช่ือ ……………………………………………… 

     (…………………………………………..…….) 

ผู'เช่ียวชาญ 
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ผลการพิจารณาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูFคณิตศาสตรL  

 

รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

𝒙" S.D. ผูFเช่ียวชาญ

คนท่ี 1 

ผูFเช่ียวชาญ

คนท่ี 2 

ผูFเช่ียวชาญ

คนท่ี 3 

แผนการสอนท่ี 1 

1. สาระสำคัญ 

1.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา 5 5 5 5.00 0.00 

1.2 ความชัดเจนเข'าใจง@าย 4 4 5 4.33 0.47 

2. จุดประสงคUการเรียนรู' 

2.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา 4 5 4 4.33 0.47 

2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีต'องการวัดได'ชัดเจน 5 5 5 5.00 0.00 

3. เน้ือหา 

3.1 ความเหมาะสมกับระดับช้ัน 4 4 4 4.00 0.00 

3.2 ความเหมาะสมด'านเวลา 4 4 5 4.33 0.47 

4. ด'านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

4.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา 4 5 4 4.33 0.47 

4.2 ความสอดคล'องกับจุดประสงคUการเรียนรู' 4 4 4 4.00 0.00 

5. ด'านการวัดและประเมินผลการเรียนรู' 

5.1 ความสอดคล'องกับจุดประสงคUการเรียนรู' 4 4 4 4.00 0.00 

5.2 ใช'เคร่ืองมือวัดได'เหมาะสม 4 4 4 4.00 0.00 

 4.33 0.23 

แผนการสอนท่ี 2 

1. สาระสำคัญ 

1.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา 5 4 4 4.33 0.47 

1.2 ความชัดเจนเข'าใจง@าย 5 5 3 4.33 0.94 

2. จุดประสงคUการเรียนรู' 

2.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา 4 4 4 4.00 0.00 

2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีต'องการวัดได'ชัดเจน 4 4 4 4.00 0.00 
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รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

𝒙" S.D. ผูFเช่ียวชาญ

คนท่ี 1 

ผูFเช่ียวชาญ

คนท่ี 2 

ผูFเช่ียวชาญ

คนท่ี 3 

3. เน้ือหา 

3.1 ความเหมาะสมกับระดับช้ัน 5 5 5 5.00 0.00 

3.2 ความเหมาะสมด'านเวลา 4 5 3 4.00 0.82 

4. ด'านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

4.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา 5 3 4 4.00 0.82 

4.2 ความสอดคล'องกับจุดประสงคUการเรียนรู' 4 4 5 4.33 0.47 

5. ด'านการวัดและประเมินผลการเรียนรู' 

5.1 ความสอดคล'องกับจุดประสงคUการเรียนรู' 5 5 3 4.33 0.94 

5.2 ใช'เคร่ืองมือวัดได'เหมาะสม 4 5 5 4.67 0.47 

 4.30 0.37 

แผนการสอนท่ี 3 

1. สาระสำคัญ 

1.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา 4 4 5 4.33 0.47 

1.2 ความชัดเจนเข'าใจง@าย 4 4 4 4.00 0.00 

2. จุดประสงคUการเรียนรู' 

2.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา 4 4 4 4.00 0.00 

2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีต'องการวัดได'ชัดเจน 3 5 5 4.33 0.94 

3. เน้ือหา 

3.1 ความเหมาะสมกับระดับช้ัน 3 5 4 4.00 0.82 

3.2 ความเหมาะสมด'านเวลา 3 4 5 4.00 0.82 

4. ด'านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

4.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา 5 3 4 4.00 0.82 

4.2 ความสอดคล'องกับจุดประสงคUการเรียนรู' 5 5 5 5.00 0.00 

5. ด'านการวัดและประเมินผลการเรียนรู' 

5.1 ความสอดคล'องกับจุดประสงคUการเรียนรู' 4 4 4 4.00 0.00 

5.2 ใช'เคร่ืองมือวัดได'เหมาะสม 5 4 4 4.33 0.47 

 4.20 0.38 
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รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

𝒙" S.D. ผูFเช่ียวชาญ

คนท่ี 1 

ผูFเช่ียวชาญ

คนท่ี 2 

ผูFเช่ียวชาญ

คนท่ี 3 

แผนการสอนท่ี 4 

1. สาระสำคัญ 

1.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา 5 4 4 4.33 0.47 

1.2 ความชัดเจนเข'าใจง@าย 3 4 5 4.00 0.82 

2. จุดประสงคUการเรียนรู' 

2.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา 4 4 4 4.00 0.00 

2.2 ระบุพฤติกรรมท่ีต'องการวัดได'ชัดเจน 5 5 5 5.00 0.00 

3. เน้ือหา 

3.1 ความเหมาะสมกับระดับช้ัน 4 4 5 4.33 0.47 

3.2 ความเหมาะสมด'านเวลา 4 5 5 4.67 0.47 

4. ด'านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

4.1 ความสอดคล'องกับเน้ือหา 5 5 5 5.00 0.00 

4.2 ความสอดคล'องกับจุดประสงคUการเรียนรู' 3 5 5 4.33 0.94 

5. ด'านการวัดและประเมินผลการเรียนรู' 

5.1 ความสอดคล'องกับจุดประสงคUการเรียนรู' 4 4 4 4.00 0.00 

5.2 ใช'เคร่ืองมือวัดได'เหมาะสม 5 5 4 4.67 0.47 

 4.43 0.33 
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สรุปผลการพิจารณาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูFคณิตศาสตรL  

 

รายการ 𝒙" S.D. 

แผนการสอนท่ี 1 4.33 0.23 

แผนการสอนท่ี 2 4.30 0.37 

แผนการสอนท่ี 3 4.20 0.38 

แผนการสอนท่ี 4 4.43 0.33 

 4.32 0.06 

 

จากตาราง พบวUา ผลการพิจารณาภาพของแผนการจัดการเรียนรูFคณิตศาสตรL มีคUาเฉล่ีย 	

(𝒙")	เทUากับ 4.32 และคUาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทUากับ 0.06 ซ่ึงความเหมาะสมอยูUในระดับมาก 
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ภาคผนวก ง 

แบบประเมินคุณภาพของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

และผลการพิจารณาคุณภาพของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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แบบประเมินพิจารณาคุณภาพของเคร่ืองมือผูEเช่ียวชาญ 

การหาดัชนีความสอดคลEองของวัตถุประสงคK (Index of Item Objective : IOC) 

แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรK รายวิชาทฤษฎีจำนวน 

สาขาคณิตศาสตรK คณะครุศาสตรK มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
 
คำช้ีแจง : ให(ผู(เช่ียวชาญพิจารณาลงความเห็นโดยใสAเคร่ืองหมาย P ลงในชAองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทAาน มี

เกณฑKการให(คะแนน ดังน้ี 

+1  หมายถึง สอดคล(องหรือเหมาะสม วAาข(อสอบวัดตรงตามจุดประสงคKหรือตรงตามเน้ือหา 

0 หมายถึง ไมAแนAใจ วAาข(อสอบวัดตรงตามจุดประสงคKหรือตรงตามเน้ือหา 

-1 หมายถึง ไมAสอดคล(องหรือไมAเหมาะสม วAาข(อสอบวัดตรงตามจุดประสงคKหรือตรงตามเน้ือหา 

 

ข(อสอบ

ท่ี 

ระดับการพิจารณา รวมผล

การ

พิจารณา 

ผู(เช่ียวชาญคนท่ี 1 ผู(เช่ียวชาญคนท่ี 2 ผู(เช่ียวชาญคนท่ี 3 

+1 0 -1 รวม +1 0 -1 รวม +1 0 -1 รวม 

1 P   1 P   1 P   1 3 

2 P   1  P  0 P   1 2 

3 P   1 P   1 P   1 3 

4 P   1 P   1  P  0 2 

5  P  0 P   1 P   1 2 

6 P   1 P   1 P   1 3 

7 P   1 P   1 P   1 3 

8 P   1 P   1 P   1 3 

9 P   1  P  0 P   1 2 

10 P   1 P   1 P   1 3 

11 P   1 P   1  P  0 2 

12  P  0 P   1 P   1 2 

13 P   1 P   1 P   1 3 

14 P   1 P   1 P   1 3 

15 P   1  P  0 P   1 2 

16 P   1 P   1 P   1 3 
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ข(อสอบ

ท่ี 

ระดับการพิจารณา รวมผล

การ

พิจารณา 

ผู(เช่ียวชาญคนท่ี 1 ผู(เช่ียวชาญคนท่ี 2 ผู(เช่ียวชาญคนท่ี 3 

+1 0 -1 รวม +1 0 -1 รวม +1 0 -1 รวม 

17 P   1 P   1  P  0 2 

18 P   1 P   1 P   1 3 

19 P   1  P  0 P   1 2 

20 P   1 P    1 P   1 3 

21 P   1 P   1  P  0 2 

22  P  0 P   1 P   1 2 

23 P    1 P   1 P   1 3 

24 P   1 P   1 P   1 3 

25 P   1  P  0 P   1 2 

26 P   1 P   1 P   1 3 

27 P   1 P   1  P  0 2 

28  P  0 P   1 P   1 2 

29 P    1 P   1 P   1 3 

30 P   1 P   1 P   1 3 
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สรุปผลการประเมินความสอดคลEองของแบบทดสอบ (Index of Item Objective : IOC) 

 

ตารางสำหรับเตรียมข(อมูลเพ่ือการวิเคราะหKคAา IOC ผลการวิเคราะหK 

ข(อท่ี 
ความคิดเห็นของผู(ทรงคุณวุฒิ/ผู(เช่ียวชาญ 

ผลรวม คะแนน คAา IOC แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 1 1 1 3 1.00 ใช(ได( 

2 1 0 1 2 0.67 ใช(ได( 

3 1 1 1 3 1.00 ใช(ได( 

4 1 1 0 2 0.67 ใช(ได( 

5 0 1 1 2 0.67 ใช(ได( 

6 1 1 1 3 1.00 ใช(ได( 

7 1 1 1 3 1.00 ใช(ได( 

8 1 1 1 3 1.00 ใช(ได( 

9 1 0 1 2 0.67 ใช(ได( 

10 1 1 1 3 1.00 ใช(ได( 

11 1 1 0 2 0.67 ใช(ได( 

12 0 1 1 2 0.67 ใช(ได( 

13 1 1 1 3 1.00 ใช(ได( 

14 1 1 1 3 1.00 ใช(ได( 

15 1 0 1 2 0.67 ใช(ได( 

16 1 1 1 3 1.00 ใช(ได( 

17 1 1 0 2 0.67 ใช(ได( 

18 1 1 1 3 1.00 ใช(ได( 

19 1 0 1 2 0.67 ใช(ได( 

20 1 1 1 3 1.00 ใช(ได( 

21 1 1 0 2 0.67 ใช(ได( 

22 0 1 1 2 0.67 ใช(ได( 

23 1 1 1 3 1.00 ใช(ได( 
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24 1 1 1 3 1.00 ใช(ได( 

25 1 0 1 2 0.67 ใช(ได( 

26 1 1 1 3 1.00 ใช(ได( 

27 1 1 0 2 0.67 ใช(ได( 

28 0 1 1 2 0.67 ใช(ได( 

29 1 1 1 3 1.00 ใช(ได( 

30 1 1 1 3 1.00 ใช(ได( 

 
 

จากผลการวิเคราะหKเม ื ่อพิจารณาที ่ค Aาเฉลี ่ย (Mean) ซึ ่งก ็ค ือคAาด ัชนีความสอดคล(อง (IOC) 

หรือความเที่ยงตรงรายข(อของข(อสอบแตAละข(อ โดยจะพิจารณาคัดเลือกข(อสอบที่มีคAา IOC ตั้งแตA .50 ขึ้นไป 

ดังนั ้นจึงพบวAามีข(อสอบที่เข(าเกณฑKหรือมีความตรงหรือสามารถวัดได(ตรงตามจุดประสงคK จำนวน 30 ข(อ 

จากท้ังหมด 30 ข(อ สรุปผลจากการวิเคราะหKพบวAามีข(อสอบท่ีใช(ได( จำนวน 30 ข(อ 
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ผลการประเมินคeาความยากงeาย (p) และคeาอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ 

 

ข"อที ่  (p)  (r) แปลผล ข"อที ่ (p) (r) แปลผล 

1 0.5 0.2 ใช)ได)* 16 0.47 -0.27 ตัดทิ้ง/ปรับปรุง 

2 0.5 -0.07 ตัดทิ้ง/ปรับปรุง 17 0.37 0.33 ใช)ได)* 

3 0.43 0.33 ใช)ได)* 18 0.57 0.2 ใช)ได)* 

4 0.53 0.27 ใช)ได)* 19 0.37 0.33 ใช)ได)* 

5 0.53 0.13 ตัดทิ้ง/ปรับปรุง 20 0.5 0.2 ใช)ได)* 

6 0.37 0.2 ใช)ได)* 21 0.43 0.33 ใช)ได)* 

7 0.53 0.13 ตัดทิ้ง/ปรับปรุง 22 0.57 0.2 ใช)ได)* 

8 0.6 0.13 ตัดทิ้ง/ปรับปรุง 23 0.6 0.13 ตัดทิ้ง/ปรับปรุง 

9 0.5 -0.07 ตัดทิ้ง/ปรับปรุง 24 0.4 0.27 ใช)ได)* 

10 0.5 0.33 ใช)ได)* 25 0.8 0.27 ใช)ได)* 

11 0.43 0.33 ใช)ได)* 26 0.5 0.47 ใช)ได)* 

12 0.53 0 ตัดทิ้ง/ปรับปรุง 27 0.4 -0.27 ตัดทิ้ง/ปรับปรุง 

13 0.47 0 ตัดทิ้ง/ปรับปรุง 28 0.33 0.27 ใช)ได)* 

14 0.57 0.2 ใช)ได)* 29 0.63 0.47 ใช)ได)* 

15 0.47 0.4 ใช)ได)* 30 0.37 0.2 ใช)ได)* 

 
* คือข(อท่ีเลือกใช(ในการทดลอง จำนวน 20 ข(อ 

ผลการวิเคราะหKคAาความเช่ือม่ัน ด(วยวิธี KR20 มีคAาเทAากับ 0.65 
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ภาคผนวก จ 

การวิเคราะห/ข1อมูล 
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก?อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู1คณิตศาสตร/ของนักศึกษาสาขาคณิตศาสตร/ 

คณะครุศาสตร/ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

คนที ่ ก(อนเรียน หลังเรียน 

1 14 18 

2 10 14 

3 13 16 

4 10 15 

5 11 13 

6 9 14 

7 13 12 

8 15 13 

9 13 16 

10 12 18 

11 11 15 

12 13 17 

13 12 15 

14 9 16 

15 8 14 

16 13 18 

17 10 17 

18 12 17 

19 10 16 

20 12 15 

21 14 18 

22 11 15 

23 9 15 

24 10 14 

25 7 14 

26 12 17 
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27 15 17 

28 9 13 

29 10 15 

30 8 14 

𝒙" 11.17 2.119 

S.D. 15.37 1.691 

 

 

 

ผลการวิเคราะห/ดังตารางน้ี 
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คะแนนเต็ม n 𝒙"  S.D t df Sig. 

ก-อนเรียน 20 30 11.17 2.119 
11.089* 29 .00 

หลังเรียน 20 30 15.37 1.691 

*p < .05 
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ภาคผนวก ฉ 

รูปภาพการทำวิจัย 
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ภาคผนวก ช 

รายช่ือผู0เช่ียวชาญและท่ีปรึกษาโครงการวิจัย 
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ประวัติผู*วิจัย 

หัวหน%าโครงการวิจัย 

1. ช่ือ - นามสกุล (ภาษาไทย) นางสาวจุฑามาศ สุขเป2ง 

   ช่ือ - นามสกุล (ภาษาอังกฤษ) Miss Juthamas Sukpeng 

2. เลขหมายบัตรประจำตัวประชาชน: 1520600046218 

3. ตำแหนLงปMจจุบัน อาจารยJ 

4. หนLวยงานและสถานท่ีอยูLท่ีติดตLอได%สะดวก   

 สถานที่ติดตLอ: คณะครุศาสตรJ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย เชียงราย เลขที่ 80 หมูZที่ 9 

ถนนพหลโยธิน อำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย 57100 

หมายเลขโทรศัพทV: 0649947961 

E-mail: juthamas.suk@crru.ac.th 

5. ประวัติการศึกษา  

- ปริญญาโท วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอนคณิตศาสตรJ มหาวิทยาลัยเชียงใหมZ 

พ.ศ.2560 

- ปริญญาตรี วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาคณิตศาสตรJ มหาวิทยาลัยเชียงใหมZ พ.ศ. 2554  

6. สาขาวิชาการท่ีมีความชำนาญพิเศษ (แตกตLางจากวุฒิการศึกษา)  

 -  

7. ผลงานทางวิชาการ 

จุฑามาศ สุขเป2ง (2566) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูqคณิตศาสตรJ โดยใชqทฤษฎีการสรqางความรูqดqวย 

ตนเองควบคูZกับเกม เพ่ือสZงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาสาขาคณิตศาสตรJคณะ

ครุศาสตรJ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย. รายงานสืบเน่ืองจากการประชุมวิชาการระดับชาติ

ศึกษาศาสตร;วิจัย คร้ังท่ี 10 (ออนไลน;) “การวิจัยสังคมแหJงการเรียนรูLตลอดชีวิตและ

ผูLประกอบการมุJงสูJเปNาหมายการพัฒนาท่ีย่ังยืน (SDGs)” มหาวิทยาลัยนเรศวร. วันท่ี 2-3 

พฤษภาคม 2566, 172-184.  

(งานวิจัยน้ีไดqรับทุนสนับสนุนการทำวิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายปz 2565) 

จุฑามาศ สุขเป2ง เสาวนียJ คัดทะมาตรา และนลธวัช ยุทธวงศJ. (2564). แนวทางการพัฒนาศักยภาพ 

นักศึกษาเพ่ือเตรียมความพรqอมในการเรียนออนไลนJ กรณีศึกษา นักศึกษาคณะศึกษาศาสตรJ 

วิทยาลัยนอรJทเทิรJน. วารสารบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมทLองถ่ิน, ปzท่ี 8 ฉบับท่ี 4 

เสาวนียJ  คัดทะมาตร, จุฑามาศ  สุขเป2ง (2564) รูปแบบการจัดการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลนJ   

           ในยุคโควิด-19. รายงานสืบเน่ืองจากการประชุมวิชาการและนำเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ  
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         คร้ังท่ี 9 (ออนไลน;) “นวัตกรรมและเทคโนโลยีเพ่ือคุณภาพชีวิตและสังคมท่ีย่ังยืน”  

         มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร; วิทยาเขตเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสกลนคร. วันเสาร; ท่ี 27  

        พฤศจิกายน 2564, 313-320. 

 

 


