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บทคัดย่อ 
  
 งานวิจัยฉบับนี้มุ่งสำรวจและรวบรวมมรดกทางวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ อาข่า และลีซู  ใน
พื้นที่จังหวัดเชียงใหม่และเชียงราย ผ่านวิธีวิทยาชาติพันธุ์วรรณนาและการจัดทำแผนที่วัฒนธรรม เพื่อใช้เป็น
ฐานข้อมูลเชิงพ้ืนที่ในการส่งเสริมเศรษฐกิจฐานรากอย่างยั่งยืน บนหลักการจัดการทรัพยากรทางวัฒนธรรมใน
บริบทของโลกาภิวัตน์  
 ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าระบบองค์รวมทางวัฒนธรรมของทั้งสามกลุ่มชาติพันธุ์ ประกอบด้วย
ความเชื่อ พิธีกรรม ระบบเครือญาติ ภาษา การดำรงชีพ เทคโนโลยีและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติที่สอด
ประสานกันอย่างแนบแน่น เป็นมรดกทางวัฒนณธรรมของชุมชนที่มีศักยภาพในการสร้างมูลค่าเชิง เศรษฐกิจ
และคุณค่าเชิงสังคมได้อย่างสมดุล โดยเฉพาะเมื่อได้รับการส่งเสริมผ่านกระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวิต เยาวชน
มีบทบาทใหม่ในการสื่อสารอัตลักษณ์ชาติพันธุ์ผ่านเทคโนโลยีและสื่อออนไลน์ ขณะที่ผู้สูงอายุยังคงเป็นคลังภูมิ
ปัญญาของชุมชน การจัดการทุนชุมชนจึงต้องมีลักษณะ “มีส่วนร่วม” ที่เน้นความเข้าใจบริบททางวัฒนธรรม 
ควบคู่กับการแปรเปลี่ยนทุนวัฒนธรรมให้เป็นผลิตภัณฑ์สร้างสรรค์ เช่น โฮมสเตย์ สินค้าหัตถกรรมและ
กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  
 งานวิจัยเสนอแนวทางพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากด้วยการผสมผสานทุนวัฒนธรรม เศรษฐกิจพอเพียง
และนวัตกรรมร่วมสมัย พร้อมผลักดันให้เกิดกฎหมายชาติพันธุ์เพ่ือรองรับสิทธิทางวัฒนธรรมอย่างเป็นรูปธรรม 
อันจะนำไปสู่การสร้างสังคมที่เท่าเทียม เคารพในความหลากหลายและมั่นคงอย่างยั่งยืนในระยะยาว 
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Abstract 
 
 This study investigates and documents the cultural heritage of the Lahu, Akha, and 
Lisu ethnic groups in Chiang Mai and Chiang Rai provinces through ethnographic methods and 
cultural mapping. It aims to create a spatial knowledge base to support sustainable grassroots 
economic development, rooted in cultural resource management amid globalization. The 
research highlights that the cultural systems of these communities—encompassing beliefs, 
rituals, kinship, language, subsistence, traditional technologies, and environmental 
stewardship—remain interwoven and form a robust foundation of intangible heritage. This 
heritage holds substantial potential for generating economic value and reinforcing social 
identity. 
 The study finds that lifelong learning is key to cultural transmission. Elders retain 
indigenous knowledge, while youth are taking active roles in expressing ethnic identity via 
digital media. Participatory, community-driven approaches are emphasized in managing 
cultural capital, enabling the transformation of traditions into creative outputs such as 
homestays, handicrafts, and cultural tourism. The research proposes an integrative model of 
grassroots development that blends cultural capital, sufficiency economy principles, and 
innovation. 
 Finally, the study advocates for formal recognition of cultural rights through ethnic 
legislation, aiming to foster a more inclusive, diverse, and sustainable society in the context 
of ongoing socio-economic change. 
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